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Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

В структуре планируемых результатов ведущее место 

принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения программы по окружающему социальному миру в 4 

классе II вариант включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

Возможные личностные результаты: 

- Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников. 

- Представление о дружеских взаимоотношениях. 

- Соблюдение правил учебного поведения. 

- Соблюдение очередности. Следование правилам игры. 

- Обращение за разрешением к взрослым, когда ситуация этого требует. 

- Соблюдение общепринятых норм поведения дома, на улице, в общественных местах.  

Предметные результаты освоения программы включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью не 

являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в 

следующий класс. 

Возможные предметные результаты: 

- Умение ориентироваться в классе, в помещениях школы. 

- Соблюдение правил учебного поведения. 

- Обращение за разрешением к взрослым, когда ситуация этого требует. 

- Представление о частях дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 

- Представление об убранстве дома. о предметах мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, 

кресло, кровать, табурет, комод). 

- Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола (тарелка, 

стакан, кружка, ложка, вилка, нож) и для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, 

чайник, половник, нож). 

- Представление об электроприборах (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, 

электрический чайник). 

- Ориентация во дворе. 

- Представления о профессиях людей, работающих в школе. 



- Представления о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, 

учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, 

краски, кисточка, пластилин и т.д.). 

- Представление о часах. 

- Представление об электронных устройствах (телефон, компьютер, планшет). 

- Представление о территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная 

площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания 

ковров, место для контейнеров с мусором, газон). 

- Представление о благоустройстве квартиры (отопление, канализация, водоснабжение, 

электроснабжение). 

-Умение вести себя в случаях чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.). 

 

 

 

Содержание курса 
Школа. 

Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения помещений школы. 

Нахождение помещений школы. Знание профессий людей, работающих в школе. 

Соотнесение работника школы с его профессией. 

Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков 

школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. 

Узнавание (различение) зон класса. Знание назначения зон класса. Знание (соблюдение) 

распорядка школьного дня. Узнавание 

(различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, 

учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, 

линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения школьных 

принадлежностей. Представление о себе как члене коллектива класса. Знание 

положительных качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений 

(чувств). Умение выражать свой интерес к другому человеку. 

Продукты питания. 

Узнавание (различение напитков, молочных продуктов, мясных, рыбных продуктов 

готовых к употреблению, мучных изделий, готовых к употреблению кондитерских 

изделий. 

Предметы быта. 

Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, 

обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, 

кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности 

при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели 

(стол, стул). 

Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, 

кабинетная и др.). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, 

ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение 

предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, 



разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного 

инвентаря. 

Посёлок. 

Узнавание (различение) элементов поселковой инфраструктуры 

улицы (переулки), площади, здания, парки). Узнавание (различение), 

назначение зданий (кафе, магазин (супермаркет, одежда, посуда, мебель, цветы, 

продукты), службы помощи (банк, сберкасса, больница, поликлиника, парикмахерская, 

почта), жилой дом. 

Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, 

почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности 

людей разных профессий. 

Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. 

Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). 

Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения 

(дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор). 

Знание (соблюдение) правил перехода улицы. 

Знание (соблюдение) правил поведения на улице. 

Узнавание (различение) достопримечательностей своего поселка. 

Транспорт. 

Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знание 

назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного 

транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание 

назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей 

воздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание 

назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного 

транспортного средства. Узнавание (различение) космического транспорта. Знание 

назначения космического транспорта. Узнавание (различение) составных частей 

космического транспортного средства. Знание (называние) профессий людей, работающих 

на транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) 

общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном 

транспорте 

Традиции, обычаи. 

Знание традиций и атрибутов праздников (Новый Год, День Победы, 8 марта, 23 февраля, 

Пасха). Знание школьных традиций. Знание символики и атрибутов православной церкви 

(храм, икона, крест, Библия, свеча, ангел). Знание нравственных традиций, принятых в 

православии.  

Страна. 

Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной 

символики (герб, флаг, гимн). Узнавание президента РФ (на фото, видео). Знание 

государственных праздников. Знание названия столицы России. Знание (узнавание) 

основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Третьяковская 

галерея, Большой театр) на фото, видео. 



 

 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы. 

 

№ 

п\п 

Название темы Кол-во часов, 

отводимых на 

освоение каждой 

темы 

1 Я-ученик. 1 

2 Распорядок школьного дня. 1 

3. Назначение школьных принадлежностей. 1 

4 Россия- наша родина. 1 

5 Город Москва. 1 

6 Элементов поселковой инфраструктуры. 1 

7 Виды транспорта. 1 

8 Правила дорожного движения. Дорожные знаки. 1 

9 Мебель. 1 

10  Новый год. Традиции и атрибуты праздника. 1 

11 Электрические приборы. 1 

12 Молочные продукты. 1 

13 Мясные продукты. 1 

14 Мучные изделия. 1 

15 День Победы. Традиции и атрибуты праздника. 1 

16 Школьные традиции. 1 



17 Положительные качества человека 1 
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