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1. Пояснительная записка к учебному плану 

 
1.1. Нормативная база 

Учебный план МБОУ Павловской СШ №1 на 2023– 2024 учебный год сформирован в 

соответствии с: 

 Федеральным   законом от   29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным стандартом основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. №287 ( с изм. На 22.01.2024 г.); 

  Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223). 

 Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования» 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"". 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

 

1.2.Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник – пятница с 7.45 до 17.00. Суббота- развивающий день. В воскресенье и 

праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает. 

 

1.3.Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года. Дата окончания учебного года – 24 мая 

2025  года. 

Продолжительность учебного года в 5-7 классах -  34 недели . 

Учебный год условно делится на триместры являющиеся периодами, за которые 

выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет 38 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
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1.4.Продолжительность учебной недели 

Пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 5-7 классов. 

 

1.5.Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классах - 2 ч, в 6 

- классах - 2,5 ч, в 7 классах - 2,5 ч, 

 

1.6. Язык обучения - Русский язык. 

 

2. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

3.1.Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МБОУ Павловской СШ №1  (далее - 

учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую Федеральным государственным стандартом основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. №287 ( с изм. На 22.01.2024 г.), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план 5-7 классов является частью образовательной программы МБОУ  

Павловской средней школы №1, разработанной в соответствии с ФОП ООО, утвержденной 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе- 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

    Время , отводимое на часть формируемую участниками образовательного процесса,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части, согласно заявлениям от родителей ,  а именно  

5 класс –1 час на предмет «ОБЗР», 1 час на спецкурс «Черчение» , таким образом, недельная 

допустимая нагрузка соответствует требованиям и условиям СанПина- 29 часов в неделю. 

6 класс –1 час на предмет «ОБЗР», таким образом, недельная допустимая нагрузка 

соответствует требованиям и условиям СанПина- 30 часов в неделю.  

7 класс – 1 час  на предмет «Биология», 1 час на предмет «ОБЗР» , таким образом, недельная 

допустимая нагрузка соответствует требованиям и условиям СанПина- 32 часа в неделю.
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3.2.Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

5-7 классы  

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 6 7а 7б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 4 4 

Литература 3 3 3 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 0 0 

Итого 27 27 29 30 30 

Часть ,формируемая участниками образовательных отношений  

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 

Биология     1 1 

Спецкурс «Черчение» 1 1    

Итого  2 2 1 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

 

 
    Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. По спецкурсу 

«Черчение» - зачёт/не зачет. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра . Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Павловской СШ №1» 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Формы промежуточной аттестации: 

 Итоговые контрольные работы с использованием КИМ стандартизированной формы. 

 Сочинение. 
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 Дифференцированный зачет. 

  Промежуточная аттестация проводится в конце каждого триместра   

 Примерные сроки промежуточной аттестации : 

Для обучающихся 5-7  классов, 
6 – 17 ноября 2024 г.,  5 – 16 февраля 2025 г. 

13 – 24 мая 2025 г 
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