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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ» 

 

Место предмета «История» в системе школьного образования 

определяется его познавательным и мировоззренческим значением, 

воспитательным потенциалом, вкладом в становление личности молодого 

человека. История представляет собирательную картину жизни людей во 

времени, их социального, созидательного, нравственного опыта. Она служит 

важным ресурсом самоидентификации личности в окружающем социуме, 

культурной среде от уровня семьи до уровня своей страны и мира в целом. 

История дает возможность познания и понимания человека и общества в 

связи прошлого, настоящего и будущего.  
 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ» 

 

Целью школьного исторического образования является формирование и 

развитие личности школьника, способного к самоидентификации и 

определению своих ценностных ориентиров на основе осмысления и 

освоения исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно 

и творчески применяющего исторические знания и предметные умения в 

учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание 

места и роли современной России в мире, важности вклада каждого ее 

народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, 

формирование личностной позиции по отношению к прошлому и 

настоящему Отечества. 

Задачами изучения истории являются: 

 формирование у молодого поколения ориентиров для гражданской, 

этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации в 

окружающем мире; 

 овладение знаниями об основных этапах развития человеческого 

общества, при особом внимании к месту и роли России во всемирно-

историческом процессе; 

 воспитание учащихся в духе патриотизма, уважения к своему 

Отечеству – многонациональному Российскому государству, в 

соответствии с идеями взаимопонимания, согласия и мира между 

людьми и народами, в духе демократических ценностей 

современного общества; 



 развитие способностей учащихся анализировать содержащуюся в 

различных источниках информацию о событиях и явлениях 

прошлого и настоящего, рассматривать события в соответствии с 

принципом историзма, в их динамике, взаимосвязи и 

взаимообусловленности; 

 формирование у школьников умений применять исторические знания 

в учебной и внешкольной деятельности, в современном 

поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном 

обществе. 
 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ИСТОРИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

На изучение предмета «История» в 5-8 классах отводится по 68 часов (2 

часа в неделю). 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5 КЛАСС 

 

ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО МИРА 

 

Введение  

Что изучает история. Источники исторических знаний. Специальные 

(вспомогательные) исторические дисциплины. Историческая хронология 

(счет лет «до н. э.» и «н. э.»). Историческая карта. 

ПЕРВОБЫТНОСТЬ 

Происхождение, расселение и эволюция древнейшего человека. 

Условия жизни и занятия первобытных людей. Овладение огнем. Появление 

человека разумного. Охота и собирательство. Присваивающее хозяйство. Род 

и родовые отношения. 

Древнейшие земледельцы и скотоводы: трудовая деятельность, 

изобретения. Появление ремесел. Производящее хозяйство. Развитие обмена 

и торговли. Переход от родовой к соседской общине. Появление знати. 

Представления об окружающем мире, верования первобытных людей. 

Искусство первобытных людей. 

Разложение первобытнообщинных отношений. На пороге цивилизации. 

ДРЕВНИЙ МИР  

Понятие и хронологические рамки истории Древнего мира. Карта 

Древнего мира. 

Древний Восток  

Понятие «Древний Восток». Карта Древневосточного мира. 

Древний Египет  

Природа Египта. Условия жизни и занятия древних египтян. 

Возникновение государственной власти. Объединение Египта. Управление 

государством (фараон, вельможи, чиновники). Положение и повинности 

населения. Развитие земледелия, скотоводства, ремесел. Рабы. 

Отношения Египта с соседними народами. Египетское войско. 

Завоевательные походы фараонов; Тутмос III. Могущество Египта при 

Рамсесе II. 

Религиозные верования египтян. Боги Древнего Египта. Храмы и 

жрецы. Пирамиды и гробницы. Фараон-реформатор Эхнатон. Познания 

древних египтян (астрономия, математика, медицина). Письменность 

(иероглифы, папирус). Открытие Ж. Ф. Шампольона. Искусство Древнего 

Египта (архитектура, рельефы, фрески). 

Древние цивилизации Месопотамии 



Природные условия Месопотамии (Междуречья). Занятия населения. 

Древнейшие города-государства. Создание единого государства. 

Письменность. Мифы и сказания. 

Древний Вавилон. Царь Хаммурапи и его законы. 

Ассирия. Завоевания ассирийцев. Создание сильной державы. 

Культурные сокровища Ниневии. Гибель империи. 

Усиление Нововавилонского царства. Легендарные памятники города 

Вавилона. 

Восточное Средиземноморье в древности  

Природные условия, их влияние на занятия жителей. Финикия: развитие 

ремесел, караванной и морской торговли. Города-государства. Финикийская 

колонизация. Финикийский алфавит. Палестина и ее население. 

Возникновение Израильского государства. Царь Соломон. Религиозные 

верования. Ветхозаветные предания. 

Персидская держава  

Завоевания персов. Государство Ахеменидов. Великие цари: Кир II 

Великий, Дарий I. Расширение территории державы. Государственное 

устройство. Центр и сатрапии, управление империей. Религия персов. 

Древняя Индия  

Природные условия Древней Индии. Занятия населения. Древнейшие 

города-государства. Приход ариев в Северную Индию. Держава Маурьев. 

Государство Гуптов. Общественное устройство, варны. Религиозные 

верования древних индийцев. Легенды и сказания. Возникновение и 

распространение буддизма. Культурное наследие Древней Индии (эпос и 

литература, художественная культура, научное познание). 

Древний Китай  

Природные условия Древнего Китая. Хозяйственная деятельность и 

условия жизни населения. Древнейшие царства. Создание объединенной 

империи. Цинь Шихуанди. Возведение Великой Китайской стены. Правление 

династии Хань. Жизнь в империи: правители и подданные, положение 

различных групп населения. Развитие ремесел и торговли. Великий 

шелковый путь. Религиозно-философские учения. Конфуций. Научные 

знания и изобретения древних китайцев. Храмы. 

Древняя Греция. Эллинизм  

Древнейшая Греция  

Природные условия Древней Греции. Занятия населения. Древнейшие 

государства на Крите. Расцвет и гибель Минойской цивилизации. 

Государства Ахейской Греции (Микены, Тиринф). Троянская война. 

Вторжение дорийских племен. Поэмы Гомера «Илиада», «Одиссея». 



Греческие полисы  

Подъем хозяйственной жизни после «темных веков». Развитие 

земледелия и ремесла. Становление полисов, их политическое устройство. 

Аристократия и демос. Великая греческая колонизация. Метрополии и 

колонии. 

Афины: утверждение демократии. Законы Солона. Реформы Клисфена, 

их значение. Спарта: основные группы населения, политическое устройство. 

Организация военного дела. Спартанское воспитание. 

Греко-персидские войны. Причины войн. Походы персов на Грецию. 

Битва при Марафоне, ее значение. Усиление афинского могущества; 

Фемистокл. Битва при Фермопилах. Захват персами Аттики. Победы греков в 

Саламинском сражении, при Платеях и Микале. Итоги греко-персидских 

войн. 

Возвышение Афинского государства. Афины при Перикле. 

Хозяйственная жизнь. Развитие рабовладения. Пелопоннесская война: 

причины, участники, итоги. Упадок Эллады. 

Культура Древней Греции  

Религия древних греков; пантеон богов. Храмы и жрецы. Развитие наук. 

Греческая философия. Школа и образование. Литература. Греческое 

искусство: архитектура, скульптура. Повседневная жизнь и быт древних 

греков. Досуг (театр, спортивные состязания). Общегреческие игры в 

Олимпии. 

Македонские завоевания. Эллинизм  

Возвышение Македонии. Политика Филиппа II. Главенство Македонии 

над греческими полисами. Коринфский союз. Александр Македонский и его 

завоевания на Востоке. Распад державы Александра Македонского. 

Эллинистические государства Востока. Культура эллинистического мира. 

Александрия Египетская. 

Древний Рим 

Возникновение Римского государства  

Природа и население Апеннинского полуострова в древности. 

Этрусские города-государства. Наследие этрусков. Легенды об основании 

Рима. Рим эпохи царей. Республика римских граждан. Патриции и плебеи. 

Управление и законы. Римское войско. Верования древних римлян. Боги. 

Жрецы. Завоевание Римом Италии. 

Римские завоевания в Средиземноморье  

Войны Рима с Карфагеном. Ганнибал; битва при Каннах. Поражение 

Карфагена. Установление господства Рима в Средиземноморье. Римские 

провинции. 



Поздняя Римская республика. Гражданские войны  

Подъем сельского хозяйства. Латифундии. Рабство. Борьба за аграрную 

реформу. Деятельность братьев Гракхов: проекты реформ, мероприятия, 

итоги. Гражданская война и установление диктатуры Суллы. Восстание 

Спартака. Участие армии в гражданских войнах. Первый триумвират. Гай 

Юлий Цезарь: путь к власти, диктатура. Борьба между наследниками Цезаря. 

Победа Октавиана. 

Расцвет и падение Римской империи  

Установление императорской власти. Октавиан Август. Императоры 

Рима: завоеватели и правители. Римская империя: территория, управление. 

Римское гражданство. Повседневная жизнь в столице и провинциях. 

Возникновение и распространение христианства. Император Константин I, 

перенос столицы в Константинополь. Разделение Римской империи на 

Западную и Восточную части. 

Начало Великого переселения народов. Рим и варвары. Падение 

Западной Римской империи. 

Культура Древнего Рима  

Римская литература, золотой век поэзии. Ораторское искусство; 

Цицерон. Развитие наук. Римские историки. Искусство Древнего Рима: 

архитектура, скульптура. Пантеон. 

Обобщение  

Историческое и культурное наследие цивилизаций Древнего мира.  
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение истории в 5 классе направлено на достижение обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного 

предмета. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К важнейшим личностным результатам изучения истории в основной 

общеобразовательной школе в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

(2021) относятся следующие убеждения и качества: 

в сфере патриотического воспитания: осознание российской 

гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное 

отношение к достижениям своей Родины – России, к науке, искусству, 

спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам, историческому 

и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление исторической традиции 

и примеров гражданского служения Отечеству; готовность к выполнению 

обязанностей гражданина и реализации его прав; уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; активное участие в жизни семьи, 

образовательной организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; неприятие действий, 

наносящих ущерб социальной и природной среде; 

в духовно-нравственной сфере: представление о традиционных духовно-

нравственных ценностях народов России; ориентация на моральные 

ценности и нормы современного российского общества в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, а 

также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и 

правовых норм с учетом осознания последствий поступков; активное 

неприятие асоциальных поступков; 

в понимании ценности научного познания: осмысление значения 

истории как знания о развитии человека и общества, о социальном, 

культурном и нравственном опыте предшествующих поколений; овладение 

навыками познания и оценки событий прошлого с позиций историзма; 

формирование и сохранение интереса к истории как важной составляющей 

современного общественного сознания; 

в сфере эстетического воспитания: представление о культурном 

многообразии своей страны и мира; осознание важности культуры как 



воплощения ценностей общества и средства коммуникации; понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 

традиций и народного творчества; уважение к культуре своего и других 

народов; 

в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: 

осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе – на 

основе примеров из истории); представление об идеалах гармоничного 

физического и духовного развития человека в исторических обществах (в 

античном мире, эпоху Возрождения) и в современную эпоху; 

в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории 

значения трудовой деятельности людей как источника развития человека и 

общества; представление о разнообразии существовавших в прошлом и 

современных профессий; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности человека; определение сферы профессионально-

ориентированных интересов, построение индивидуальной траектории 

образования и жизненных планов; 

в сфере экологического воспитания: осмысление исторического опыта 

взаимодействия людей с природной средой; осознание глобального характера 

экологических проблем современного мира и необходимости защиты 

окружающей среды; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

в сфере адаптации к меняющимся условиям социальной и природной 

среды: представления об изменениях природной и социальной среды в 

истории, об опыте адаптации людей к новым жизненным условиям, о 

значении совместной деятельности для конструктивного ответа на 

природные и социальные вызовы. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты изучения истории в основной школе 

выражаются в следующих качествах и действиях. 

В сфере универсальных учебных познавательных действий: 

владение базовыми логическими действиями: систематизировать и 

обобщать исторические факты (в форме таблиц, схем); выявлять характерные 

признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи 

событий; сравнивать события, ситуации, выявляя общие черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; 

владение базовыми исследовательскими действиями: определять 

познавательную задачу; намечать путь ее решения и осуществлять подбор 

исторического материала, объекта; систематизировать и анализировать 



исторические факты, осуществлять реконструкцию исторических событий; 

соотносить полученный результат с имеющимся знанием; определять 

новизну и обоснованность полученного результата; представлять результаты 

своей деятельности в различных формах (сообщение, эссе, презентация, 

реферат, учебный проект и др.); 

работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной 

исторической информации (учебник, тексты исторических источников, 

научно-популярная литература, интернет-ресурсы и др.) – извлекать 

информацию из источника; различать виды источников исторической 

информации; высказывать суждение о достоверности и значении 

информации источника (по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно). 

В сфере универсальных учебных коммуникативных действий: 

общение: представлять особенности взаимодействия людей в 

исторических обществах и современном мире; участвовать в обсуждении 

событий и личностей прошлого, раскрывать различие и сходство 

высказываемых оценок; выражать и аргументировать свою точку зрения в 

устном высказывании, письменном тексте; публично представлять 

результаты выполненного исследования, проекта; осваивать и применять 

правила межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении; 

осуществление совместной деятельности: осознавать на основе 

исторических примеров значение совместной работы как эффективного 

средства достижения поставленных целей; планировать и осуществлять 

совместную работу, коллективные учебные проекты по истории, в том числе 

– на региональном материале; определять свое участие в общей работе и 

координировать свои действия с другими членами команды; оценивать 

полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

В сфере универсальных учебных регулятивных действий: 

владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной 

работы (выявление проблемы, требующей решения; составление плана 

действий и определение способа решения); 

владение приемами самоконтроля – осуществление самоконтроля, 

рефлексии и самооценки полученных результатов; способность вносить 

коррективы в свою работу с учетом установленных ошибок, возникших 

трудностей. 

В сфере эмоционального интеллекта, понимания себя и других: 

выявлять на примерах исторических ситуаций роль эмоций в 

отношениях между людьми; 



ставить себя на место другого человека, понимать мотивы действий 

другого (в исторических ситуациях и окружающей действительности); 

регулировать способ выражения своих эмоций с учетом позиций и 

мнений других участников общения. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

5 КЛАСС 

 

1. Знание хронологии, работа с хронологией: 

 объяснять смысл основных хронологических понятий (век, 

тысячелетие, до нашей эры, наша эра); 

 называть даты важнейших событий истории Древнего мира; по дате 

устанавливать принадлежность события к веку, тысячелетию; 

 определять длительность и последовательность событий, периодов 

истории Древнего мира, вести счет лет до нашей эры и нашей эры. 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами: 

 указывать (называть) место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших событий истории Древнего мира; 

 группировать, систематизировать факты по заданному признаку. 

3. Работа с исторической картой: 

 находить и показывать на исторической карте природные и 

исторические объекты (расселение человеческих общностей в эпоху 

первобытности и Древнего мира, территории древнейших 

цивилизаций и государств, места важнейших исторических событий), 

используя легенду карты; 

 устанавливать на основе картографических сведений связь между 

условиями среды обитания людей и их занятиями. 

4. Работа с историческими источниками: 

 называть и различать основные типы исторических источников 

(письменные, визуальные, вещественные), приводить примеры 

источников разных типов; 

 различать памятники культуры изучаемой эпохи и источники, 

созданные в последующие эпохи, приводить примеры; 

 извлекать из письменного источника исторические факты (имена, 

названия событий, даты и др.); находить в визуальных памятниках 

изучаемой эпохи ключевые знаки, символы; раскрывать смысл 

(главную идею) высказывания, изображения. 

5. Историческое описание (реконструкция): 

 характеризовать условия жизни людей в древности; 



 рассказывать о значительных событиях древней истории, их 

участниках; 

 рассказывать об исторических личностях Древнего мира (ключевых 

моментах их биографии, роли в исторических событиях); 

 давать краткое описание памятников культуры эпохи первобытности 

и древнейших цивилизаций. 

6. Анализ, объяснение исторических событий, явлений: 

 раскрывать существенные черты: а) государственного устройства 

древних обществ; б) положения основных групп населения; в) 

религиозных верований людей в древности; 

 сравнивать исторические явления, определять их общие черты; 

 иллюстрировать общие явления, черты конкретными примерами; 

 объяснять причины и следствия важнейших событий древней 

истории. 

 Рассмотрение исторических версий и оценок, определение своего 

отношения к наиболее значимым событиям и личностям прошлого: 

 излагать оценки наиболее значительных событий и личностей 

древней истории, приводимые в учебной литературе; 

 высказывать на уровне эмоциональных оценок отношение к 

поступкам людей прошлого, к памятникам культуры. 

8. Применение исторических знаний: 

 раскрывать значение памятников древней истории и культуры, 

необходимость сохранения их в современном мире; 

 выполнять учебные проекты по истории Первобытности и Древнего 

мира (в том числе с привлечением регионального материала), 

оформлять полученные результаты в форме сообщения, альбома. 
 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Раздел 1. История Древнего мира 

1.1 Введение  2  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

1.2 Первобытность  4  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

Итого по разделу  6   

Раздел 2. Древний мир. Древний Восток 

2.1 Древний Египет  7  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

2.2 Древние цивилизации Месопотамии  4  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

2.3 
Восточное Средиземноморье в 

древности 
 2  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

2.4 Персидская держава  2  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

2.5 Древняя Индия  2  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

2.6 Древний Китай  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

Итого по разделу  20   

Раздел 3. Древняя Греция. Эллинизм 

3.1 Древнейшая Греция  4  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

3.2 Греческие полисы  10  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

3.3 Культура Древней Греции  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

3.4 Македонские завоевания. Эллинизм  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

Итого по разделу  20   

https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a


Раздел 4. Древний Рим 

4.1 Возникновение Римского государства  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

4.2 
Римские завоевания в 

Средиземноморье 
 3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

4.3 
Поздняя Римская республика. 

Гражданские войны 
 5  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

4.4 Расцвет и падение Римской империи  6  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

4.5 Культура Древнего Рима  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41393a 

Итого по разделу  20   

Обобщение  2   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   

https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a
https://m.edsoo.ru/7f41393a






 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

1 Что изучает история.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8d54 

2 
Историческая хронология. Историческая 

карта 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f8f2a 

3 

Происхождение, расселение и эволюция 

древнейшего человека. Появление 

человека разумного 

 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f9380 

https://m.edsoo.ru/863f9740 

4 
Урок повторения, обобщения и контроля 

по теме «История Древнего мира» 
 1   

5 Древнейшие земледельцы и скотоводы  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863f9c68 

6 От первобытности к цивилизации  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa050 

7 
Природа Египта и ее влияние на условия 

жизни и занятия древних египтян 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa244 

8 Возникновение государственной власти.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fa6ea 

9 
Управление государством (фараон, 

вельможи, чиновники) 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863faa50 

10 
Условия жизни, положение и повинности 

населения 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fabea 

11 Отношения Египта с соседними народами  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fadfc 

https://m.edsoo.ru/863f8d54
https://m.edsoo.ru/863f8f2a
https://m.edsoo.ru/863f9380
https://m.edsoo.ru/863f9740
https://m.edsoo.ru/863f9c68
https://m.edsoo.ru/863fa050
https://m.edsoo.ru/863fa244
https://m.edsoo.ru/863fa6ea
https://m.edsoo.ru/863faa50
https://m.edsoo.ru/863fabea
https://m.edsoo.ru/863fadfc


12 Религиозные верования египтян  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb130 

13 Познания древних египтян  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb324 

14 

Природные условия Месопотамии 

(Междуречья) и их влияние на занятия 

населения. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb540 

15 Древний Вавилон.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fb748 

16 Ассирия.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fbac2 

17 Нововавилонское царство.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fbdd8 

18 Финикия.  1  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/863fbfcc 

19 

Палестина и ее население. 

Возникновение Израильского 

государства. 

 1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc26a 

20 Завоевания персов.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc4c2 

21 
Государственное устройство Персидской 

державы. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc6ca 

22 Древняя Индия.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fc8dc 

23 
Религиозные верования и культура 

древних индийцев. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fcaf8 

24 
Древний Китай.Правление династии 

Хань 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fce2c 

https://m.edsoo.ru/863fd07a 

https://m.edsoo.ru/863fb130
https://m.edsoo.ru/863fb324
https://m.edsoo.ru/863fb540
https://m.edsoo.ru/863fb748
https://m.edsoo.ru/863fbac2
https://m.edsoo.ru/863fbdd8
https://m.edsoo.ru/863fbfcc
https://m.edsoo.ru/863fc26a
https://m.edsoo.ru/863fc4c2
https://m.edsoo.ru/863fc6ca
https://m.edsoo.ru/863fc8dc
https://m.edsoo.ru/863fcaf8
https://m.edsoo.ru/863fce2c
https://m.edsoo.ru/863fd07a


25 
Урок повторения, обобщения и контроля 

по теме «Древний Восток» 
 1   

26 
Религиозно-философские учения, наука и 

изобретения древних китайцев. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd336 

27 
Природные условия Древней Греции и их 

влияние на занятия населения. 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd5c0 

28 Древнейшие государства Греции.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863fd836 

29 Троянская война.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a31a 

30 Поэмы Гомера «Илиада» и «Одиссея»  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a770 

31 
Подъем хозяйственной жизни греческих 

полисов после «темных веков» 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640a91e 

32 Образование городов-государств.  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640aae0 

33 Великая греческая колонизация  1  
Библиотека 

ЦОКhttps://m.edsoo.ru/8640ac84 

34 Афины: утверждение демократии  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640ae32 

35 
Спарта: основные группы населения, 

общественное устройство 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640afcc 

36 Греко-персидские войны  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b1ca 

37 
Крупные сражения греко-персидских 

войн и их итоги 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b382 

38 Расцвет Афинского государства  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b508 

https://m.edsoo.ru/863fd336
https://m.edsoo.ru/863fd5c0
https://m.edsoo.ru/863fd836
https://m.edsoo.ru/8640a31a
https://m.edsoo.ru/8640a770
https://m.edsoo.ru/8640a91e
https://m.edsoo.ru/8640aae0
https://m.edsoo.ru/8640ac84
https://m.edsoo.ru/8640ae32
https://m.edsoo.ru/8640afcc
https://m.edsoo.ru/8640b1ca
https://m.edsoo.ru/8640b382
https://m.edsoo.ru/8640b508


39 
Хозяйственная жизнь в древнегреческом 

обществе 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b67a 

40 Пелопоннесская война  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b7f6 

41 Религия древних греков  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b990 

42 Образование и наука в Древней Греции  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640bb16 

43 Искусство и досуг в Древней Греции  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640bcf6 

44 

Возвышение Македонии. Александр 

Македонский и его завоевания на 

Востоке 

 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640be72 

https://m.edsoo.ru/8640c002 

45 
Урок повторения, обобщения и контроля 

по теме «Древняя Греция. Эллинизм» 
 1   

46 Эллинистические государства Востока  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640c1c4 

47 
Природа и население Апеннинского 

полуострова в древности 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886460aa 

48 Республика римских граждан  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886465e6 

49 Верования древних римлян  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886469b0 

50 Войны Рима с Карфагеном  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646848 

51 Ганнибал; битва при Каннах  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646adc 

52 Установление господства Рима в  1  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8640b67a
https://m.edsoo.ru/8640b7f6
https://m.edsoo.ru/8640b990
https://m.edsoo.ru/8640bb16
https://m.edsoo.ru/8640bcf6
https://m.edsoo.ru/8640be72
https://m.edsoo.ru/8640c002
https://m.edsoo.ru/8640c1c4
https://m.edsoo.ru/886460aa
https://m.edsoo.ru/886465e6
https://m.edsoo.ru/886469b0
https://m.edsoo.ru/88646848
https://m.edsoo.ru/88646adc


Средиземноморье. Римские провинции https://m.edsoo.ru/88646c1c 

53 
Социально-экономическое развитие 

поздней Римской республики 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646d5c 

54 
Реформы Гракхов: проекты реформ, 

мероприятия, итоги 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646e7e 

55 
Гражданская война и установление 

диктатуры Суллы 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88646faa 

56 
Гай Юлий Цезарь: путь к власти, 

диктатура 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886470f4 

57 Борьба между наследниками Цезаря  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886472a2 

58 Установление императорской власти  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886473ba 

59 
Императоры Рима: завоеватели и 

правители 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886474dc 

60 
Римская империя: территория, 

управление 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647608 

61 
Возникновение и распространение 

христианства 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647716 

62 
Император Константин I, перенос 

столицы в Константинополь 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647838 

63 
Начало Великого переселения народов. 

Рим и варвары 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8864795a 

64 Римская литература, золотой век поэзии  1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647a86 

65 
Развитие наук и искусства в Древнем 

Риме 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647c2a 

https://m.edsoo.ru/88647d4c 

https://m.edsoo.ru/88646c1c
https://m.edsoo.ru/88646d5c
https://m.edsoo.ru/88646e7e
https://m.edsoo.ru/88646faa
https://m.edsoo.ru/886470f4
https://m.edsoo.ru/886472a2
https://m.edsoo.ru/886473ba
https://m.edsoo.ru/886474dc
https://m.edsoo.ru/88647608
https://m.edsoo.ru/88647716
https://m.edsoo.ru/88647838
https://m.edsoo.ru/8864795a
https://m.edsoo.ru/88647a86
https://m.edsoo.ru/88647c2a
https://m.edsoo.ru/88647d4c


66 
Урок повторения, обобщения и контроля 

по теме «Древний Рим» 
 1   

67 
Историческое и культурное наследие 

цивилизаций Древнего мира 
 1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88647e78 

68 
Историческое и культурное наследие 

цивилизаций Древнего мира 
 1   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  68   

https://m.edsoo.ru/88647e78


 





УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• История. Всеобщая история. История Древнего мира : 5-й класс : учебник / 

Вигасин А. А., Годер Г. И., Свенцицкая И. С.; под ред. Искендерова А. А., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

История. Всеобщая история. История Древнего мира. Методическое 

пособие. 5 класс. Шевченко И.Н. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru/  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Приоритетными целями обучения математике в 5 классе являются: 

 продолжение формирования основных математических понятий 

(число, величина, геометрическая фигура), обеспечивающих 

преемственность и перспективность математического образования 

обучающихся; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся, познавательной активности, исследовательских 

умений, интереса к изучению математики; 

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию 

взаимосвязи математики и окружающего мира; 

 формирование функциональной математической грамотности: 

умения распознавать математические объекты в реальных жизненных 

ситуациях, применять освоенные умения для решения практико-

ориентированных задач, интерпретировать полученные результаты и 

оценивать их на соответствие практической ситуации. 

Основные линии содержания курса математики в 5 классе – 

арифметическая и геометрическая, которые развиваются параллельно, 

каждая в соответствии с собственной логикой, однако, не независимо одна от 

другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе математики 

происходит знакомство с элементами алгебры и описательной статистики.  

Изучение арифметического материала начинается со систематизации и 

развития знаний о натуральных числах, полученных на уровне начального 

общего образования. При этом совершенствование вычислительной техники 

и формирование новых теоретических знаний сочетается с развитием 

вычислительной культуры, в частности с обучением простейшим приёмам 

прикидки и оценки результатов вычислений.  

К 5 классу отнесено начало изучения обыкновенных и десятичных 

дробей . Это первый этап в освоении дробей, когда происходит знакомство с 

основными идеями, понятиями темы. При этом рассмотрение обыкновенных 

дробей в полном объёме предшествует изучению десятичных дробей, что 

целесообразно с точки зрения логики изложения числовой линии, когда 

правила действий с десятичными дробями можно обосновать уже 

известными алгоритмами выполнения действий с обыкновенными дробями. 

Знакомство с десятичными дробями расширит возможности для понимания 

обучающимися прикладного применения новой записи при изучении других 

предметов и при практическом использовании. 

При обучении решению текстовых задач в 5 классе используются 

арифметические приёмы решения. При отработке вычислительных навыков в 



5 классе рассматриваются текстовые задачи следующих видов: задачи на 

движение, на части, на покупки, на работу и производительность, на 

проценты, на отношения и пропорции. Обучающиеся знакомятся с приёмами 

решения задач перебором возможных вариантов, учатся работать с 

информацией, представленной в форме таблиц или диаграмм. 

В программе учебного курса «Математика» предусмотрено 

формирование пропедевтических алгебраических представлений. Буква как 

символ некоторого числа в зависимости от математического контекста 

вводится постепенно. Буквенная символика широко используется прежде 

всего для записи общих утверждений и предложений, формул, в частности 

для вычисления геометрических величин, в качестве «заместителя» числа.  

В программе учебного курса «Математика» представлена наглядная 

геометрия, направленная на развитие образного мышления, 

пространственного воображения, изобразительных умений. Это важный этап 

в изучении геометрии, который осуществляется на наглядно-практическом 

уровне, опирается на наглядно-образное мышление обучающихся. Большая 

роль отводится практической деятельности, опыту, эксперименту, 

моделированию. Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами на 

плоскости и в пространстве, с их простейшими конфигурациями, учатся 

изображать их на нелинованной и клетчатой бумаге, рассматривают их 

простейшие свойства. В процессе изучения наглядной геометрии знания, 

полученные обучающимися на уровне начального общего образования, 

систематизируются и расширяются. 

Согласно учебному плану в 5классе изучается интегрированный 

предмет «Математика», который включает арифметический материал и 

наглядную геометрию, а также пропедевтические сведения из алгебры, 

элементы логики и начала описательной статистики. 

На изучение учебного курса «Математика» в 5 классе – 170 часов (5 

часов в неделю). 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ  

 

Натуральные числа и нуль 

Натуральное число. Ряд натуральных чисел. Число 0. Изображение 

натуральных чисел точками на координатной (числовой) прямой.  

Позиционная система счисления. Римская нумерация как пример 

непозиционной системы счисления. Десятичная система счисления. 

Сравнение натуральных чисел, сравнение натуральных чисел с нулём. 

Способы сравнения. Округление натуральных чисел.  

Сложение натуральных чисел, свойство нуля при сложении. Вычитание 

как действие, обратное сложению. Умножение натуральных чисел, свойства 

нуля и единицы при умножении. Деление как действие, обратное 

умножению. Компоненты действий, связь между ними. Проверка результата 

арифметического действия. Переместительное и сочетательное свойства 

(законы) сложения и умножения, распределительное свойство (закон) 

умножения. 

Использование букв для обозначения неизвестного компонента и записи 

свойств арифметических действий. 

Делители и кратные числа, разложение на множители. Простые и 

составные числа. Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 9. Деление с остатком.  

Степень с натуральным показателем. Запись числа в виде суммы 

разрядных слагаемых. 

Числовое выражение. Вычисление значений числовых выражений, 

порядок выполнения действий. Использование при вычислениях 

переместительного и сочетательного свойств (законов) сложения и 

умножения, распределительного свойства умножения. 

Дроби 

Представление о дроби как способе записи части величины. 

Обыкновенные дроби. Правильные и неправильные дроби. Смешанная 

дробь, представление смешанной дроби в виде неправильной дроби и 

выделение целой части числа из неправильной дроби. Изображение дробей 

точками на числовой прямой. Основное свойство дроби. Сокращение дробей. 

Приведение дроби к новому знаменателю. Сравнение дробей. 

Сложение и вычитание дробей. Умножение и деление дробей, взаимно 

обратные дроби. Нахождение части целого и целого по его части. 

Десятичная запись дробей. Представление десятичной дроби в виде 

обыкновенной. Изображение десятичных дробей точками на числовой 

прямой. Сравнение десятичных дробей. 

Арифметические действия с десятичными дробями. Округление 

десятичных дробей. 



Решение текстовых задач 

Решение текстовых задач арифметическим способом. Решение 

логических задач. Решение задач перебором всех возможных вариантов. 

Использование при решении задач таблиц и схем. 

Решение задач, содержащих зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. Единицы 

измерения: массы, объёма, цены, расстояния, времени, скорости. Связь 

между единицами измерения каждой величины. 

Решение основных задач на дроби. 

Представление данных в виде таблиц, столбчатых диаграмм. 

Наглядная геометрия 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: точка, прямая, 

отрезок, луч, угол, ломаная, многоугольник, окружность, круг. Угол. Прямой, 

острый, тупой и развёрнутый углы. 

Длина отрезка, метрические единицы длины. Длина ломаной, периметр 

многоугольника. Измерение и построение углов с помощью транспортира. 

Наглядные представления о фигурах на плоскости: многоугольник, 

прямоугольник, квадрат, треугольник, о равенстве фигур.  

Изображение фигур, в том числе на клетчатой бумаге. Построение 

конфигураций из частей прямой, окружности на нелинованной и клетчатой 

бумаге. Использование свойств сторон и углов прямоугольника, квадрата. 

Площадь прямоугольника и многоугольников, составленных из 

прямоугольников, в том числе фигур, изображённых на клетчатой бумаге. 

Единицы измерения площади. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: прямоугольный 

параллелепипед, куб, многогранники. Изображение простейших 

многогранников. Развёртки куба и параллелепипеда. Создание моделей 

многогранников (из бумаги, проволоки, пластилина и других материалов).  

Объём прямоугольного параллелепипеда, куба. Единицы измерения 

объёма. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы учебного курса 

«Математика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, к использованию этих 

достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, представлением о математических основах функционирования 

различных структур, явлений, процедур гражданского общества (например, 

выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, связанных 

с практическим применением достижений науки, осознанием важности 

морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач 

математической направленности, осознанием важности математического 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 

построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с 

учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 

математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 

деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 

овладением языком математики и математической культурой как средством 

познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности; 



6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего 

здоровья, ведения здорового образа жизни (здоровое питание, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего 

права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач 

в области сохранности окружающей среды, планирования поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды, осознанием 

глобального характера экологических проблем и путей их решения;  

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 

уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 

стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 

принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 

последствия, формировать опыт. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических 

объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать 

определения понятий, устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: 

утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие, 

условные; 



 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 

противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), проводить самостоятельно несложные доказательства 

математических фактов, выстраивать аргументацию, приводить 

примеры и контрпримеры, обосновывать собственные рассуждения;  

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько 

вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, 

самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать 

гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный 

эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

математического объекта, зависимостей объектов между собой;  

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность 

полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, 

необходимых для решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления; 

 выбирать форму представления информации и иллюстрировать 

решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их 

комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями 

и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения 



в устных и письменных текстах, давать пояснения по ходу решения 

задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, 

проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск 

решения, сопоставлять свои суждения с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 

исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат выступления 

с учётом задач презентации и особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию 

совместной работы, распределять виды работ, договариваться, 

обсуждать процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких 

людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть работы 

и координировать свои действия с другими членами команды, 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его 

часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать и корректировать 

варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата 

решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и 

условиям, объяснять причины достижения или недостижения цели, 

находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту. 

 

 

 



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу обучения в 5 классе обучающийся получит следующие 

предметные результаты: 

Числа и вычисления 

Понимать и правильно употреблять термины, связанные с 

натуральными числами, обыкновенными и десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать натуральные числа, сравнивать в 

простейших случаях обыкновенные дроби, десятичные дроби. 

Соотносить точку на координатной (числовой) прямой с 

соответствующим ей числом и изображать натуральные числа точками на 

координатной (числовой) прямой. 

Выполнять арифметические действия с натуральными числами, с 

обыкновенными дробями в простейших случаях. 

Выполнять проверку, прикидку результата вычислений. 

Округлять натуральные числа. 

Решение текстовых задач 

Решать текстовые задачи арифметическим способом и с помощью 

организованного конечного перебора всех возможных вариантов.  

Решать задачи, содержащие зависимости, связывающие величины: 

скорость, время, расстояние, цена, количество, стоимость. 

Использовать краткие записи, схемы, таблицы, обозначения при 

решении задач. 

Пользоваться основными единицами измерения: цены, массы, 

расстояния, времени, скорости, выражать одни единицы величины через 

другие. 

Извлекать, анализировать, оценивать информацию, представленную в 

таблице, на столбчатой диаграмме, интерпретировать представленные 

данные, использовать данные при решении задач. 

Наглядная геометрия 

Пользоваться геометрическими понятиями: точка, прямая, отрезок, луч, 

угол, многоугольник, окружность, круг. 

Приводить примеры объектов окружающего мира, имеющих форму 

изученных геометрических фигур. 

Использовать терминологию, связанную с углами: вершина, сторона, с 

многоугольниками: угол, вершина, сторона, диагональ, с окружностью: 

радиус, диаметр, центр. 

Изображать изученные геометрические фигуры на нелинованной и 

клетчатой бумаге с помощью циркуля и линейки. 



Находить длины отрезков непосредственным измерением с помощью 

линейки, строить отрезки заданной длины; строить окружность заданного 

радиуса. 

Использовать свойства сторон и углов прямоугольника, квадрата для их 

построения, вычисления площади и периметра. 

Вычислять периметр и площадь квадрата, прямоугольника, фигур, 

составленных из прямоугольников, в том числе фигур, изображённых на 

клетчатой бумаге. 

Пользоваться основными метрическими единицами измерения длины, 

площади; выражать одни единицы величины через другие.  

Распознавать параллелепипед, куб, использовать терминологию: 

вершина, ребро, грань, измерения, находить измерения параллелепипеда, 

куба. 

Вычислять объём куба, параллелепипеда по заданным измерениям, 

пользоваться единицами измерения объёма. 

Решать несложные задачи на измерение геометрических величин в 

практических ситуациях. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Натуральные числа. Действия с 

натуральными числами 
 43   1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

2 
Наглядная геометрия. Линии на 

плоскости 
 12    2  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

3 Обыкновенные дроби  48   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

4 Наглядная геометрия. Многоугольники  10    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

5 Десятичные дроби  38   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

6 
Наглядная геометрия. Тела и фигуры в 

пространстве 
 9    1  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

7 Повторение и обобщение  10   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4131ce 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  170   4   4   

https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce
https://m.edsoo.ru/7f4131ce




 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Десятичная система счисления. Ряд 

натуральных чисел 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c 

2 
Десятичная система счисления. Ряд 

натуральных чисел 
 1      

3 Натуральный ряд. Число 0  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cafe 

4 Натуральный ряд. Число 0  1      

5 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc 

6 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0 

7 
Натуральные числа на 

координатной прямой 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0e426 

8 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0ce32 

9 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0cf54 

10 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d300 

11 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d440 

https://m.edsoo.ru/f2a0cc0c
https://m.edsoo.ru/f2a0cafe
https://m.edsoo.ru/f2a0e0fc
https://m.edsoo.ru/f2a0e2a0
https://m.edsoo.ru/f2a0e426
https://m.edsoo.ru/f2a0ce32
https://m.edsoo.ru/f2a0cf54
https://m.edsoo.ru/f2a0d300
https://m.edsoo.ru/f2a0d440


12 
Сравнение, округление 

натуральных чисел 
 1      

13 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0eaca 

14 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba 

15 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f704 

16 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a 

17 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1015e 

18 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a10c3a 

19 
Арифметические действия с 

натуральными числами 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a10da2 

20 

Свойства нуля при сложении и 

умножении, свойства единицы при 

умножении 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a104ec 

21 

Свойства нуля при сложении и 

умножении, свойства единицы при 

умножении 

 1      

22 

Переместительное и сочетательное 

свойства сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e 

23 
Переместительное и сочетательное 

свойства сложения и умножения, 
 1      

https://m.edsoo.ru/f2a0eaca
https://m.edsoo.ru/f2a0f5ba
https://m.edsoo.ru/f2a0f704
https://m.edsoo.ru/f2a0fd8a
https://m.edsoo.ru/f2a1015e
https://m.edsoo.ru/f2a10c3a
https://m.edsoo.ru/f2a10da2
https://m.edsoo.ru/f2a104ec
https://m.edsoo.ru/f2a0ef3e


распределительное свойство 

умножения 

24 

Переместительное и сочетательное 

свойства сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения 

 1      

25 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
 1      

26 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a116b2 

27 
Делители и кратные числа, 

разложение числа на множители 
 1      

28 Деление с остатком  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1116c 

29 Деление с остатком  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a114fa 

30 Простые и составные числа  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11a90 

31 Простые и составные числа  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11bb2 

32 
Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 

9 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11806 

33 
Признаки делимости на 2, 5, 10, 3, 

9 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1196e 

34 
Числовые выражения; порядок 

действий 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a11f18 

35 
Числовые выражения; порядок 

действий 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12080 

https://m.edsoo.ru/f2a116b2
https://m.edsoo.ru/f2a1116c
https://m.edsoo.ru/f2a114fa
https://m.edsoo.ru/f2a11a90
https://m.edsoo.ru/f2a11bb2
https://m.edsoo.ru/f2a11806
https://m.edsoo.ru/f2a1196e
https://m.edsoo.ru/f2a11f18
https://m.edsoo.ru/f2a12080


36 
Числовые выражения; порядок 

действий 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a123fa 

37 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f894 

38 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc 

39 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a121a2 

40 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12558 

41 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12832 

42 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12990 

43 
Контрольная работа по теме 

"Натуральные числа и нуль" 
 1   1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a12cba 

44 
Точка, прямая, отрезок, луч. 

Ломаная 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d54e 

45 

Измерение длины отрезка, 

метрические единицы измерения 

длины 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0daee 

46 Измерение длины отрезка,  1     Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a123fa
https://m.edsoo.ru/f2a0f894
https://m.edsoo.ru/f2a0f9fc
https://m.edsoo.ru/f2a121a2
https://m.edsoo.ru/f2a12558
https://m.edsoo.ru/f2a12832
https://m.edsoo.ru/f2a12990
https://m.edsoo.ru/f2a12cba
https://m.edsoo.ru/f2a0d54e
https://m.edsoo.ru/f2a0daee


метрические единицы измерения 

длины 

https://m.edsoo.ru/f2a0df3a 

47 Окружность и круг  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d684 

48 Окружность и круг  1      

49 

Практическая работа по теме 

"Построение узора из 

окружностей" 

 1    1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2 

50 
Угол. Прямой, острый, тупой и 

развёрнутый углы 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1302a 

51 
Угол. Прямой, острый, тупой и 

развёрнутый углы 
 1      

52 Измерение углов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1319c 

53 Измерение углов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a132fa 

54 Измерение углов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13476 

55 
Практическая работа по теме 

"Построение углов" 
 1    1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13606 

56 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13764 

57 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a13c8c 

58 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14146 

59 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a153f2 

https://m.edsoo.ru/f2a0df3a
https://m.edsoo.ru/f2a0d684
https://m.edsoo.ru/f2a0d7e2
https://m.edsoo.ru/f2a1302a
https://m.edsoo.ru/f2a1319c
https://m.edsoo.ru/f2a132fa
https://m.edsoo.ru/f2a13476
https://m.edsoo.ru/f2a13606
https://m.edsoo.ru/f2a13764
https://m.edsoo.ru/f2a13c8c
https://m.edsoo.ru/f2a14146
https://m.edsoo.ru/f2a153f2


60 
Дробь. Правильные и 

неправильные дроби 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15582 

61 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a143e4 

62 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1451a 

63 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1463c 

64 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1475e 

65 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14c90 

66 Основное свойство дроби  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14de4 

67 Основное свойство дроби  1      

68 Сравнение дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a14f74 

69 Сравнение дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a151f4 

70 Сравнение дробей  1      

71 Сравнение дробей  1      

72 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17cc4 

73 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17e54 

74 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1802a 

75 Сложение и вычитание  1     Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15582
https://m.edsoo.ru/f2a143e4
https://m.edsoo.ru/f2a1451a
https://m.edsoo.ru/f2a1463c
https://m.edsoo.ru/f2a1475e
https://m.edsoo.ru/f2a14c90
https://m.edsoo.ru/f2a14de4
https://m.edsoo.ru/f2a14f74
https://m.edsoo.ru/f2a151f4
https://m.edsoo.ru/f2a17cc4
https://m.edsoo.ru/f2a17e54
https://m.edsoo.ru/f2a1802a


обыкновенных дробей https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

76 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

77 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1      

78 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1      

79 
Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей 
 1      

80 Смешанная дробь  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1592e 

81 Смешанная дробь  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15a5a 

82 Смешанная дробь  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15b68 

83 Смешанная дробь  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a15e2e 

84 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a184e4 

85 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18692 

86 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18a20 

87 
Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18b56 

https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e
https://m.edsoo.ru/f2a1592e
https://m.edsoo.ru/f2a15a5a
https://m.edsoo.ru/f2a15b68
https://m.edsoo.ru/f2a15e2e
https://m.edsoo.ru/f2a184e4
https://m.edsoo.ru/f2a18692
https://m.edsoo.ru/f2a18a20
https://m.edsoo.ru/f2a18b56


взаимнообратные дроби 

88 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19088 

89 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19560 

90 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a196a0 

91 

Умножение и деление 

обыкновенных дробей; 

взаимнообратные дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a198da 

92 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a181ce 

93 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1835e 

94 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18c5a 

95 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18e76 

96 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a18f7a 

https://m.edsoo.ru/f2a19088
https://m.edsoo.ru/f2a19560
https://m.edsoo.ru/f2a196a0
https://m.edsoo.ru/f2a198da
https://m.edsoo.ru/f2a181ce
https://m.edsoo.ru/f2a1835e
https://m.edsoo.ru/f2a18c5a
https://m.edsoo.ru/f2a18e76
https://m.edsoo.ru/f2a18f7a


97 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a199f2 

98 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a19c2c 

99 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6 

100 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee 

101 

Применение букв для записи 

математических выражений и 

предложений 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc 

102 

Применение букв для записи 

математических выражений и 

предложений 

 1      

103 
Контрольная работа по теме 

"Обыкновенные дроби" 
 1   1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a51e 

104 

Многоугольники. 

Четырёхугольник, прямоугольник, 

квадрат 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16ae0 

105 

Многоугольники. 

Четырёхугольник, прямоугольник, 

квадрат 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16c7a 

106 
Практическая работа по теме 

"Построение прямоугольника с 
 1    1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16e1e 

https://m.edsoo.ru/f2a199f2
https://m.edsoo.ru/f2a19c2c
https://m.edsoo.ru/f2a1a1d6
https://m.edsoo.ru/f2a1a2ee
https://m.edsoo.ru/f2a1a3fc
https://m.edsoo.ru/f2a1a51e
https://m.edsoo.ru/f2a16ae0
https://m.edsoo.ru/f2a16c7a
https://m.edsoo.ru/f2a16e1e


заданными сторонами на 

нелинованной бумаге" 

107 Треугольник  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16194 

108 Треугольник  1      

109 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a16fe0 

110 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17184 

111 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных из 

прямоугольников, единицы 

измерения площади 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a17328 

112 Периметр многоугольника  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1691e 

113 Периметр многоугольника  1      

114 Десятичная запись дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b55e 

115 Десятичная запись дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b87e 

116 Десятичная запись дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc 

https://m.edsoo.ru/f2a16194
https://m.edsoo.ru/f2a16fe0
https://m.edsoo.ru/f2a17184
https://m.edsoo.ru/f2a17328
https://m.edsoo.ru/f2a1691e
https://m.edsoo.ru/f2a1b55e
https://m.edsoo.ru/f2a1b87e
https://m.edsoo.ru/f2a1bcfc


117 Сравнение десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1c49a 

118 Сравнение десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1c63e 

119 Сравнение десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cb02 

120 Сравнение десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e 

121 Сравнение десятичных дробей  1      

122 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a 

123 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1cf62 

124 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d174 

125 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d516 

126 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d64c 

127 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d750 

128 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d85e 

129 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1d962 

130 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1da7a 

131 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1db88 

https://m.edsoo.ru/f2a1c49a
https://m.edsoo.ru/f2a1c63e
https://m.edsoo.ru/f2a1cb02
https://m.edsoo.ru/f2a1cc2e
https://m.edsoo.ru/f2a1ce4a
https://m.edsoo.ru/f2a1cf62
https://m.edsoo.ru/f2a1d174
https://m.edsoo.ru/f2a1d516
https://m.edsoo.ru/f2a1d64c
https://m.edsoo.ru/f2a1d750
https://m.edsoo.ru/f2a1d85e
https://m.edsoo.ru/f2a1d962
https://m.edsoo.ru/f2a1da7a
https://m.edsoo.ru/f2a1db88


132 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e01a 

133 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e150 

134 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e268 

135 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e3da 

136 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

137 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2 

138 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6 

139 Действия с десятичными дробями  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e704 

140 Действия с десятичными дробями  1      

141 Округление десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1e826 

142 Округление десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1eb50 

143 Округление десятичных дробей  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ec68 

144 Округление десятичных дробей  1      

145 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a 

146 Решение текстовых задач,  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ef10 

https://m.edsoo.ru/f2a1e01a
https://m.edsoo.ru/f2a1e150
https://m.edsoo.ru/f2a1e268
https://m.edsoo.ru/f2a1e3da
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e4f2
https://m.edsoo.ru/f2a1e5f6
https://m.edsoo.ru/f2a1e704
https://m.edsoo.ru/f2a1e826
https://m.edsoo.ru/f2a1eb50
https://m.edsoo.ru/f2a1ec68
https://m.edsoo.ru/f2a1ed8a
https://m.edsoo.ru/f2a1ef10


содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

147 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f028 

148 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f136 

149 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1      

150 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

 1      

151 
Контрольная работа по теме 

"Десятичные дроби" 
 1   1    

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f23a 

152 

Многогранники. Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a69a 

153 

Многогранники. Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a 

154 

Прямоугольный параллелепипед, 

куб. Развёртки куба и 

параллелепипеда 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a802 

155 

Прямоугольный параллелепипед, 

куб. Развёртки куба и 

параллелепипеда 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1a924 

https://m.edsoo.ru/f2a1f028
https://m.edsoo.ru/f2a1f136
https://m.edsoo.ru/f2a1f23a
https://m.edsoo.ru/f2a1a69a
https://m.edsoo.ru/f2a1ad2a
https://m.edsoo.ru/f2a1a802
https://m.edsoo.ru/f2a1a924


156 
Практическая работа по теме 

"Развёртка куба" 
 1    1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1aef6 

157 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b09a 

158 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1b248 

159 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1      

160 
Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 
 1      

161 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f76c 

162 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1f924 

163 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1faaa 

164 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1fc08 

165 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a1feec 

166 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a200a4 

https://m.edsoo.ru/f2a1aef6
https://m.edsoo.ru/f2a1b09a
https://m.edsoo.ru/f2a1b248
https://m.edsoo.ru/f2a1f76c
https://m.edsoo.ru/f2a1f924
https://m.edsoo.ru/f2a1faaa
https://m.edsoo.ru/f2a1fc08
https://m.edsoo.ru/f2a1feec
https://m.edsoo.ru/f2a200a4


167 Итоговая контрольная работа  1   1     

168 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a201f8 

169 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a20388 

170 

Повторение основных понятий и 

методов курса 5 класса, обобщение 

знаний 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f2a2069e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 170   4   4   

https://m.edsoo.ru/f2a201f8
https://m.edsoo.ru/f2a20388
https://m.edsoo.ru/f2a2069e




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Математика: 5-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 5 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 • Математика: 6-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях, 6 класс/ 

Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Учебники 5, 6 классы (в двух частях). Авторы: Виленкин Н.Я., Жохов В.И., 

Чесноков А.С., Шварцбурд С.И. 

 - Рабочие тетради 5, 6 классы (в двух частях). Автор Рудницкая В.Н. 

 - Контрольные работы 5, 6 классы. Авторы: Жохов В.И., Крайнева Л.Б. 

 - Математические диктанты 5, 6 классы. Авторы: Жохов В.И. 

 - Математические тренажеры 5, 6 классы. Авторы: Жохов В.И. - 

Методическое пособие для 

 учителя. Обучение математике в 5-6 классах. Автор Жохов В.И. 

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 



5 класс. 

 Учебное интерактивное пособие к учебнику Н. Я. Виленкина, В. И., 

Жохова, А.С., Чеснокова, С. И. Шварцбурда «Математика 5 класс»;  

 http://school-collection.edu.ru – коллекция образовательных ресурсов; 

InternetUrok.ru - видео уроки; 

 www.math-on-line.com –занимательная математика;  

 http://www.logpres.narod.ru - примеры информационных технологий; 

 http: // www.allmath.ru - вся математика; http://mathem.h1.ru - математика on-

line; 

 http://www.exponenta.ru - образовательный математический сайт; 

 «Электронная библиотека2000 по математике», CD-ROM; 

 Образовательная коллекция «Математика 5-6 классы»;  

 www.mathvaz.ru/index.php - Досье учителя математики. 

 6 класс. 

 «Математика 5-6 класс». CD-ROM; современный учебно-методический 

комплекс; 

 «Электронная библиотека». CD-ROM; 

 2000 задач по математике; 

 Единая коллекция ЦОР: http://school; collection.edu.ru ; WWW. chportal.ru ; 

 Djvu Document;  

 Hamster Free Archiver. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа основного общего образования по изобразительному 

искусству составлена на основе требований к результатам освоения 

программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, а 

также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания.  

Основная цель изобразительного искусства – развитие визуально-

пространственного мышления обучающихся как формы эмоционально-

ценностного, эстетического освоения мира, формы самовыражения и 

ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры.  

Изобразительное искусство имеет интегративный характер и включает в 

себя основы разных видов визуально-пространственных искусств: живописи, 

графики, скульптуры, дизайна, архитектуры, народного и декоративно-

прикладного искусства, фотографии, функции художественного изображения 

в зрелищных и экранных искусствах. Важнейшими задачами программы по 

изобразительному искусству являются формирование активного отношения к 

традициям культуры как смысловой, эстетической и личностно значимой 

ценности, воспитание гражданственности и патриотизма, уважения и 

бережного отношения к истории культуры России, выраженной в её 

архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах 

предметно-материальной и пространственной среды, в понимании красоты 

человека. 

Программа по изобразительному искусству направлена на развитие 

личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

творческого развития и формирования готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию. 

Программа по изобразительному искусству ориентирована на 

психовозрастные особенности развития обучающихся 11–15 лет. 

Целью изучения изобразительного искусства является освоение 

разных видов визуально-пространственных искусств: живописи, графики, 

скульптуры, дизайна, архитектуры, народного и декоративно-прикладного 

искусства, изображения в зрелищных и экранных искусствах (вариативно). 

Задачами изобразительного искусства являются: 

освоение художественной культуры как формы выражения в 

пространственных формах духовных ценностей, формирование 

представлений о месте и значении художественной деятельности в жизни 

общества; 



формирование у обучающихся представлений об отечественной и 

мировой художественной культуре во всём многообразии её видов; 

формирование у обучающихся навыков эстетического видения и 

преобразования мира; 

приобретение опыта создания творческой работы посредством 

различных художественных материалов в разных видах визуально-

пространственных искусств: изобразительных (живопись, графика, 

скульптура), декоративно-прикладных, в архитектуре и дизайне, опыта 

художественного творчества в компьютерной графике и анимации, 

фотографии, работы в синтетических искусствах (театр и кино) (вариативно); 

формирование пространственного мышления и аналитических 

визуальных способностей; 

овладение представлениями о средствах выразительности 

изобразительного искусства как способах воплощения в видимых 

пространственных формах переживаний, чувств и мировоззренческих 

позиций человека; 

развитие наблюдательности, ассоциативного мышления и творческого 

воображения; 

воспитание уважения и любви к культурному наследию России через 

освоение отечественной художественной культуры;  

развитие потребности в общении с произведениями изобразительного 

искусства, формирование активного отношения к традициям художественной 

культуры как смысловой, эстетической и личностно значимой ценности.  

Общее число часов, рекомендованных для изучения изобразительного 

искусства, – 68 часа: в 5 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа 

(1 час в неделю),  

Содержание программы по изобразительному искусству на уровне 

основного общего образования структурировано по 4 модулям (3 

инвариантных и 1 вариативный). Инвариантные модули реализуются 

последовательно в 5, 6  классах. Содержание вариативного модуля может 

быть реализовано дополнительно к инвариантным в одном или нескольких 

классах или во внеурочной деятельности. 

Модуль №1 «Декоративно-прикладное и народное искусство» (5 класс) 

Модуль №2 «Живопись, графика, скульптура» (6 класс) 

            Модуль №3 «Изображение в синтетических, экранных видах искусства 

и художественная фотография» (вариативный) 

Каждый модуль программы по изобразительному искусству обладает 

содержательной целостностью и организован по восходящему принципу в 

отношении углубления знаний по ведущей теме и усложнения умений 



обучающихся. Последовательность изучения модулей определяется 

психологическими возрастными особенностями обучающихся, принципом 

системности обучения и опытом педагогической работы.  
 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

5 КЛАСС 

 

 

Модуль № 1 «Декоративно-прикладное и народное искусство». 

 

Общие сведения о декоративно-прикладном искусстве. 

 

Декоративно-прикладное искусство и его виды. Декоративно-

прикладное искусство и предметная среда жизни людей. 

 

Древние корни народного искусства. 

 

Истоки образного языка декоративно-прикладного искусства. 

Традиционные образы народного (крестьянского) прикладного искусства.  

 

Связь народного искусства с природой, бытом, трудом, верованиями и 

эпосом. 
 

Роль природных материалов в строительстве и изготовлении предметов 

быта, их значение в характере труда и жизненного уклада. 

 

Образно-символический язык народного прикладного искусства. 

 

Знаки-символы традиционного крестьянского прикладного искусства. 

 

Выполнение рисунков на темы древних узоров деревянной резьбы, 

росписи по дереву, вышивки. Освоение навыков декоративного обобщения в 

процессе практической творческой работы. 
 

Убранство русской избы. 
 

Конструкция избы, единство красоты и пользы – функционального и 

символического – в её постройке и украшении. 
 

Символическое значение образов и мотивов в узорном убранстве 

русских изб. Картина мира в образном строе бытового крестьянского 

искусства. 
 



Выполнение рисунков – эскизов орнаментального декора крестьянского 

дома. 
 

Устройство внутреннего пространства крестьянского дома. 
 

Декоративные элементы жилой среды. 
 

Определяющая роль природных материалов для конструкции и декора 

традиционной постройки жилого дома в любой природной среде. Мудрость 

соотношения характера постройки, символики её декора и уклада жизни для 

каждого народа. 
 

Выполнение рисунков предметов народного быта, выявление мудрости 

их выразительной формы и орнаментально-символического оформления. 
 

Народный праздничный костюм. 
 

Образный строй народного праздничного костюма – женского и 

мужского. 
 

Традиционная конструкция русского женского костюма – 

северорусский (сарафан) и южнорусский (понёва) варианты. 

 

Разнообразие форм и украшений народного праздничного костюма для 

различных регионов страны. 
 

Искусство народной вышивки. Вышивка в народных костюмах и 

обрядах. Древнее происхождение и присутствие всех типов орнаментов в 

народной вышивке. Символическое изображение женских фигур и образов 

всадников в орнаментах вышивки. Особенности традиционных орнаментов 

текстильных промыслов в разных регионах страны. 
 

Выполнение рисунков традиционных праздничных костюмов, 

выражение в форме, цветовом решении, орнаментике костюма черт 

национального своеобразия. 

 

Народные праздники и праздничные обряды как синтез всех видов 

народного творчества. 
 

Выполнение сюжетной композиции или участие в работе по созданию 

коллективного панно на тему традиций народных праздников. 

 



Народные художественные промыслы. 
 

Роль и значение народных промыслов в современной жизни. Искусство 

и ремесло. Традиции культуры, особенные для каждого региона. 
 

Многообразие видов традиционных ремёсел и происхождение 

художественных промыслов народов России. 
 

Разнообразие материалов народных ремёсел и их связь с регионально-

национальным бытом (дерево, береста, керамика, металл, кость, мех и кожа, 

шерсть и лён). 
 

Традиционные древние образы в современных игрушках народных 

промыслов. Особенности цветового строя, основные орнаментальные 

элементы росписи филимоновской, дымковской, каргопольской игрушки. 

Местные промыслы игрушек разных регионов страны. 

 

Создание эскиза игрушки по мотивам избранного промысла. 

 

Роспись по дереву. Хохлома. Краткие сведения по истории хохломского 

промысла. Травный узор, «травка» – основной мотив хохломского 

орнамента. Связь с природой. Единство формы и декора в произведениях 

промысла. Последовательность выполнения травного орнамента. 

Праздничность изделий «золотой хохломы». 

 

Городецкая роспись по дереву. Краткие сведения по истории. 

Традиционные образы городецкой росписи предметов быта. Птица и конь – 

традиционные мотивы орнаментальных композиций. Сюжетные мотивы, 

основные приёмы и композиционные особенности городецкой росписи. 

 

Посуда из глины. Искусство Гжели. Краткие сведения по истории 

промысла. Гжельская керамика и фарфор: единство скульптурной формы и 

кобальтового декора. Природные мотивы росписи посуды. Приёмы мазка, 

тональный контраст, сочетание пятна и линии. 

 

Роспись по металлу. Жостово. Краткие сведения по истории промысла. 

Разнообразие форм подносов, цветового и композиционного решения 

росписей. Приёмы свободной кистевой импровизации в живописи цветочных 

букетов. Эффект освещённости и объёмности изображения.  

 



Древние традиции художественной обработки металла в разных 

регионах страны. Разнообразие назначения предметов и художественно-

технических приёмов работы с металлом. 
 

Искусство лаковой живописи: Палех, Федоскино, Холуй, Мстёра – 

роспись шкатулок, ларчиков, табакерок из папье-маше. Происхождение 

искусства лаковой миниатюры в России. Особенности стиля каждой школы. 

Роль искусства лаковой миниатюры в сохранении и развитии традиций 

отечественной культуры. 

 

Мир сказок и легенд, примет и оберегов в творчестве мастеров 

художественных промыслов. 
 

Отражение в изделиях народных промыслов многообразия 

исторических, духовных и культурных традиций. 
 

Народные художественные ремёсла и промыслы – материальные и 

духовные ценности, неотъемлемая часть культурного наследия России. 

 

Декоративно-прикладное искусство в культуре разных эпох и народов. 
 

Роль декоративно-прикладного искусства в культуре древних 

цивилизаций. 
 

Отражение в декоре мировоззрения эпохи, организации общества, 

традиций быта и ремесла, уклада жизни людей. 

 

Характерные признаки произведений декоративно-прикладного 

искусства, основные мотивы и символика орнаментов в культуре разных 

эпох. 
 

Характерные особенности одежды для культуры разных эпох и народов. 

Выражение образа человека, его положения в обществе и характера 

деятельности в его костюме и его украшениях. Украшение жизненного 

пространства: построений, интерьеров, предметов быта – в культуре разных 

эпох. 
 

Декоративно-прикладное искусство в жизни современного человека.  

 



Многообразие материалов и техник современного декоративно-

прикладного искусства (художественная керамика, стекло, металл, гобелен, 

роспись по ткани, моделирование одежды). 
 

Символический знак в современной жизни: эмблема, логотип, 

указующий или декоративный знак. 

 

Государственная символика и традиции геральдики. Декоративные 

украшения предметов нашего быта и одежды. Значение украшений в 

проявлении образа человека, его характера, самопонимания, установок и 

намерений. 
 

Декор на улицах и декор помещений. Декор праздничный и 

повседневный. Праздничное оформление школы. 

 

 

6 КЛАСС 

 

Модуль № 2 «Живопись, графика, скульптура». 

Общие сведения о видах искусства. 

Пространственные и временные виды искусства. 

Изобразительные, конструктивные и декоративные виды 

пространственных искусств, их место и назначение в жизни людей. 

Основные виды живописи, графики и скульптуры. Художник и зритель: 

зрительские умения, знания и творчество зрителя. 

Язык изобразительного искусства и его выразительные средства. 

Живописные, графические и скульптурные художественные материалы, 

их особые свойства. 

Рисунок – основа изобразительного искусства и мастерства художника. 

Виды рисунка: зарисовка, набросок, учебный рисунок и творческий 

рисунок. 

Навыки размещения рисунка в листе, выбор формата. 

Начальные умения рисунка с натуры. Зарисовки простых предметов. 

Линейные графические рисунки и наброски. Тон и тональные 

отношения: тёмное – светлое. 

Ритм и ритмическая организация плоскости листа. 

Основы цветоведения: понятие цвета в художественной деятельности, 

физическая основа цвета, цветовой круг, основные и составные цвета, 

дополнительные цвета. 



Цвет как выразительное средство в изобразительном искусстве: 

холодный и тёплый цвет, понятие цветовых отношений; колорит в живописи. 

Виды скульптуры и характер материала в скульптуре. Скульптурные 

памятники, парковая скульптура, камерная скульптура. Статика и движение в 

скульптуре. Круглая скульптура. Произведения мелкой пластики. Виды 

рельефа. 

Жанры изобразительного искусства. 

Жанровая система в изобразительном искусстве как инструмент для 

сравнения и анализа произведений изобразительного искусства. 

Предмет изображения, сюжет и содержание произведения 

изобразительного искусства. 

Натюрморт. 

Изображение предметного мира в изобразительном искусстве и 

появление жанра натюрморта в европейском и отечественном искусстве. 

Основы графической грамоты: правила объёмного изображения 

предметов на плоскости. 

Линейное построение предмета в пространстве: линия горизонта, точка 

зрения и точка схода, правила перспективных сокращений. 

Изображение окружности в перспективе. 

Рисование геометрических тел на основе правил линейной перспективы. 

Сложная пространственная форма и выявление её конструкции.  

Рисунок сложной формы предмета как соотношение простых 

геометрических фигур. 

Линейный рисунок конструкции из нескольких геометрических тел. 

Освещение как средство выявления объёма предмета. Понятия «свет», 

«блик», «полутень», «собственная тень», «рефлекс», «падающая тень». 

Особенности освещения «по свету» и «против света».  

Рисунок натюрморта графическими материалами с натуры или по 

представлению. 

Творческий натюрморт в графике. Произведения художников-графиков. 

Особенности графических техник. Печатная графика. 

Живописное изображение натюрморта. Цвет в натюрмортах 

европейских и отечественных живописцев. Опыт создания живописного 

натюрморта. 

Портрет. 

Портрет как образ определённого реального человека. Изображение 

портрета человека в искусстве разных эпох. Выражение в портретном 

изображении характера человека и мировоззренческих идеалов эпохи.  

Великие портретисты в европейском искусстве. 



Особенности развития портретного жанра в отечественном искусстве. 

Великие портретисты в русской живописи. 

Парадный и камерный портрет в живописи. 

Особенности развития жанра портрета в искусстве ХХ в. – 

отечественном и европейском. 

Построение головы человека, основные пропорции лица, соотношение 

лицевой и черепной частей головы. 

Графический портрет в работах известных художников. Разнообразие 

графических средств в изображении образа человека. Графический 

портретный рисунок с натуры или по памяти. 

Роль освещения головы при создании портретного образа. 

Свет и тень в изображении головы человека. 

Портрет в скульптуре. 

Выражение характера человека, его социального положения и образа 

эпохи в скульптурном портрете. 

Значение свойств художественных материалов в создании 

скульптурного портрета. 

Живописное изображение портрета. Роль цвета в живописном 

портретном образе в произведениях выдающихся живописцев.  

Опыт работы над созданием живописного портрета. 

Пейзаж. 

Особенности изображения пространства в эпоху Древнего мира, в 

средневековом искусстве и в эпоху Возрождения. 

Правила построения линейной перспективы в изображении 

пространства. 

Правила воздушной перспективы, построения переднего, среднего и 

дальнего планов при изображении пейзажа. 

Особенности изображения разных состояний природы и её освещения. 

Романтический пейзаж. Морские пейзажи И. Айвазовского. 

Особенности изображения природы в творчестве импрессионистов и 

постимпрессионистов. Представления о пленэрной живописи и 

колористической изменчивости состояний природы. 

Живописное изображение различных состояний природы. Пейзаж в 

истории русской живописи и его значение в отечественной культуре. 

История становления картины Родины в развитии отечественной пейзажной 

живописи XIX в. 

Становление образа родной природы в произведениях А.Венецианова и 

его учеников: А.Саврасова, И.Шишкина. Пейзажная живопись И.Левитана и 



её значение для русской культуры. Значение художественного образа 

отечественного пейзажа в развитии чувства Родины. 

Творческий опыт в создании композиционного живописного пейзажа 

своей Родины. 

Графический образ пейзажа в работах выдающихся мастеров. Средства 

выразительности в графическом рисунке и многообразие графических 

техник. 

Графические зарисовки и графическая композиция на темы 

окружающей природы. 

Городской пейзаж в творчестве мастеров искусства. Многообразие в 

понимании образа города. 

Город как материальное воплощение отечественной истории и 

культурного наследия. Задачи охраны культурного наследия и исторического 

образа в жизни современного города. 

Опыт изображения городского пейзажа. Наблюдательная перспектива и 

ритмическая организация плоскости изображения. 

Бытовой жанр в изобразительном искусстве. 

Изображение труда и бытовой жизни людей в традициях искусства 

разных эпох. Значение художественного изображения бытовой жизни людей 

в понимании истории человечества и современной жизни. 

Жанровая картина как обобщение жизненных впечатлений художника. 

Тема, сюжет, содержание в жанровой картине. Образ нравственных и 

ценностных смыслов в жанровой картине и роль картины в их утверждении. 

Работа над сюжетной композицией. Композиция как целостность в 

организации художественных выразительных средств и взаимосвязи всех 

компонентов произведения. 

Исторический жанр в изобразительном искусстве.  

Историческая тема в искусстве как изображение наиболее значительных 

событий в жизни общества. 

Жанровые разновидности исторической картины в зависимости от 

сюжета: мифологическая картина, картина на библейские темы, батальная 

картина и другие. 

Историческая картина в русском искусстве XIX в. и её особое место в 

развитии отечественной культуры. 

Картина К. Брюллова «Последний день Помпеи», исторические картины 

в творчестве В. Сурикова и других. Исторический образ России в картинах 

ХХ в. 

Работа над сюжетной композицией. Этапы длительного периода работы 

художника над исторической картиной: идея и эскизы, сбор материала и 



работа над этюдами, уточнения композиции в эскизах, картон композиции, 

работа над холстом. 

Разработка эскизов композиции на историческую тему с опорой на 

собранный материал по задуманному сюжету. 

Библейские темы в изобразительном искусстве. 

Исторические картины на библейские темы: место и значение сюжетов 

Священной истории в европейской культуре. 

Вечные темы и их нравственное и духовно-ценностное выражение как 

«духовная ось», соединяющая жизненные позиции разных поколений. 

Произведения на библейские темы Леонардо да Винчи, Рафаэля, 

Рембрандта, в скульптуре «Пьета» Микеланджело и других. Библейские 

темы в отечественных картинах XIX в. (А. Иванов. «Явление Христа 

народу», И. Крамской. «Христос в пустыне», Н. Ге. «Тайная вечеря», В. 

Поленов. «Христос и грешница»). Иконопись как великое проявление 

русской культуры. Язык изображения в иконе – его религиозный и 

символический смысл. 

Великие русские иконописцы: духовный свет икон Андрея Рублёва, 

Феофана Грека, Дионисия. 

Работа над эскизом сюжетной композиции. 

Роль и значение изобразительного искусства в жизни людей: образ мира 

в изобразительном искусстве. 
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ ИСКУССТВУ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

Личностные результаты освоения рабочей программы основного общего 

образования по изобразительному искусству достигаются в единстве учебной 

и воспитательной деятельности. 

В центре программы по изобразительному искусству в соответствии с 

ФГОС общего образования находится личностное развитие обучающихся, 

приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, социализация личности. 

Программа призвана обеспечить достижение обучающимися 

личностных результатов, указанных во ФГОС ООО: формирование у 

обучающихся основ российской идентичности, ценностные установки и 

социально значимые качества личности, духовно-нравственное развитие 

обучающихся и отношение обучающихся к культуре, мотивацию к познанию 

и обучению, готовность к саморазвитию и активному участию в социально 

значимой деятельности. 

1) Патриотическое воспитание. 

Осуществляется через освоение обучающимися содержания традиций, 

истории и современного развития отечественной культуры, выраженной в её 

архитектуре, народном, прикладном и изобразительном искусстве. 

Воспитание патриотизма в процессе освоения особенностей и красоты 

отечественной духовной жизни, выраженной в произведениях искусства, 

посвящённых различным подходам к изображению человека, великим 

победам, торжественным и трагическим событиям, эпической и лирической 

красоте отечественного пейзажа. Патриотические чувства воспитываются в 

изучении истории народного искусства, его житейской мудрости и значения 

символических смыслов. Урок искусства воспитывает патриотизм в процессе 

собственной художественно-практической деятельности обучающегося, 

который учится чувственно-эмоциональному восприятию и творческому 

созиданию художественного образа. 

2) Гражданское воспитание. 

Программа по изобразительному искусству направлена на активное 

приобщение обучающихся к традиционным российским духовно-

нравственным ценностям. При этом реализуются задачи социализации и 

гражданского воспитания обучающегося. Формируется чувство личной 

причастности к жизни общества. Искусство рассматривается как особый 



язык, развивающий коммуникативные умения. В рамках изобразительного 

искусства происходит изучение художественной культуры и мировой 

истории искусства, углубляются интернациональные чувства обучающихся. 

Учебный предмет способствует пониманию особенностей жизни разных 

народов и красоты различных национальных эстетических идеалов. 

Коллективные творческие работы, а также участие в общих художественных 

проектах создают условия для разнообразной совместной деятельности, 

способствуют пониманию другого, становлению чувства личной 

ответственности.  

3) Духовно-нравственное воспитание. 

В искусстве воплощена духовная жизнь человечества, 

концентрирующая в себе эстетический, художественный и нравственный 

мировой опыт, раскрытие которого составляет суть учебного предмета. 

Учебные задания направлены на развитие внутреннего мира обучающегося и 

развитие его эмоционально-образной, чувственной сферы. Развитие 

творческого потенциала способствует росту самосознания обучающегося, 

осознанию себя как личности и члена общества. Ценностно-ориентационная 

и коммуникативная деятельность на занятиях по изобразительному искусству 

способствует освоению базовых ценностей – формированию отношения к 

миру, жизни, человеку, семье, труду, культуре как духовному богатству 

общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой 

жизни.  

4) Эстетическое воспитание. 

Эстетическое (от греч. aisthetikos – чувствующий, чувственный) – это 

воспитание чувственной сферы обучающегося на основе всего спектра 

эстетических категорий: прекрасное, безобразное, трагическое, комическое, 

высокое, низменное. Искусство понимается как воплощение в изображении и 

в создании предметно-пространственной среды постоянного поиска идеалов, 

веры, надежд, представлений о добре и зле. Эстетическое воспитание 

является важнейшим компонентом и условием развития социально значимых 

отношений обучающихся. Способствует формированию ценностных 

ориентаций обучающихся в отношении к окружающим людям, стремлению к 

их пониманию, отношению к семье, к мирной жизни как главному принципу 

человеческого общежития, к самому себе как самореализующейся и 

ответственной личности, способной к позитивному действию в условиях 

соревновательной конкуренции. Способствует формированию ценностного 

отношения к природе, труду, искусству, культурному наследию.  

5) Ценности познавательной деятельности. 



В процессе художественной деятельности на занятиях изобразительным 

искусством ставятся задачи воспитания наблюдательности – умений активно, 

то есть в соответствии со специальными установками, видеть окружающий 

мир. Воспитывается эмоционально окрашенный интерес к жизни. Навыки 

исследовательской деятельности развиваются в процессе учебных проектов 

на уроках изобразительного искусства и при выполнении заданий культурно-

исторической направленности. 

6) Экологическое воспитание. 

Повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем, активное неприятие действий, 

приносящих вред окружающей среде, формирование нравственно-

эстетического отношения к природе воспитывается в процессе 

художественно-эстетического наблюдения природы, её образа в 

произведениях искусства и личной художественно-творческой работе. 

7) Трудовое воспитание. 

Художественно-эстетическое развитие обучающихся обязательно 

должно осуществляться в процессе личной художественно-творческой 

работы с освоением художественных материалов и специфики каждого из 

них. Эта трудовая и смысловая деятельность формирует такие качества, как 

навыки практической (не теоретико-виртуальной) работы своими руками, 

формирование умений преобразования реального жизненного пространства и 

его оформления, удовлетворение от создания реального практического 

продукта. Воспитываются качества упорства, стремления к результату, 

понимание эстетики трудовой деятельности. А также умения сотрудничества, 

коллективной трудовой работы, работы в команде – обязательные требования 

к определённым заданиям программы. 

8) Воспитывающая предметно-эстетическая среда. 

В процессе художественно-эстетического воспитания обучающихся 

имеет значение организация пространственной среды общеобразовательной 

организации. При этом обучающиеся должны быть активными участниками 

(а не только потребителями) её создания и оформления пространства в 

соответствии с задачами общеобразовательной организации, среды, 

календарными событиями школьной жизни. Эта деятельность обучающихся, 

как и сам образ предметно-пространственной среды общеобразовательной 

организации, оказывает активное воспитательное воздействие и влияет на 

формирование позитивных ценностных ориентаций и восприятие жизни 

обучающихся. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Овладение универсальными познавательными действиями  



У обучающегося будут сформированы следующие пространственные 

представления и сенсорные способности как часть универсальных 

познавательных учебных действий: 

 сравнивать предметные и пространственные объекты по заданным 

основаниям; 

 характеризовать форму предмета, конструкции; 

 выявлять положение предметной формы в пространстве; 

 обобщать форму составной конструкции; 

 анализировать структуру предмета, конструкции, пространства, 

зрительного образа; 

 структурировать предметно-пространственные явления; 

 сопоставлять пропорциональное соотношение частей внутри целого 

и предметов между собой; 

 абстрагировать образ реальности в построении плоской или 

пространственной композиции. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть универсальных познавательных 

учебных действий: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки явлений 

художественной культуры; 

 сопоставлять, анализировать, сравнивать и оценивать с позиций 

эстетических категорий явления искусства и действительности;  

 классифицировать произведения искусства по видам и, 

соответственно, по назначению в жизни людей; 

 ставить и использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания; 

 вести исследовательскую работу по сбору информационного 

материала по установленной или выбранной теме; 

 самостоятельно формулировать выводы и обобщения по результатам 

наблюдения или исследования, аргументированно защищать свои 

позиции. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с 

информацией как часть универсальных познавательных учебных действий:  

 использовать различные методы, в том числе электронные 

технологии, для поиска и отбора информации на основе 

образовательных задач и заданных критериев; 

 использовать электронные образовательные ресурсы; 

 уметь работать с электронными учебными пособиями и учебниками;  



 выбирать, анализировать, интерпретировать, обобщать и 

систематизировать информацию, представленную в произведениях 

искусства, в текстах, таблицах и схемах; 

 самостоятельно готовить информацию на заданную или выбранную 

тему в различных видах её представления: в рисунках и эскизах, 

тексте, таблицах, схемах, электронных презентациях. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как 

часть коммуникативных универсальных учебных действий:  

 

 понимать искусство в качестве особого языка общения – 

межличностного (автор – зритель), между поколениями, между 

народами; 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в 

соответствии с целями и условиями общения, развивая способность к 

эмпатии и опираясь на восприятие окружающих; 

 вести диалог и участвовать в дискуссии, проявляя уважительное 

отношение к оппонентам, сопоставлять свои суждения с суждениями 

участников общения, выявляя и корректно, доказательно отстаивая 

свои позиции в оценке и понимании обсуждаемого явления, находить 

общее решение и разрешать конфликты на основе общих позиций и 

учёта интересов; 

 публично представлять и объяснять результаты своего творческого, 

художественного или исследовательского опыта; 

 взаимодействовать, сотрудничать в коллективной работе, принимать 

цель совместной деятельности и строить действия по её достижению, 

договариваться, проявлять готовность руководить, выполнять 

поручения, подчиняться, ответственно относиться к задачам, своей 

роли в достижении общего результата. 

 

 

Овладение универсальными регулятивными действиями 

У обучающегося будут сформированы следующие умения 

самоорганизации как часть универсальных регулятивных учебных действий: 

 осознавать или самостоятельно формулировать цель и результат 

выполнения учебных задач, осознанно подчиняя поставленной цели 

совершаемые учебные действия, развивать мотивы и интересы своей 

учебной деятельности; 

 планировать пути достижения поставленных целей, составлять 

алгоритм действий, осознанно выбирать наиболее эффективные 



способы решения учебных, познавательных, художественно-

творческих задач; 

 уметь организовывать своё рабочее место для практической работы, 

сохраняя порядок в окружающем пространстве и бережно относясь к 

используемым материалам. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоконтроля 

как часть универсальных регулятивных учебных действий: 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения 

результата; 

 владеть основами самоконтроля, рефлексии, самооценки на основе 

соответствующих целям критериев. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения 

эмоционального интеллекта как часть универсальных регулятивных учебных 

действий: 

 развивать способность управлять собственными эмоциями, 

стремиться к пониманию эмоций других; 

 уметь рефлексировать эмоции как основание для художественного 

восприятия искусства и собственной художественной деятельности;  

 развивать свои эмпатические способности, способность 

сопереживать, понимать намерения и переживания свои и других;  

 признавать своё и чужое право на ошибку; 

 работать индивидуально и в группе; продуктивно участвовать в 

учебном сотрудничестве, в совместной деятельности со 

сверстниками, с педагогами и межвозрастном взаимодействии.  

 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу обучения в 5 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по изобразительному 

искусству: 

Модуль № 1 «Декоративно-прикладное и народное искусство»: 

знать о многообразии видов декоративно-прикладного искусства: 

народного, классического, современного, искусства, промыслов;  

понимать связь декоративно-прикладного искусства с бытовыми 

потребностями людей, необходимость присутствия в предметном мире и 

жилой среде; 

иметь представление (уметь рассуждать, приводить примеры) о 

мифологическом и магическом значении орнаментального оформления 



жилой среды в древней истории человечества, о присутствии в древних 

орнаментах символического описания мира; 

характеризовать коммуникативные, познавательные и культовые 

функции декоративно-прикладного искусства; 

уметь объяснять коммуникативное значение декоративного образа в 

организации межличностных отношений, в обозначении социальной роли 

человека, в оформлении предметно-пространственной среды; 

распознавать произведения декоративно-прикладного искусства по 

материалу (дерево, металл, керамика, текстиль, стекло, камень, кость, другие 

материалы), уметь характеризовать неразрывную связь декора и материала;  

распознавать и называть техники исполнения произведений 

декоративно-прикладного искусства в разных материалах: резьба, роспись, 

вышивка, ткачество, плетение, ковка, другие техники; 

знать специфику образного языка декоративного искусства – его 

знаковую природу, орнаментальность, стилизацию изображения; 

различать разные виды орнамента по сюжетной основе: геометрический, 

растительный, зооморфный, антропоморфный; 

владеть практическими навыками самостоятельного творческого 

создания орнаментов ленточных, сетчатых, центрических; 

знать о значении ритма, раппорта, различных видов симметрии в 

построении орнамента и уметь применять эти знания в собственных 

творческих декоративных работах; 

владеть практическими навыками стилизованного – орнаментального 

лаконичного изображения деталей природы, стилизованного обобщённого 

изображения представителей животного мира, сказочных и мифологических 

персонажей с опорой на традиционные образы мирового искусства; 

знать особенности народного крестьянского искусства как целостного 

мира, в предметной среде которого выражено отношение человека к труду, к 

природе, к добру и злу, к жизни в целом; 

уметь объяснять символическое значение традиционных знаков 

народного крестьянского искусства (солярные знаки, древо жизни, конь, 

птица, мать-земля); 

знать и самостоятельно изображать конструкцию традиционного 

крестьянского дома, его декоративное убранство, уметь объяснять 

функциональное, декоративное и символическое единство его деталей, 

объяснять крестьянский дом как отражение уклада крестьянской жизни и 

памятник архитектуры; 

иметь практический опыт изображения характерных традиционных 

предметов крестьянского быта; 



освоить конструкцию народного праздничного костюма, его образный 

строй и символическое значение его декора, знать о разнообразии форм и 

украшений народного праздничного костюма различных регионов страны, 

уметь изобразить или смоделировать традиционный народный костюм; 

осознавать произведения народного искусства как бесценное 

культурное наследие, хранящее в своих материальных формах глубинные 

духовные ценности; 

знать и уметь изображать или конструировать устройство традиционных 

жилищ разных народов, например, юрты, сакли, хаты-мазанки, объяснять 

семантическое значение деталей конструкции и декора, их связь с природой, 

трудом и бытом; 

иметь представление и распознавать примеры декоративного 

оформления жизнедеятельности – быта, костюма разных исторических эпох 

и народов (например, Древний Египет, Древний Китай, античные Греция и 

Рим, Европейское Средневековье), понимать разнообразие образов 

декоративно-прикладного искусства, его единство и целостность для каждой 

конкретной культуры, определяемые природными условиями и сложившийся 

историей; 

объяснять значение народных промыслов и традиций художественного 

ремесла в современной жизни; 

рассказывать о происхождении народных художественных промыслов, 

о соотношении ремесла и искусства; 

называть характерные черты орнаментов и изделий ряда отечественных 

народных художественных промыслов; 

характеризовать древние образы народного искусства в произведениях 

современных народных промыслов; 

уметь перечислять материалы, используемые в народных 

художественных промыслах: дерево, глина, металл, стекло; 

различать изделия народных художественных промыслов по материалу 

изготовления и технике декора; 

объяснять связь между материалом, формой и техникой декора в 

произведениях народных промыслов; 

иметь представление о приёмах и последовательности работы при 

создании изделий некоторых художественных промыслов; 

уметь изображать фрагменты орнаментов, отдельные сюжеты, детали 

или общий вид изделий ряда отечественных художественных промыслов; 

характеризовать роль символического знака в современной жизни (герб, 

эмблема, логотип, указующий или декоративный знак) и иметь опыт 

творческого создания эмблемы или логотипа; 



понимать и объяснять значение государственной символики, иметь 

представление о значении и содержании геральдики; 

уметь определять и указывать продукты декоративно-прикладной 

художественной деятельности в окружающей предметно-пространственной 

среде, обычной жизненной обстановке и характеризовать их образное 

назначение; 

ориентироваться в широком разнообразии современного декоративно-

прикладного искусства, различать по материалам, технике исполнения 

художественное стекло, керамику, ковку, литьё, гобелен и другое; 

иметь навыки коллективной практической творческой работы по 

оформлению пространства школы и школьных праздников.  

 

К концу обучения в 6 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по изобразительному 

искусству: 

Модуль № 2 «Живопись, графика, скульптура»: 

характеризовать различия между пространственными и временными 

видами искусства и их значение в жизни людей; 

объяснять причины деления пространственных искусств на виды; 

знать основные виды живописи, графики и скульптуры, объяснять их 

назначение в жизни людей. 

Язык изобразительного искусства и его выразительные средства: 

различать и характеризовать традиционные художественные материалы 

для графики, живописи, скульптуры; 

осознавать значение материала в создании художественного образа, 

уметь различать и объяснять роль художественного материала в 

произведениях искусства; 

иметь практические навыки изображения карандашами разной 

жёсткости, фломастерами, углём, пастелью и мелками, акварелью, гуашью, 

лепкой из пластилина, а также использовать возможности применять другие 

доступные художественные материалы; 

иметь представление о различных художественных техниках в 

использовании художественных материалов; 

понимать роль рисунка как основы изобразительной деятельности; 

иметь опыт учебного рисунка – светотеневого изображения объёмных 

форм; 

знать основы линейной перспективы и уметь изображать объёмные 

геометрические тела на двухмерной плоскости; 



знать понятия графической грамоты изображения предмета 

«освещённая часть», «блик», «полутень», «собственная тень», «падающая 

тень» и уметь их применять в практике рисунка; 

понимать содержание понятий «тон», «тональные отношения» и иметь 

опыт их визуального анализа; 

обладать навыком определения конструкции сложных форм, 

геометризации плоскостных и объёмных форм, умением соотносить между 

собой пропорции частей внутри целого; 

иметь опыт линейного рисунка, понимать выразительные возможности 

линии; 

иметь опыт творческого композиционного рисунка в ответ на заданную 

учебную задачу или как самостоятельное творческое действие;  

знать основы цветоведения: характеризовать основные и составные 

цвета, дополнительные цвета – и значение этих знаний для искусства 

живописи; 

определять содержание понятий «колорит», «цветовые отношения», 

«цветовой контраст» и иметь навыки практической работы гуашью и 

акварелью; 

иметь опыт объёмного изображения (лепки) и начальные представления 

о пластической выразительности скульптуры, соотношении пропорций в 

изображении предметов или животных. 

Жанры изобразительного искусства: 

объяснять понятие «жанры в изобразительном искусстве», перечислять 

жанры; 

объяснять разницу между предметом изображения, сюжетом и 

содержанием произведения искусства. 

Натюрморт: 

характеризовать изображение предметного мира в различные эпохи 

истории человечества и приводить примеры натюрморта в европейской 

живописи Нового времени;  

рассказывать о натюрморте в истории русского искусства и роли 

натюрморта в отечественном искусстве ХХ в., опираясь на конкретные 

произведения отечественных художников; 

знать и уметь применять в рисунке правила линейной перспективы и 

изображения объёмного предмета в двухмерном пространстве листа;  

знать об освещении как средстве выявления объёма предмета, иметь 

опыт построения композиции натюрморта: опыт разнообразного 

расположения предметов на листе, выделения доминанты и целостного 

соотношения всех применяемых средств выразительности; 



иметь опыт создания графического натюрморта; 

иметь опыт создания натюрморта средствами живописи. 

Портрет: 

иметь представление об истории портретного изображения человека в 

разные эпохи как последовательности изменений представления о человеке;  

уметь сравнивать содержание портретного образа в искусстве Древнего 

Рима, эпохи Возрождения и Нового времени; 

понимать, что в художественном портрете присутствует также 

выражение идеалов эпохи и авторская позиция художника; 

узнавать произведения и называть имена нескольких великих 

портретистов европейского искусства (Леонардо да Винчи, Рафаэль, 

Микеланджело, Рембрандт и других портретистов); 

уметь рассказывать историю портрета в русском изобразительном 

искусстве, называть имена великих художников-портретистов (В. 

Боровиковский, А. Венецианов, О. Кипренский, В. Тропинин, К. Брюллов, И. 

Крамской, И. Репин, В. Суриков, В. Серов и другие авторы); 

знать и претворять в рисунке основные позиции конструкции головы 

человека, пропорции лица, соотношение лицевой и черепной частей головы;  

иметь представление о способах объёмного изображения головы 

человека, создавать зарисовки объёмной конструкции головы, понимать 

термин «ракурс» и определять его на практике; 

иметь представление о скульптурном портрете в истории искусства, о 

выражении характера человека и образа эпохи в скульптурном портрете; 

иметь начальный опыт лепки головы человека; 

иметь опыт графического портретного изображения как нового для себя 

видения индивидуальности человека; 

иметь представление о графических портретах мастеров разных эпох, о 

разнообразии графических средств в изображении образа человека; 

уметь характеризовать роль освещения как выразительного средства при 

создании художественного образа; 

иметь опыт создания живописного портрета, понимать роль цвета в 

создании портретного образа как средства выражения настроения, характера, 

индивидуальности героя портрета; 

иметь представление о жанре портрета в искусстве ХХ в. – западном и 

отечественном. 

Пейзаж: 

иметь представление и уметь сравнивать изображение пространства в 

эпоху Древнего мира, в Средневековом искусстве и в эпоху Возрождения; 



знать правила построения линейной перспективы и уметь применять их 

в рисунке; 

уметь определять содержание понятий: линия горизонта, точка схода, 

низкий и высокий горизонт, перспективные сокращения, центральная и 

угловая перспектива; 

знать правила воздушной перспективы и уметь их применять на 

практике; 

характеризовать особенности изображения разных состояний природы в 

романтическом пейзаже и пейзаже творчества импрессионистов и 

постимпрессионистов; 

иметь представление о морских пейзажах И. Айвазовского; 

иметь представление об особенностях пленэрной живописи и 

колористической изменчивости состояний природы; 

знать и уметь рассказывать историю пейзажа в русской живописи, 

характеризуя особенности понимания пейзажа в творчестве А. Саврасова, И. 

Шишкина, И. Левитана и художников ХХ в. (по выбору); 

уметь объяснять, как в пейзажной живописи развивался образ 

отечественной природы и каково его значение в развитии чувства Родины; 

иметь опыт живописного изображения различных активно выраженных 

состояний природы; 

иметь опыт пейзажных зарисовок, графического изображения природы 

по памяти и представлению; 

иметь опыт художественной наблюдательности как способа развития 

интереса к окружающему миру и его художественно-поэтическому видению; 

иметь опыт изображения городского пейзажа – по памяти или 

представлению; 

иметь навыки восприятия образности городского пространства как 

выражения самобытного лица культуры и истории народа; 

понимать и объяснять роль культурного наследия в городском 

пространстве, задачи его охраны и сохранения. 

Бытовой жанр: 

характеризовать роль изобразительного искусства в формировании 

представлений о жизни людей разных эпох и народов; 

уметь объяснять понятия «тематическая картина», «станковая 

живопись», «монументальная живопись», перечислять основные жанры 

тематической картины; 

различать тему, сюжет и содержание в жанровой картине, выявлять 

образ нравственных и ценностных смыслов в жанровой картине; 



иметь представление о композиции как целостности в организации 

художественных выразительных средств, взаимосвязи всех компонентов 

художественного произведения; 

уметь объяснять значение художественного изображения бытовой 

жизни людей в понимании истории человечества и современной жизни;  

осознавать многообразие форм организации бытовой жизни и 

одновременно единство мира людей; 

иметь представление об изображении труда и повседневных занятий 

человека в искусстве разных эпох и народов, различать произведения разных 

культур по их стилистическим признакам и изобразительным традициям 

(Древний Египет, Китай, античный мир и другие); 

иметь опыт изображения бытовой жизни разных народов в контексте 

традиций их искусства; 

характеризовать понятие «бытовой жанр» и уметь приводить несколько 

примеров произведений европейского и отечественного искусства; 

иметь опыт создания композиции на сюжеты из реальной повседневной 

жизни, обучаясь художественной наблюдательности и образному видению 

окружающей действительности. 

Исторический жанр: 

характеризовать исторический жанр в истории искусства и объяснять 

его значение для жизни общества, уметь объяснить, почему историческая 

картина считалась самым высоким жанром произведений изобразительного 

искусства; 

знать авторов, узнавать и уметь объяснять содержание таких картин, как 

«Последний день Помпеи» К. Брюллова, «Боярыня Морозова» и другие 

картины В. Сурикова, «Бурлаки на Волге» И. Репина; 

иметь представление о развитии исторического жанра в творчестве 

отечественных художников ХХ в.; 

уметь объяснять, почему произведения на библейские, мифологические 

темы, сюжеты об античных героях принято относить к историческому жанру;  

узнавать и называть авторов таких произведений, как «Давид» 

Микеланджело, «Весна» С. Боттичелли; 

знать характеристики основных этапов работы художника над 

тематической картиной: периода эскизов, периода сбора материала и работы 

над этюдами, уточнения эскизов, этапов работы над основным холстом;  

иметь опыт разработки композиции на выбранную историческую тему 

(художественный проект): сбор материала, работа над эскизами, работа над 

композицией. 

Библейские темы в изобразительном искусстве: 



знать о значении библейских сюжетов в истории культуры и узнавать 

сюжеты Священной истории в произведениях искусства; 

объяснять значение великих – вечных тем в искусстве на основе 

сюжетов Библии как «духовную ось», соединяющую жизненные позиции 

разных поколений; 

знать, объяснять содержание, узнавать произведения великих 

европейских художников на библейские темы, такие как «Сикстинская 

мадонна» Рафаэля, «Тайная вечеря» Леонардо да Винчи, «Возвращение 

блудного сына» и «Святое семейство» Рембрандта и другие произведения, в 

скульптуре «Пьета» Микеланджело и других скульптурах; 

знать о картинах на библейские темы в истории русского искусства; 

уметь рассказывать о содержании знаменитых русских картин на 

библейские темы, таких как «Явление Христа народу» А. Иванова, «Христос 

в пустыне» И. Крамского, «Тайная вечеря» Н. Ге, «Христос и грешница» В. 

Поленова и других картин; 

иметь представление о смысловом различии между иконой и картиной 

на библейские темы; 

иметь знания о русской иконописи, о великих русских иконописцах: 

Андрее Рублёве, Феофане Греке, Дионисии; 

воспринимать искусство древнерусской иконописи как уникальное и 

высокое достижение отечественной культуры; 

объяснять творческий и деятельный характер восприятия произведений 

искусства на основе художественной культуры зрителя; 

рассуждать о месте и значении изобразительного искусства в культуре, 

в жизни общества, в жизни человека. 

 

По результатам реализации вариативного модуля обучающийся получит 

следующие предметные результаты по отдельным темам программы по 

изобразительному искусству. 

Модуль № 3 «Изображение в синтетических, экранных видах искусства 

и художественная фотография» (вариативный) 

знать о синтетической природе – коллективности творческого процесса 

в синтетических искусствах, синтезирующих выразительные средства разных 

видов художественного творчества; 

понимать и характеризовать роль визуального образа в синтетических 

искусствах; 

иметь представление о влиянии развития технологий на появление 

новых видов художественного творчества и их развитии параллельно с 

традиционными видами искусства. 

Художник и искусство театра: 



иметь представление об истории развития театра и жанровом 

многообразии театральных представлений; 

знать о роли художника и видах профессиональной художнической 

деятельности в современном театре; 

иметь представление о сценографии и символическом характере 

сценического образа; 

понимать различие между бытовым костюмом в жизни и сценическим 

костюмом театрального персонажа, воплощающим характер героя и его 

эпоху в единстве всего стилистического образа спектакля; 

иметь представление о творчестве наиболее известных художников-

постановщиков в истории отечественного искусства (эскизы костюмов и 

декораций в творчестве К. Коровина, И. Билибина, А. Головина и других 

художников); 

иметь практический опыт создания эскизов оформления спектакля по 

выбранной пьесе, иметь применять полученные знания при постановке 

школьного спектакля; 

объяснять ведущую роль художника кукольного спектакля как соавтора 

режиссёра и актёра в процессе создания образа персонажа; 

иметь практический навык игрового одушевления куклы из простых 

бытовых предметов; 

понимать необходимость зрительских знаний и умений – обладания 

зрительской культурой для восприятия произведений художественного 

творчества и понимания их значения в интерпретации явлений жизни.  

Художественная фотография: 

иметь представление о рождении и истории фотографии, о соотношении 

прогресса технологий и развитии искусства запечатления реальности в 

зримых образах; 

уметь объяснять понятия «длительность экспозиции», «выдержка», 

«диафрагма»; 

иметь навыки фотографирования и обработки цифровых фотографий с 

помощью компьютерных графических редакторов; 

уметь объяснять значение фотографий «Родиноведения» С.М. 

Прокудина-Горского для современных представлений об истории жизни в 

нашей стране; 

различать и характеризовать различные жанры художественной 

фотографии; 

объяснять роль света как художественного средства в искусстве 

фотографии; 



понимать, как в художественной фотографии проявляются средства 

выразительности изобразительного искусства, и стремиться к их применению 

в своей практике фотографирования; 

иметь опыт наблюдения и художественно-эстетического анализа 

художественных фотографий известных профессиональных мастеров 

фотографии; 

иметь опыт применения знаний о художественно-образных критериях к 

композиции кадра при самостоятельном фотографировании окружающей 

жизни; 

развивать опыт художественного наблюдения жизни, проявлять 

познавательный интерес и внимание к окружающему миру, к людям;  

уметь объяснять разницу в содержании искусства живописной картины, 

графического рисунка и фотоснимка, возможности их одновременного 

существования и актуальности в современной художественной культуре; 

понимать значение репортажного жанра, роли журналистов-фотографов 

в истории ХХ в. и современном мире; 

иметь представление о фототворчестве А. Родченко, о том,как его 

фотографии выражают образ эпохи, его авторскую позицию, и о влиянии его 

фотографий на стиль эпохи; 

иметь навыки компьютерной обработки и преобразования фотографий.  

Изображение и искусство кино: 

иметь представление об этапах в истории кино и его эволюции как 

искусства; 

уметь объяснять, почему экранное время и всё изображаемое в фильме, 

являясь условностью, формирует у людей восприятие реального мира;  

иметь представление об экранных искусствах как монтаже 

композиционно построенных кадров; 

знать и объяснять, в чём состоит работа художника-постановщика и 

специалистов его команды художников в период подготовки и съёмки 

игрового фильма; 

объяснять роль видео в современной бытовой культуре; 

иметь опыт создания видеоролика, осваивать основные этапы создания 

видеоролика и планировать свою работу по созданию видеоролика; 

понимать различие задач при создании видеороликов разных жанров: 

видеорепортажа, игрового короткометражного фильма, социальной рекламы, 

анимационного фильма, музыкального клипа, документального фильма;  

иметь начальные навыки практической работы по видеомонтажу на 

основе соответствующих компьютерных программ; 

иметь навык критического осмысления качества снятых роликов; 



иметь знания по истории мультипликации и уметь приводить примеры 

использования электронно-цифровых технологий в современном игровом 

кинематографе; 

иметь опыт анализа художественного образа и средств его достижения в 

лучших отечественных мультфильмах; осознавать многообразие подходов, 

поэзию и уникальность художественных образов отечественной 

мультипликации; 

осваивать опыт создания компьютерной анимации в выбранной технике 

и в соответствующей компьютерной программе; 

иметь опыт совместной творческой коллективной работы по созданию 

анимационного фильма. 

Изобразительное искусство на телевидении: 

объяснять особую роль и функции телевидения в жизни общества как 

экранного искусства и средства массовой информации, художественного и 

научного просвещения, развлечения и организации досуга; 

знать о создателе телевидения – русском инженере Владимире 

Зворыкине; 

осознавать роль телевидения в превращении мира в единое 

информационное пространство; 

иметь представление о многих направлениях деятельности и профессиях 

художника на телевидении; 

применять полученные знания и опыт творчества в работе школьного 

телевидения и студии мультимедиа; 

понимать образовательные задачи зрительской культуры и 

необходимость зрительских умений; 

осознавать значение художественной культуры для личностного 

духовно-нравственного развития и самореализации, определять место и роль 

художественной деятельности в своей жизни и в жизни общества. 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС. МОДУЛЬ «ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ И НАРОДНОЕ ИСКУССТВО»  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Введение  1     

2 Древние корни народного искусства  9     

3 Связь времен в народном искусстве  9     

4 Декор - человек, общество, время  9     

5 
Декоративное искусство в 

современном мире 
 6     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   0   



 6 КЛАСС. МОДУЛЬ «ЖИВОПИСЬ, ГРАФИКА, СКУЛЬПТУРА»  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Виды изобразительного искусства и 

основы образного языка 
 7     

2 Мир наших вещей. Натюрморт  6     

3 Вглядываясь в человека. Портрет  10     

4 

Пространство и время в изобразительном 

искусстве. Пейзаж и тематическая 

картина 

 11     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   0   







 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Декоративно-прикладное искусство и 

человек: обсуждаем многообразие 

прикладного искусства 

 1      

2 
Древние образы в народном искусстве: 

выполняем рисунок или лепим узоры 
 1      

3 
Убранство русской избы: выполняем 

фрагмент украшения избы 
 1      

4 
Внутренний мир русской избы: 

изображение крестьянского интерьера 
 1      

5 

Конструкция и декор предметов 

народного быта: выполняем эскиз 

формы прялки или посуды 

 1      

6 

Конструкция и декор предметов 

народного быта (продолжение): 

выполняем роспись эскиза прялки или 

посуды 

 1      

7 
Русская народная вышивка: выполняем 

эскиз орнамента вышивки полотенца 
 1      

8 

Народный праздничный костюм: 

выполняем эскиз народного 

праздничного костюма северных или 

 1      



южных районов России 

9 

Народный праздничный костюм 

(продолжение): выполняем 

орнаментализацию народного 

праздничного костюма 

 1      

10 

Народные праздничные обряды: 

проводим конкурсы, ролевые и 

интерактивные игры или квесты 

 1      

11 

Древние образы в современных 

народных игрушках: создаем 

пластическую форму игрушки 

 1      

12 

Древние образы в современных 

народных игрушках (продолжение): 

выполняем роспись игрушки 

 1      

13 
Искусство Гжели: осваиваем приемы 

росписи 
 1      

14 
Городецкая роспись: выполняем 

творческие работы 
 1      

15 Золотая Хохлома: выполняем роспись  1      

16 
Искусство Жостова: выполняем 

аппликацию фрагмента росписи 
 1      

17 

Искусство лаковой живописи 

(Федоскино, Палех, Мстера, Холуй): 

выполняем творческие работы по 

мотивам произведений лаковой 

живописи 

 1      

18 
Щепа. Роспись по лубу и дереву. 

Тиснение и резьба по бересте: 
 1      



выполняем творческую работу по 

мотивам мезенской росписи 

19 

Роль народных художественных 

промыслов в современной жизни: 

конкурс поисковых групп и экспертов 

 1      

20 
Зачем людям украшения: социальная 

роль декоративного искусства 
 1      

21 

Роль декоративного искусства в жизни 

древнего общества. Древний Египет: 

выполняем эскизы на темы 

«Алебастровая ваза», «Ювелирные 

украшения», «Маска фараона» 

 1      

22 

Роль декоративного искусства в жизни 

древнего общества. Древний Египет 

(продолжение). Завершение работы по 

темам «Алебастровая ваза», 

«Ювелирные украшения», «Маска 

фараона» 

 1      

23 

Одежда говорит о человеке: 

выполняем коллективную работу «Бал 

во дворце» (интерьер) 

 1      

24 

Одежда говорит о человеке 

(продолжение 1): изображение фигур 

людей в костюмах для коллективной 

работы «Бал во дворце» 

 1      

25 

Одежда говорит о человеке 

(продолжение 2): завершаем 

коллективную работу «Бал во дворце» 

 1      



26 

О чем рассказывают нам гербы и 

эмблемы: создаем композицию эскиза 

герба 

 1      

27 

О чем рассказывают нам гербы и 

эмблемы (продолжение): создаем эскиз 

герба в цвете 

 1      

28 

Роль декоративного искусства в жизни 

человека и общества: определяем роль 

декоративно-прикладного искусства в 

жизни современного человека и 

обобщаем материалы по теме 

 1      

29 

Современное выставочное 

пространство: выполняем проект 

эскиза панно для школьного 

пространства 

 1      

30 

Лоскутная аппликация, или коллаж: 

выполняем практическую работу по 

созданию лоскутной аппликации 

 1      

31 

Витраж в оформлении интерьера 

школы: выполняем коллективную 

практическую работу 

 1      

32 

Нарядные декоративные вазы: 

выполняем практическую работу по 

изготовлению декоративной вазы 

 1      

33 

Декоративные игрушки из мочала: 

выполняем коллективную работу в 

материале 

 1      

34 Декоративные куклы: выполняем  1      



практическую работу по изготовлению 

куклы 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   



 6 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Пространственные искусства. 

Художественные материалы: 

выполняем пробы различных 

живописных и графических материалов 

и инструментов 

 1      

2 

Рисунок — основа изобразительного 

творчества: зарисовки с натуры 

осенних трав, ягод, листьев; зарисовки 

письменных принадлежностей. Линия и 

ее выразительные возможности. Ритм 

линий: изображаем в графике разное 

настроение, или травы на ветру 

 1      

3 
Пятно как средство выражения. Ритм 

пятен: рисуем природу 
 1      

4 
Цвет. Основы цветоведения: рисуем 

волшебный мир цветной страны 
 1      

5 

Цвет в произведениях живописи: 

создаем по воображению букет золотой 

осени на цветном фоне, передающего 

радостное настроение 

 1      

6 
Объемные изображения в скульптуре: 

создаем образ животного 
 1      



7 

Основы языка изображения: 

определяем роль изобразительного 

искусства в своей жизни и обобщаем 

материал, изученный ранее 

 1      

8 

Изображение предметного мира: 

создаем натюрморт в технике 

аппликация 

 1      

9 

Многообразие форм окружающего 

мира: рисуем сосуды, животных, 

человека из разных геометрических 

фигур 

 1      

10 

Изображение объема на плоскости и 

линейная перспектива: рисуем конус, 

призму, цилиндр, пирамиду 

 1      

11 

Свет и тень: рисуем распределение 

света и тени на геометрических 

формах; драматический натюрморт 

 1      

12 

Натюрморт в графике: выполняем 

натюрморт в технике «эстампа», углем 

или тушью 

 1      

13 
Цвет в натюрморте: выполняем 

натюрморт в технике монотипии 
 1      

14 

Образ человека – главная тема в 

искусстве: собираем информацию о 

портрете в русском искусстве 

 1      

15 
Основные пропорции головы человека: 

создаем портрет в технике аппликации 
 1      

16 Изображение головы человека в  1      



пространстве: выполняем фотографии 

головы человека в разных ракурсах 

17 

Портрет в скульптуре: выполняем 

портрет литературного героя из 

пластилина 

 1      

18 

Графический портретный рисунок: 

выполняем портретные зарисовки и 

автопортрет 

 1      

19 

Сатирические образы человека: 

создаем дружеский шарж или 

сатирический рисунок литературного 

героя 

 1      

20 

Образные возможности освещения в 

портрете: создаем в три цвета портреты 

человека - по свету и против света 

 1      

21 
Роль цвета в портрете: создаем портрет 

в цвете 
 1      

22 
Великие портретисты прошлого: 

выполняем исследовательский проект 
 1      

23 

Портрет в изобразительном искусстве 

ХХ века: выполняем 

исследовательский проект 

 1      

24 

Жанры в изобразительном искусстве: 

выполняем исследовательский проект 

«Мой любимый художник» 

 1      

25 

Изображение пространства: проводим 

исследование на тему «Правила 

перспективы «Сетка Альберти» 

 1      



26 

Правила построения перспективы. 

Воздушная перспектива: создаем 

пейзаж 

 1      

27 

Пейзаж – большой мир: создаем 

контрастные романтические пейзажи 

«Дорога в большой мир» и «Путь реки» 

 1      

28 

Пейзаж настроения: рисуем пейзаж с 

передачей утреннего или вечернего 

состояния природы 

 1      

29 

Пейзаж в русской живописи: рисуем 

пейзаж-настроение по произведениям 

русских поэтов о красоте природы 

 1      

30 

Пейзаж в графике: выполняем 

композицию на тему: «Весенний 

пейзаж» в технике граттажа или 

монотипии 

 1      

31 

Городской пейзаж: выполняем 

аппликации с графическими 

дорисовками «Наш город», «Улица 

моего детства» 

 1      

32 

Поэзия повседневности: создаем 

графическую композицию 

«Повседневный быт людей» по 

мотивам персидской миниатюры или 

египетского фриза 

 1      

33 

Историческая картина: создаем 

композицию исторического жанра 

(сюжеты из истории России) 

 1      



34 

Библейские темы в изобразительном 

искусстве: собираем материал для 

композиции на тему: «Библейский 

сюжет» 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по биологии на уровне основного общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, представленных 

в ФГОС ООО, а также федеральной рабочей программы воспитания. 

Программа по биологии направлена на формирование естественно-

научной грамотности обучающихся и организацию изучения биологии на 

деятельностной основе. В программе по биологии учитываются возможности 

учебного предмета в реализации требований ФГОС ООО к планируемым 

личностным и метапредметным результатам обучения, а также реализация 

межпредметных связей естественно-научных учебных предметов на уровне 

основного общего образования.  

В программе по биологии определяются основные цели изучения 

биологии на уровне основного общего образования, планируемые результаты 

освоения программы по биологии: личностные, метапредметные, 

предметные. Предметные планируемые результаты даны для каждого года 

изучения биологии. 

Биология развивает представления о познаваемости живой природы и 

методах её познания, позволяет сформировать систему научных знаний о 

живых системах, умения их получать, присваивать и применять в жизненных 

ситуациях. 

Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися 

научных принципов человеческой деятельности в природе, закладывает 

основы экологической культуры, здорового образа жизни. 

Целями изучения биологии на уровне основного общего образования 

являются: 

формирование системы знаний о признаках и процессах 

жизнедеятельности биологических систем разного уровня организации; 

формирование системы знаний об особенностях строения, 

жизнедеятельности организма человека, условиях сохранения его здоровья; 

формирование умений применять методы биологической науки для 

изучения биологических систем, в том числе организма человека; 

формирование умений использовать информацию о современных 

достижениях в области биологии для объяснения процессов и явлений живой 

природы и жизнедеятельности собственного организма; 

формирование умений объяснять роль биологии в практической 

деятельности людей, значение биологического разнообразия для сохранения 

биосферы, последствия деятельности человека в природе; 



формирование экологической культуры в целях сохранения 

собственного здоровья и охраны окружающей среды. 

Достижение целей программы по биологии обеспечивается решением 

следующих задач: 

приобретение обучающимися знаний о живой природе, 

закономерностях строения, жизнедеятельности и средообразующей роли 

организмов, человеке как биосоциальном существе, о роли биологической 

науки в практической деятельности людей; 

овладение умениями проводить исследования с использованием 

биологического оборудования и наблюдения за состоянием собственного 

организма; 

освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о 

современных достижениях в области биологии, её анализ и критическое 

оценивание; 

воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой 

к сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды. 

Общее число часов, отведенных для изучения биологии, составляет 238 

часов: в 5 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 6 классе – 34 часа (1 час в 

неделю), в 7 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 8 классе – 68 часов (2 часа в 

неделю), в 9 классе – 68 часов (2 часа в неделю). 

Предлагаемый в программе по биологии перечень лабораторных и 

практических работ является рекомендательным, учитель делает выбор 

проведения лабораторных работ и опытов с учётом индивидуальных 

особенностей обучающихся, списка экспериментальных заданий, 

предлагаемых в рамках основного государственного экзамена по биологии. 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

5 КЛАСС 

1.  Биология – наука о живой природе 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, 

дыхание, выделение, рост и другие признаки). Объекты живой и неживой 

природы, их сравнение. Живая и неживая природа – единое целое. 

Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии 

(ботаника, зоология, экология, цитология, анатомия, физиология и другие 

разделы). Профессии, связанные с биологией: врач, ветеринар, психолог, 

агроном, животновод и другие (4–5 профессий). Связь биологии с другими 

науками (математика, география и другие науки). Роль биологии в познании 

окружающего мира и практической деятельности современного человека. 

Кабинет биологии. Правила поведения и работы в кабинете с 

биологическими приборами и инструментами. 

Биологические термины, понятия, символы. Источники биологических 

знаний. Поиск информации с использованием различных источников 

(научно-популярная литература, справочники, Интернет). 

2.  Методы изучения живой природы 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, эксперимент, 

описание, измерение, классификация. Правила работы с увеличительными 

приборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, схематический). 

Метод измерения (инструменты измерения). Наблюдение и эксперимент как 

ведущие методы биологии. 

Лабораторные и практические работы 

Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, чашки 

Петри, пробирки, мензурки. Правила работы с оборудованием в школьном 

кабинете. 

Ознакомление с устройством лупы, светового микроскопа, правила 

работы с ними. 

Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и арбуза 

(натуральные препараты), инфузории туфельки и гидры (готовые 

микропрепараты) с помощью лупы и светового микроскопа. 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

Овладение методами изучения живой природы – наблюдением и 

экспериментом. 

3.  Организмы – тела живой природы 

Понятие об организме. Доядерные и ядерные организмы. Клетка и её 

открытие. Клеточное строение организмов. Цитология – наука о клетке. 



Клетка – наименьшая единица строения и жизнедеятельности организмов. 

Устройство увеличительных приборов: лупы и микроскопа. Строение клетки 

под световым микроскопом: клеточная оболочка, цитоплазма, ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, 

системы органов. 

Жизнедеятельность организмов. Особенности строения и процессов 

жизнедеятельности у растений, животных, бактерий и грибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, движение, 

размножение, развитие, раздражимость, приспособленность. Организм – 

единое целое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: 

царства, типы (отделы), классы, отряды (порядки), семейства, роды, виды. 

Бактерии и вирусы как формы жизни. Значение бактерий и вирусов в 

природе и в жизни человека. 

Лабораторные и практические работы 

Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на 

примере самостоятельно приготовленного микропрепарата). 

Ознакомление с принципами систематики организмов.  

Наблюдение за потреблением воды растением. 

4.  Организмы и среда обитания 

Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная среды обитания. Представители сред обитания. 

Особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к среде 

обитания. Сезонные изменения в жизни организмов. 

Лабораторные и практические работы. 

Выявление приспособлений организмов к среде обитания (на 

конкретных примерах). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 

Растительный и животный мир родного края (краеведение). 

5.  Природные сообщества 

Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в 

природных сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые звенья, 

цепи и сети питания. Производители, потребители и разрушители 

органических веществ в природных сообществах. Примеры природных 

сообществ (лес, пруд, озеро и другие природные сообщества). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных 

сообществ. Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль 

искусственных сообществ в жизни человека. 



Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фауна природных зон. 

Ландшафты: природные и культурные. 

Лабораторные и практические работы. 

Изучение искусственных сообществ и их обитателей (на примере 

аквариума и других искусственных сообществ). 

Экскурсии или видеоэкскурсии. 

Изучение природных сообществ (на примере леса, озера, пруда, луга и 

других природных сообществ.). 

Изучение сезонных явлений в жизни природных сообществ. 

6.  Живая природа и человек 

Изменения в природе в связи с развитием сельского хозяйства, 

производства и ростом численности населения. Влияние человека на живую 

природу в ходе истории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнение 

воздушной и водной оболочек Земли, потери почв, их предотвращение. Пути 

сохранения биологического разнообразия. Охраняемые территории 

(заповедники, заказники, национальные парки, памятники природы). Красная 

книга Российской Федерации. Осознание жизни как великой ценности. 

Практические работы. 

Проведение акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, сквере 

или на пришкольной территории. 
 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

БИОЛОГИИ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего 

образования должно обеспечить достижение следующих обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов.  
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы по биологии основного 

общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания:  

готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований и проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; 

2) патриотического воспитания: 

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость 

за вклад российских и советских учёных в развитие мировой биологической 

науки; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных 

норм и норм экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в 

медицине и биологии; 

4) эстетического воспитания: 

понимание роли биологии в формировании эстетической культуры 

личности; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 



соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного 

поведения в природной среде; 

сформированность навыка рефлексии, управление собственным 

эмоциональным состоянием; 

6) трудового воспитания: 

активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, населенного пункта, края) биологической и 

экологической направленности, интерес к практическому изучению 

профессий, связанных с биологией; 

7) экологического воспитания: 

ориентация на применение биологических знаний при решении задач в 

области окружающей среды; 

осознание экологических проблем и путей их решения; 

готовность к участию в практической деятельности экологической 

направленности; 

8) ценности научного познания: 

ориентация на современную систему научных представлений об 

основных биологических закономерностях, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

понимание роли биологической науки в формировании научного 

мировоззрения; 

развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, 

навыков исследовательской деятельности; 

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной 

и природной среды: 

адекватная оценка изменяющихся условий; 

принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся 

условиях на основании анализа биологической информации; 

планирование действий в новой ситуации на основании знаний 

биологических закономерностей. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Метапредметные результаты освоения программы по биологии 

основного общего образования, должны отражать овладение следующими 

универсальными учебными действиями: 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

1) базовые логические действия: 



выявлять и характеризовать существенные признаки биологических 

объектов (явлений); 

устанавливать существенный признак классификации биологических 

объектов (явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа; 

с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности 

и противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать 

критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических 

явлений и процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать 

гипотезы о взаимосвязях; 

самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической 

задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

2) базовые исследовательские действия: 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать 

искомое и данное; 

формировать гипотезу об истинности собственных суждений, 

аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, 

несложный биологический эксперимент, небольшое исследование по 

установлению особенностей биологического объекта (процесса) изучения, 

причинно-следственных связей и зависимостей биологических объектов 

между собой; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную 

в ходе наблюдения и эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводов и обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических 

процессов и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также 

выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

3) работа с информацией: 



применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе биологической информации или данных из источников с учётом 

предложенной учебной биологической задачи; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

биологическую информацию различных видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надёжность биологической информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

запоминать и систематизировать биологическую информацию. 
 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

1) общение: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе 

выполнения практических и лабораторных работ; 

выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 

понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение биологической задачи и поддержание благожелательности общения; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты выполненного биологического 

опыта (эксперимента, исследования, проекта); 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач 

презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять 

устные и письменные тексты с использованием иллюстративных материалов. 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной биологической проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной учебной задачи; 



принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать 

процесс и результат совместной работы, уметь обобщать мнения нескольких 

людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с 

учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по 

своему направлению и координировать свои действия с другими членами 

команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия, 

сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности и проявлять 

готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая 

обеспечивает сформированность социальных навыков и эмоционального 

интеллекта обучающихся.  
 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, 

используя биологические знания; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной биологической задачи с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать 

предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом получения 

новых биологических знаний об изучаемом биологическом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

давать оценку ситуации и предлагать план её изменения; 



учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть 

при решении учебной биологической задачи, адаптировать решение к 

меняющимся обстоятельствам; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту, уметь находить 

позитивное в произошедшей ситуации; 

вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

оценивать соответствие результата цели и условиям; 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями 

других; 

выявлять и анализировать причины эмоций; 

ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого; 

регулировать способ выражения эмоций. 

Принятие себя и других 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, 

которая обеспечивает формирование смысловых установок личности 

(внутренняя позиция личности), и жизненных навыков личности (управления 

собой, самодисциплины, устойчивого поведения). 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты освоения программы по биологии к концу 

обучения в 5 классе: 

характеризовать биологию как науку о живой природе, называть 

признаки живого, сравнивать объекты живой и неживой природы; 

перечислять источники биологических знаний, характеризовать 

значение биологических знаний для современного человека, профессии, 

связанные с биологией (4–5 профессий); 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. Вернадский, 

А. Л. Чижевский) и зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, 

Гиппократ) учёных в развитие биологии; 

иметь представление о важнейших биологических процессах и 

явлениях: питание, дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, 

развитие, движение, размножение; 



применять биологические термины и понятия (в том числе: живые тела, 

биология, экология, цитология, анатомия, физиология, биологическая 

систематика, клетка, ткань, орган, система органов, организм, вирус, 

движение, питание, фотосинтез, дыхание, выделение, раздражимость, рост, 

размножение, развитие, среда обитания, природное сообщество, 

искусственное сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в 

контексте; 

различать по внешнему виду (изображениям), схемам и описаниям 

доядерные и ядерные организмы, различные биологические объекты: 

растения, животных, грибы, лишайники, бактерии, природные и 

искусственные сообщества, взаимосвязи организмов в природном и 

искусственном сообществах, представителей флоры и фауны природных зон 

Земли, ландшафты природные и культурные; 

проводить описание организма (растения, животного) по заданному 

плану, выделять существенные признаки строения и процессов 

жизнедеятельности организмов, характеризовать организмы как тела живой 

природы, перечислять особенности растений, животных, грибов, 

лишайников, бактерий и вирусов; 

раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, 

почвенной, внутриорганизменной), условиях среды обитания; 

приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к 

среде обитания, взаимосвязи организмов в сообществах; 

выделять отличительные признаки природных и искусственных 

сообществ; 

аргументировать основные правила поведения человека в природе и 

объяснять значение природоохранной деятельности человека, анализировать 

глобальные экологические проблемы; 

раскрывать роль биологии в практической деятельности человека; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со 

знаниями по математике, предметов гуманитарного цикла, различными 

видами искусства; 

выполнять практические работы (поиск информации с использованием 

различных источников, описание организма по заданному плану) и 

лабораторные работы (работа с микроскопом, знакомство с различными 

способами измерения и сравнения живых объектов); 

применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, 

измерение, эксперимент): проводить наблюдения за организмами, описывать 

биологические объекты, процессы и явления, выполнять биологический 

рисунок и измерение биологических объектов; 



владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым микроскопами 

при рассматривании биологических объектов; 

соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием, химической посудой в соответствии с 

инструкциями на уроке, во внеурочной деятельности; 

использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную 

литературу по биологии, справочные материалы, ресурсы Интернета; 

создавать письменные и устные сообщения, используя понятийный 

аппарат изучаемого раздела биологии. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Биология — наука о живой природе  4    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

2 Методы изучения живой природы  4    1  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

3 Организмы — тела живой природы  10    1.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

4 Организмы и среда обитания  6    0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

5 Природные сообщества  6    0.5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

6 Живая природа и человек  3    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

7 Резервное время  1    
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f413368 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   3.5   

https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368
https://m.edsoo.ru/7f413368


 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Живая и неживая природа. 

Признаки живого 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cca60 

2 
Биология - система наук о живой 

природе 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

3 

Роль биологии в познании 

окружающего мира и 

практической деятельности 

современного человека 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccc0e 

4 Источники биологических знаний  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ccf56 

5 
Научные методы изучения живой 

природы 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd0c8 

6 
Методы изучения живой природы: 

измерение 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd9ce 

7 

Методы изучения живой природы: 

наблюдение и эксперимент. 

Лабораторная работа. «Изучение 

лабораторного оборудования: 

термометры, весы, чашки Петри, 

пробирки, мензурки. Правила 

работы с оборудованием в 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd65e 

https://m.edsoo.ru/863cca60
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccc0e
https://m.edsoo.ru/863ccf56
https://m.edsoo.ru/863cd0c8
https://m.edsoo.ru/863cd9ce
https://m.edsoo.ru/863cd65e


школьном кабинете. 

Ознакомление с устройством 

лупы, светового микроскопа, 

правила работы с ними» 

8 

Методы изучения живой природы: 

описание. Практическая работа 

«Ознакомление с растительными и 

животными клетками: томата и 

арбуза (натуральные препараты), 

инфузории туфельки и гидры 

(готовые микропрепараты) с 

помощью лупы и светового 

микроскопа» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd866 

9 Понятие об организме  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cdb36 

10 
Увеличительные приборы для 

исследований 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cd3de 

11 

Цитология – наука о клетке. 

Лабораторная работа «Изучение 

клеток кожицы чешуи лука под 

лупой и микроскопом (на примере 

самостоятельно приготовленного 

микропрепарата)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cddde 

12 Жизнедеятельность организмов  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce568 

13 

Свойства живых организмов. 

Лабораторная работа 

«Наблюдение за потреблением 

воды растением» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce73e 

https://m.edsoo.ru/863cd866
https://m.edsoo.ru/863cdb36
https://m.edsoo.ru/863cd3de
https://m.edsoo.ru/863cddde
https://m.edsoo.ru/863ce568
https://m.edsoo.ru/863ce73e


14 

Разнообразие организмов и их 

классификация. Практическая 

работа «Ознакомление с 

принципами систематики 

организмов» 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

15 
Многообразие и значение 

растений 
 1      

16 
Многообразие и значение 

животных 
 1      

17 Многообразие и значение грибов  1      

18 
Бактерии и вирусы как форма 

жизни 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec 

19 Среды обитания организмов  1      

20 
Водная среда обитания 

организмов 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cea68 

21 
Наземно-воздушная среда 

обитания организмов 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cec3e 

22 

Почвенная среда обитания 

организмов. Практическая работа 

«Выявление приспособлений 

организмов к среде обитания (на 

конкретных примерах)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cedba 

23 Организмы как среда обитания  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

24 
Сезонные изменения в жизни 

организмов 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf508 

25 Понятие о природном сообществе.  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863ce8ec
https://m.edsoo.ru/863cea68
https://m.edsoo.ru/863cec3e
https://m.edsoo.ru/863cedba
https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf508
https://m.edsoo.ru/863cf684


26 
Взаимосвязи организмов в 

природных сообществах 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf684 

27 
Пищевые связи в природных 

сообществах 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cf7e2 

28 
Разнообразие природных 

сообществ 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfb20 

29 

Искусственные сообщества, их 

отличие от природных сообществ 

Лабораторная работа «Изучение 

искусственных сообществ и их 

обитателей (на примере аквариума 

и др.)» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfd3c 

30 
Природные зоны Земли, их 

обитатели 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863cfeea 

31 
Влияние человека на живую 

природу 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

32 
Глобальные экологические 

проблемы 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d0340 

33 
Пути сохранения биологического 

разнообразия 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863d064c 

34 

Резервный урок. Обобщение 

знаний по материалу, изученному 

в 5 классе 

 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   3   

https://m.edsoo.ru/863cf684
https://m.edsoo.ru/863cf7e2
https://m.edsoo.ru/863cfb20
https://m.edsoo.ru/863cfd3c
https://m.edsoo.ru/863cfeea
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d0340
https://m.edsoo.ru/863d064c
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа  по  физической  культуре  представляет  собой  методически
оформленную  конкретизацию  требований  ФГОС  ООО  и  раскрывает  их
реализацию через конкретное предметное содержание.

При  создании  программы  по  физической  культуре  учитывались
потребности  современного  российского  общества  в  физически  крепком  и
дееспособном подрастающем поколении,  способном активно включаться в
разнообразные  формы  здорового  образа  жизни,  умеющем  использовать
ценности  физической  культуры  для  самоопределения,  саморазвития  и
самоактуализации. 

В своей социально-ценностной ориентации программа по физической
культуре  рассматривается  как  средство  подготовки  обучающихся  к
предстоящей  жизнедеятельности,  укрепления  их  здоровья,  повышения
функциональных  и  адаптивных  возможностей  систем  организма,  развития
жизненно важных физических качеств. Программа по физической культуре
обеспечивает  преемственность  с  федеральными  рабочими  программами
начального общего и среднего общего образования.

Основной  целью  программы  по  физической  культуре  является
формирование  разносторонне  физически  развитой  личности,  способной
активно  использовать  ценности  физической  культуры  для  укрепления  и
длительного  сохранения  собственного  здоровья,  оптимизации  трудовой
деятельности и организации активного отдыха. В программе по физической
культуре  данная  цель  конкретизируется  и  связывается  с  формированием
устойчивых мотивов и потребностей обучающихся в бережном отношении к
своему  здоровью,  целостном  развитии  физических,  психических  и
нравственных  качеств,  творческом  использовании  ценностей  физической
культуры  в  организации  здорового  образа  жизни,  регулярных  занятиях
двигательной деятельностью и спортом. 

Развивающая  направленность  программы  по  физической  культуре
определяется  вектором  развития  физических  качеств  и  функциональных
возможностей  организма,  являющихся  основой  укрепления  их  здоровья,
повышения надёжности и активности адаптивных процессов. Существенным
достижением  данной  ориентации  является  приобретение  обучающимися
знаний  и  умений  в  организации  самостоятельных  форм  занятий
оздоровительной,  спортивной  и  прикладно-ориентированной  физической
культурой,  возможности  познания  своих  физических  способностей  и  их
целенаправленного развития.



Воспитывающее  значение  программы  по  физической  культуре
заключается в содействии активной социализации обучающихся на основе
осмысления  и  понимания  роли  и  значения  мирового  и  российского
олимпийского движения, приобщения к их культурным ценностям, истории и
современному развитию. 

В  число  практических  результатов  данного  направления  входит
формирование  положительных  навыков  и  умений  в  общении  и
взаимодействии  со  сверстниками  и  учителями  физической  культуры,
организации совместной учебной и консультативной деятельности.

Центральной  идеей  конструирования  учебного  содержания  и
планируемых результатов  образования  по  физической  культуре  на  уровне
основного  общего  образования  является  воспитание  целостной  личности
обучающихся, обеспечение единства в развитии их физической, психической
и  социальной  природы.  Реализация  этой  идеи  становится  возможной  на
основе содержания учебного предмета, которое представляется двигательной
деятельностью  с  её  базовыми  компонентами:  информационным  (знания  о
физической  культуре),  операциональным  (способы  самостоятельной
деятельности)  и  мотивационно-процессуальным  (физическое
совершенствование).

В  целях  усиления  мотивационной  составляющей  учебного  предмета
«Физическая  культура»,  придания  ей  личностно  значимого  смысла,
содержание  программы  по  физической  культуре  представляется  системой
модулей, которые входят структурными компонентами в раздел «Физическое
совершенствование».

Инвариантные  модули  включают  в  себя  содержание  базовых  видов
спорта:  гимнастика,  лёгкая  атлетика,  зимние  виды  спорта  (на  примере
лыжной подготовки), спортивные игры, плавание. Инвариантные модули в
своём предметном содержании ориентируются на всестороннюю физическую
подготовленность  обучающихся,  освоение  ими  технических  действий  и
физических упражнений, содействующих обогащению двигательного опыта.

Вариативные  модули  объединены  модулем  «Спорт»,  содержание
которого  разрабатывается  образовательной  организацией  на  основе
модульных  программ  по  физической  культуре  для  общеобразовательных
организаций.  Основной  содержательной  направленностью  вариативных
модулей  является  подготовка  обучающихся  к  выполнению  нормативных
требований  Всероссийского  физкультурно-спортивного  комплекса  ГТО,
активное вовлечение их в соревновательную деятельность.



Модуль  «Спорт»  может  разрабатываться  учителями  физической
культуры  на  основе  содержания  базовой  физической  подготовки,
национальных  видов  спорта,  современных  оздоровительных  систем.  В
рамках  данного  модуля  представлено  примерное  содержание  «Базовой
физической подготовки».

Содержание программы по физической культуре представлено по годам
обучения, для каждого класса предусмотрен раздел «Универсальные учебные
действия»,  в  котором  раскрывается  вклад  предмета  в  формирование
познавательных,  коммуникативных  и  регулятивных  действий,
соответствующих  возможностям  и  особенностям  обучающихся  данного
возраста.  Личностные достижения непосредственно связаны с  конкретным
содержанием учебного предмета и представлены по мере его раскрытия. 

Общее  число  часов,  рекомендованных  для  изучения  физической
культуры на уровне основного общего образования, – 510 часов: в 5 классе –
102 часа (3 часа в неделю), в 6 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 7 классе
– 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9
классе – 102 часа (3 часа в неделю). На модульный блок «Базовая физическая
подготовка» отводится 150 часов из общего числа (1 час в неделю в каждом
классе).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
5 КЛАСС

Знания о физической культуре.
Физическая культура на уровне основного общего образования: задачи,

содержание  и  формы  организации  занятий.  Система  дополнительного
обучения  физической  культуре,  организация  спортивной  работы  в
общеобразовательной организации.

Физическая  культура  и  здоровый  образ  жизни:  характеристика
основных  форм  занятий  физической  культурой,  их  связь  с  укреплением
здоровья, организацией отдыха и досуга.

Исторические  сведения  об  Олимпийских  играх  Древней  Греции,
характеристика  их  содержания  и  правил  спортивной  борьбы.  Расцвет  и
завершение истории Олимпийских игр древности.

Способы самостоятельной деятельности.
Режим  дня  и  его  значение  для  обучающихся,  связь  с  умственной

работоспособностью.  Составление  индивидуального  режима  дня,
определение основных индивидуальных видов деятельности, их временных
диапазонов и последовательности в выполнении.

Физическое  развитие  человека,  его  показатели  и  способы измерения.
Осанка  как  показатель  физического  развития,  правила  предупреждения  её
нарушений в условиях учебной и бытовой деятельности. Способы измерения
и  оценивания  осанки.  Составление  комплексов  физических  упражнений  с
коррекционной направленностью и правил их самостоятельного проведения.

Проведение  самостоятельных  занятий  физическими упражнениями на
открытых  площадках  и  в  домашних  условиях,  подготовка  мест  занятий,
выбор одежды и обуви, предупреждение травматизма.

Оценивание состояния организма в покое и после физической нагрузки
в процессе самостоятельных занятий физической культуры и спортом.

Составление дневника физической культуры.
Физическое совершенствование.
Физкультурно-оздоровительная деятельность.
Роль  и  значение  физкультурно-оздоровительной  деятельности  в

здоровом  образе  жизни  современного  человека.  Упражнения  утренней
зарядки  и  физкультминуток,  дыхательной  и  зрительной  гимнастики  в
процессе  учебных  занятий,  закаливающие  процедуры  после  занятий
утренней  зарядкой.  Упражнения  на  развитие  гибкости  и  подвижности
суставов,  развитие  координации;  формирование  телосложения  с
использованием внешних отягощений.

Спортивно-оздоровительная деятельность.



Роль и значение спортивно-оздоровительной деятельности в здоровом
образе жизни современного человека.

Модуль «Гимнастика».
Кувырки  вперёд  и  назад  в  группировке,  кувырки  вперёд  ноги

«скрестно»,  кувырки  назад  из  стойки  на  лопатках  (мальчики).  Опорные
прыжки  через  гимнастического  козла  ноги  врозь  (мальчики),  опорные
прыжки на гимнастического козла с последующим спрыгиванием (девочки).

Упражнения на низком гимнастическом бревне: передвижение ходьбой
с  поворотами  кругом  и  на  90°,  лёгкие  подпрыгивания,  подпрыгивания
толчком  двумя  ногами,  передвижение  приставным  шагом  (девочки).
Упражнения на  гимнастической  лестнице:  перелезание  приставным шагом
правым и  левым боком,  лазанье  разноимённым способом  по  диагонали  и
одноимённым  способом  вверх.  Расхождение  на  гимнастической  скамейке
правым и левым боком способом «удерживая за плечи».

Модуль «Лёгкая атлетика».
Бег на длинные дистанции с равномерной скоростью передвижения с

высокого  старта,  бег  на  короткие  дистанции  с  максимальной  скоростью
передвижения. Прыжки в длину с разбега способом «согнув ноги», прыжки в
высоту с прямого разбега.

Метание малого мяча с места в вертикальную неподвижную мишень,
метание малого мяча на дальность с трёх шагов разбега.

Модуль «Зимние виды спорта».
Передвижение на лыжах попеременным двухшажным ходом, повороты

на  лыжах  переступанием  на  месте  и  в  движении  по  учебной  дистанции,
подъём по пологому склону способом «лесенка» и спуск в основной стойке,
преодоление небольших бугров и впадин при спуске с пологого склона.

Модуль «Спортивные игры».
Баскетбол.  Передача  мяча  двумя  руками  от  груди,  на  месте  и  в

движении, ведение мяча на месте и в движении «по прямой», «по кругу» и
«змейкой»,  бросок  мяча  в  корзину двумя руками от  груди с  места,  ранее
разученные технические действия с мячом.

Волейбол. Прямая нижняя подача мяча, приём и передача мяча двумя
руками снизу и сверху на месте и в движении, ранее разученные технические
действия с мячом. 

Футбол.  Удар  по  неподвижному  мячу  внутренней  стороной  стопы  с
небольшого  разбега,  остановка  катящегося  мяча  способом  «наступания»,
ведение  мяча  «по  прямой»,  «по  кругу»  и  «змейкой»,  обводка  мячом
ориентиров (конусов). 



Совершенствование  техники  ранее  разученных  гимнастических  и
акробатических упражнений, упражнений лёгкой атлетики и зимних видов
спорта, технических действий спортивных игр.

Модуль «Спорт».
Физическая  подготовка  к  выполнению  нормативов  комплекса  ГТО  с

использованием  средств  базовой  физической  подготовки,  видов  спорта  и
оздоровительных систем физической культуры, национальных видов спорта,
культурно-этнических игр.

6 КЛАСС
Знания о физической культуре.
Возрождение  Олимпийских  игр  и  олимпийского  движения  в

современном мире, роль Пьера де Кубертена в их становлении и развитии.
Девиз,  символика  и  ритуалы  современных  Олимпийских  игр.  История
организации и проведения первых Олимпийских игр современности, первые
олимпийские чемпионы.

Способы самостоятельной деятельности.
Ведение дневника физической культуры.  Физическая  подготовка и её

влияние  на  развитие  систем  организма,  связь  с  укреплением  здоровья,
физическая подготовленность как результат физической подготовки. 

Правила  и  способы  самостоятельного  развития  физических  качеств.
Способы  определения  индивидуальной  физической  нагрузки.  Правила
проведения  измерительных  процедур  по  оценке  физической
подготовленности.  Правила  техники  выполнения  тестовых  заданий  и
способы регистрации их результатов. 

Правила  и  способы  составления  плана  самостоятельных  занятий
физической подготовкой.

Физическое совершенствование.
Физкультурно-оздоровительная деятельность.
Правила  самостоятельного  закаливания  организма  с  помощью

воздушных и солнечных ванн, купания в естественных водоёмах. Правила
техники безопасности и гигиены мест занятий физическими упражнениями.

Оздоровительные комплексы: упражнения для коррекции телосложения
с  использованием  дополнительных  отягощений,  упражнения  для
профилактики  нарушения  зрения  во  время  учебных  занятий  и  работы  за
компьютером, упражнения для физкультпауз, направленных на поддержание
оптимальной  работоспособности  мышц  опорно-двигательного  аппарата  в
режиме учебной деятельности.

Спортивно-оздоровительная деятельность.
Модуль «Гимнастика».



Акробатическая  комбинация  из  общеразвивающих  и  сложно
координированных  упражнений,  стоек  и  кувырков,  ранее  разученных
акробатических упражнений. 

Комбинация  из  стилизованных  общеразвивающих  упражнений  и
сложно-координированных  упражнений  ритмической  гимнастики,
разнообразных  движений  руками  и  ногами  с  разной  амплитудой  и
траекторией,  танцевальными  движениями  из  ранее  разученных  танцев
(девочки).

Опорные  прыжки  через  гимнастического  козла  с  разбега  способом
«согнув ноги» (мальчики) и способом «ноги врозь» (девочки). 

Гимнастические  комбинации  на  низком  гимнастическом  бревне  с
использованием  стилизованных  общеразвивающих  и  сложно-
координированных  упражнений,  передвижений  шагом  и  лёгким  бегом,
поворотами  с  разнообразными  движениями  рук  и  ног,  удержанием
статических поз (девочки).

Упражнения  на  невысокой  гимнастической  перекладине:  висы,  упор
ноги врозь, перемах вперёд и обратно (мальчики). 

Лазанье по канату в три приёма (мальчики).
Модуль «Лёгкая атлетика».
Старт с опорой на одну руку и последующим ускорением, спринтерский

и  гладкий  равномерный  бег  по  учебной  дистанции,  ранее  разученные
беговые упражнения.

Прыжковые  упражнения:  прыжок  в  высоту  с  разбега  способом
«перешагивание»,  ранее  разученные  прыжковые  упражнения  в  длину  и
высоту, напрыгивание и спрыгивание. 

Метание  малого  (теннисного)  мяча  в  подвижную (раскачивающуюся)
мишень. 

Модуль «Зимние виды спорта».
Передвижение  на  лыжах  одновременным  одношажным  ходом,

преодоление небольших трамплинов при спуске с пологого склона в низкой
стойке, ранее разученные упражнения лыжной подготовки, передвижения по
учебной дистанции, повороты, спуски, торможение. 

Модуль «Спортивные игры».
Баскетбол.  Технические  действия  игрока  без  мяча:  передвижение  в

стойке баскетболиста, прыжки вверх толчком одной ногой и приземлением
на другую ногу, остановка двумя шагами и прыжком. 

Упражнения с мячом: ранее разученные упражнения в ведении мяча в
разных направлениях и по разной траектории, на передачу и броски мяча в
корзину.



Правила игры и игровая деятельность  по правилам с использованием
разученных технических приёмов. 

Волейбол. Приём и передача мяча двумя руками снизу в разные зоны
площадки  команды  соперника.  Правила  игры  и  игровая  деятельность  по
правилам с использованием разученных технических приёмов в подаче мяча,
его приёме и передаче двумя руками снизу и сверху. 

Футбол. Удары по катящемуся мячу с разбега. Правила игры и игровая
деятельность  по  правилам  с  использованием  разученных  технических
приёмов в остановке и передаче мяча, его ведении и обводке. 

Совершенствование  техники  ранее  разученных  гимнастических  и
акробатических упражнений, упражнений лёгкой атлетики и зимних видов
спорта, технических действий спортивных игр. 

Модуль «Спорт».
Физическая  подготовка  к  выполнению  нормативов  комплекса  ГТО  с

использованием  средств  базовой  физической  подготовки,  видов  спорта  и
оздоровительных систем физической культуры, национальных видов спорта,
культурно-этнических игр.



ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ  ПО
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО
ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В  результате  изучения  физической  культуры  на  уровне  основного

общего  образования  у  обучающегося  будут  сформированы  следующие
личностные результаты:

готовность  проявлять  интерес  к  истории  и  развитию  физической
культуры  и  спорта  в  Российской  Федерации,  гордиться  победами
выдающихся отечественных спортсменов-олимпийцев; 

готовность  отстаивать  символы  Российской  Федерации  во  время
спортивных  соревнований,  уважать  традиции  и  принципы  современных
Олимпийских игр и олимпийского движения; 

готовность  ориентироваться  на  моральные  ценности  и  нормы
межличностного  взаимодействия  при  организации,  планировании  и
проведении  совместных  занятий  физической  культурой  и  спортом,
оздоровительных мероприятий в условиях активного отдыха и досуга; 

готовность оценивать своё поведение и поступки во время проведения
совместных  занятий  физической  культурой,  участия  в  спортивных
мероприятиях и соревнованиях; 

готовность  оказывать  первую  медицинскую  помощь  при  травмах  и
ушибах,  соблюдать  правила  техники  безопасности  во  время  совместных
занятий физической культурой и спортом;

стремление  к  физическому  совершенствованию,  формированию
культуры  движения  и  телосложения,  самовыражению  в  избранном  виде
спорта;

готовность организовывать и проводить занятия физической культурой
и спортом на основе научных представлений о закономерностях физического
развития  и  физической  подготовленности  с  учётом  самостоятельных
наблюдений за изменением их показателей; 

осознание  здоровья  как  базовой  ценности  человека,  признание
объективной  необходимости  в  его  укреплении  и  длительном  сохранении
посредством занятий физической культурой и спортом; 

осознание необходимости ведения здорового образа жизни как средства
профилактики  пагубного  влияния  вредных  привычек  на  физическое,
психическое и социальное здоровье человека; 

способность  адаптироваться  к  стрессовым  ситуациям,  осуществлять
профилактические  мероприятия  по  регулированию  эмоциональных



напряжений,  активному  восстановлению  организма  после  значительных
умственных и физических нагрузок; 

готовность  соблюдать  правила  безопасности  во  время  занятий
физической  культурой  и  спортом,  проводить  гигиенические  и
профилактические  мероприятия  по  организации  мест  занятий,  выбору
спортивного инвентаря и оборудования, спортивной одежды; 

готовность соблюдать правила и требования к организации бивуака во
время  туристских  походов,  противостоять  действиям  и  поступкам,
приносящим вред окружающей среде;

освоение  опыта  взаимодействия  со  сверстниками,  форм  общения  и
поведения  при  выполнении  учебных  заданий  на  уроках  физической
культуры, игровой и соревновательной деятельности; 

повышение  компетентности  в  организации  самостоятельных  занятий
физической  культурой,  планировании  их  содержания  и  направленности  в
зависимости от индивидуальных интересов и потребностей; 

формирование  представлений  об  основных  понятиях  и  терминах
физического  воспитания  и  спортивной  тренировки,  умений
руководствоваться  ими  в  познавательной  и  практической  деятельности,
общении со сверстниками, публичных выступлениях и дискуссиях.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В  результате  изучения  физической  культуры  на  уровне  основного

общего  образования  у  обучающегося  будут  сформированы универсальные
познавательные  учебные  действия,  универсальные  коммуникативные
учебные действия, универсальные регулятивные учебные действия.

У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  универсальные
познавательные учебные действия:

проводить сравнение соревновательных упражнений Олимпийских игр
древности  и  современных  Олимпийских  игр,  выявлять  их  общность  и
различия; 

осмысливать  Олимпийскую  хартию  как  основополагающий  документ
современного  олимпийского  движения,  приводить  примеры  её
гуманистической направленности;

анализировать  влияние  занятий  физической  культурой  и  спортом  на
воспитание  положительных  качеств  личности,  устанавливать  возможность
профилактики вредных привычек; 

характеризовать  туристские  походы  как  форму  активного  отдыха,
выявлять их целевое предназначение в сохранении и укреплении здоровья,



руководствоваться  требованиями  техники  безопасности  во  время
передвижения по маршруту и организации бивуака; 

устанавливать  причинно-следственную  связь  между  планированием
режима дня и изменениями показателей работоспособности; 

устанавливать  связь  негативного  влияния  нарушения  осанки  на
состояние  здоровья  и  выявлять  причины  нарушений,  измерять
индивидуальную  форму  и  составлять  комплексы  упражнений  по
профилактике и коррекции выявляемых нарушений; 

устанавливать причинно-следственную связь  между уровнем развития
физических  качеств,  состоянием  здоровья  и  функциональными
возможностями основных систем организма; 

устанавливать причинно-следственную связь между качеством владения
техникой физического упражнения и возможностью возникновения травм и
ушибов во время самостоятельных занятий физической культурой и спортом;

устанавливать  причинно-следственную связь  между подготовкой мест
занятий на открытых площадках и правилами предупреждения травматизма. 

У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  универсальные
коммуникативные учебные действия:

выбирать,  анализировать и систематизировать информацию из разных
источников  об  образцах  техники  выполнения  разучиваемых  упражнений,
правилах планирования самостоятельных занятий физической и технической
подготовкой; 

вести  наблюдения  за  развитием  физических  качеств,  сравнивать  их
показатели  с  данными  возрастно-половых  стандартов,  составлять  планы
занятий на основе определённых правил и регулировать нагрузку по частоте
пульса и внешним признакам утомления; 

описывать  и  анализировать  технику  разучиваемого  упражнения,
выделять  фазы  и  элементы  движений,  подбирать  подготовительные
упражнения;

и планировать последовательность решения задач обучения, оценивать
эффективность обучения посредством сравнения с эталонным образцом; 

наблюдать,  анализировать  и  контролировать  технику  выполнения
физических упражнений другими обучающимися, сравнивать её с эталонным
образцом, выявлять ошибки и предлагать способы их устранения; 

изучать и коллективно обсуждать технику «иллюстративного образца»
разучиваемого  упражнения,  рассматривать  и  моделировать  появление
ошибок,  анализировать  возможные  причины  их  появления,  выяснять
способы их устранения. 



У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  универсальные
регулятивные учебные действия:

составлять  и  выполнять  индивидуальные  комплексы  физических
упражнений  с  разной  функциональной  направленностью,  выявлять
особенности их воздействия на состояние организма, развитие его резервных
возможностей с помощью процедур контроля и функциональных проб; 

составлять  и  выполнять  акробатические  и  гимнастические  комплексы
упражнений,  самостоятельно  разучивать  сложно-координированные
упражнения на спортивных снарядах; 

активно взаимодействовать в условиях учебной и игровой деятельности,
ориентироваться  на  указания  учителя  и  правила  игры при  возникновении
конфликтных  и  нестандартных  ситуаций,  признавать  своё  право  и  право
других на ошибку, право на её совместное исправление; 

разучивать и выполнять технические действия в игровых видах спорта,
активно взаимодействуют при совместных тактических действиях в защите и
нападении, терпимо относится к ошибкам игроков своей команды и команды
соперников; 

организовывать  оказание  первой  помощи  при  травмах  и  ушибах  во
время самостоятельных занятий физической культурой и спортом, применять
способы  и  приёмы  помощи  в  зависимости  от  характера  и  признаков
полученной травмы.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

К концу обучения в 5 классе обучающийся научится:
выполнять требования безопасности на уроках физической культуры, на

самостоятельных  занятиях  физическими  упражнениями  в  условиях
активного отдыха и досуга;

проводить  измерение  индивидуальной  осанки  и  сравнивать  её
показатели со стандартами, составлять комплексы упражнений по коррекции
и профилактике её нарушения, планировать их выполнение в режиме дня; 

составлять дневник физической культуры и вести в нём наблюдение за
показателями  физического  развития  и  физической  подготовленности,
планировать  содержание  и  регулярность  проведения  самостоятельных
занятий;

осуществлять профилактику утомления во время учебной деятельности,
выполнять  комплексы  упражнений  физкультминуток,  дыхательной  и
зрительной гимнастики; 



выполнять  комплексы  упражнений  оздоровительной  физической
культуры на развитие гибкости, координации и формирование телосложения;

выполнять  опорный  прыжок  с  разбега  способом  «ноги  врозь»
(мальчики)  и  способом  «напрыгивания  с  последующим  спрыгиванием»
(девочки); 

выполнять  упражнения  в  висах  и  упорах  на  низкой  гимнастической
перекладине  (мальчики),  в  передвижениях  по  гимнастическому  бревну
ходьбой и приставным шагом с поворотами, подпрыгиванием на двух ногах
на месте и с продвижением (девочки); 

передвигаться  по  гимнастической  стенке  приставным  шагом,  лазать
разноимённым способом вверх и по диагонали; 

выполнять бег с равномерной скоростью с высокого старта по учебной
дистанции; 

демонстрировать технику прыжка в длину с разбега способом «согнув
ноги»; 

передвигаться  на  лыжах  попеременным  двухшажным  ходом  (для
бесснежных районов – имитация передвижения);

тренироваться  в  упражнениях  общефизической  и  специальной
физической  подготовки  с  учётом  индивидуальных  и  возрастно-половых
особенностей;

демонстрировать технические действия в спортивных играх: 
баскетбол  (ведение  мяча  с  равномерной  скоростью  в  разных

направлениях, приём и передача мяча двумя руками от груди с места и в
движении); 

волейбол (приём и передача мяча двумя руками снизу и сверху с места и
в движении, прямая нижняя подача); 

футбол (ведение мяча с равномерной скоростью в разных направлениях,
приём и передача мяча, удар по неподвижному мячу с небольшого разбега).

К концу обучения в 6 классе обучающийся научится:
характеризовать Олимпийские игры современности как международное

культурное  явление,  роль  Пьера  де  Кубертена  в  их  историческом
возрождении,  обсуждать  историю  возникновения  девиза,  символики  и
ритуалов Олимпийских игр; 

измерять индивидуальные показатели физических качеств,  определять
их  соответствие  возрастным  нормам  и  подбирать  упражнения  для  их
направленного развития; 

контролировать  режимы  физической  нагрузки  по  частоте  пульса  и
степени  утомления  организма  по  внешним  признакам  во  время
самостоятельных занятий физической подготовкой; 



готовить места для самостоятельных занятий физической культурой и
спортом  в  соответствии  с  правилами  техники  безопасности  и
гигиеническими требованиями; 

отбирать  упражнения  оздоровительной  физической  культуры  и
составлять  из  них  комплексы  физкультминуток  и  физкультпауз  для
оптимизации работоспособности и снятия мышечного утомления в режиме
учебной деятельности; 

составлять  и  выполнять  акробатические  комбинации  из  разученных
упражнений,  наблюдать  и  анализировать  выполнение  другими
обучающимися, выявлять ошибки и предлагать способы устранения; 

выполнять  лазанье  по  канату  в  три  приёма  (мальчики),  составлять  и
выполнять  комбинацию  на  низком  бревне  из  стилизованных
общеразвивающих и сложно-координированных упражнений (девочки); 

выполнять  беговые  упражнения  с  максимальным  ускорением,
использовать  их  в  самостоятельных  занятиях  для  развития  быстроты  и
равномерный бег для развития общей выносливости; 

выполнять  прыжок  в  высоту  с  разбега  способом  «перешагивание»,
наблюдать  и  анализировать  его  выполнение  другими  обучающимися,
сравнивая  с  заданным  образцом,  выявлять  ошибки  и  предлагать  способы
устранения; 

выполнять  передвижение  на  лыжах  одновременным  одношажным
ходом, наблюдать и анализировать его выполнение другими обучающимися,
сравнивая  с  заданным  образцом,  выявлять  ошибки  и  предлагать  способы
устранения (для бесснежных районов – имитация передвижения);

тренироваться  в  упражнениях  общефизической  и  специальной
физической  подготовки  с  учётом  индивидуальных  и  возрастно-половых
особенностей;

выполнять  правила  и  демонстрировать  технические  действия  в
спортивных играх: 

баскетбол (технические действия без мяча, броски мяча двумя руками
снизу и от груди с места, использование разученных технических действий в
условиях игровой деятельности); 

волейбол (приём и передача мяча двумя руками снизу и сверху в разные
зоны площадки соперника, использование разученных технических действий
в условиях игровой деятельности); 

футбол (ведение мяча с разной скоростью передвижения, с ускорением в
разных  направлениях,  удар  по  катящемуся  мячу  с  разбега,  использование
разученных технических действий в условиях игровой деятельности).



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 5 КЛАСС 

№ 
п/п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Всего 
Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре

1.1
Знания о физической 
культуре

 3 

Итого по разделу  3 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности

2.1
Способы самостоятельной 
деятельности

 5 

Итого по разделу  5 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность

1.1
Физкультурно-
оздоровительная 
деятельность

 6 

Итого по разделу  6 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность

2.1
Гимнастика (модуль 
"Гимнастика")

 8 

2.2
Лёгкая атлетика (модуль 
"Легкая атлетика")

 8 

2.3
Зимние виды спорта 
(модуль "Зимние виды 
спорта")

 10 

2.4
Спортивные игры. 
Баскетбол (модуль 
"Спортивные игры")

 12 

2.5
Спортивные игры. Волейбол
(модуль "Спортивные 
игры")

 10 

2.6
Спортивные игры. Футбол 
(модуль "Спортивные 
игры")

 10 

2.7

Подготовка к выполнению 
нормативных требований 
комплекса ГТО (модуль 
"Спорт")

 30 

Итого по разделу  88 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ

 102  0  0 



 6 КЛАСС 

№ 
п/п 

Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Всего 
Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре

1.1
Знания о физической 
культуре

 3 

Итого по разделу  3 

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности

2.1
Способы самостоятельной 
деятельности

 5 

Итого по разделу  5 

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность

1.1
Физкультурно-
оздоровительная 
деятельность

 3 

Итого по разделу  3 

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная деятельность

2.1
Гимнастика (модуль 
"Гимнастика")

 14 

2.2
Лёгкая атлетика (модуль 
"Легкая атлетика")

 10 

2.3
Зимние виды спорта 
(модуль "Зимние виды 
спорта")

 7 

2.4
Спортивные игры. 
Баскетбол (модуль 
"Спортивные игры")

 12 

2.5
Спортивные игры. Волейбол
(модуль "Спортивные 
игры")

 10 

2.6
Спортивные игры. Футбол 
(модуль "Спортивные 
игры")

 8 

2.7

Подготовка к выполнению 
нормативных требований 
комплекса ГТО (модуль 
"Спорт")

 30 

Итого по разделу  91 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ

 102  0  0 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 5 КЛАСС 

№
п/
п

Тема урока

Количество часов
Дата

изучения
Электронные цифровые

образовательные ресурсыВсего
Контрольные

работы
Практические

работы

1
Физическая культура в основной школе. 
Инструктаж по ТБ.

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

2
Физическая культура и здоровый образ 
жизни человека

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

3
Режим дня. Упражнения утренней 
зарядки

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

4
Наблюдение за физическим развитием. 
Организация и проведение 
самостоятельных занятий

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

5
Составление дневника по физической 
культуре. Определение состояния 
организма

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

6
Оздоровительные мероприятия в режиме
учебной деятельности

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

7
Олимпийские игры древности 
Упражнения на развитие гибкости

 1 
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

8 Бег на короткие дистанции 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

9 Бег на длинные дистанции  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

10 Упражнения на развитие координации  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

Упражнения на формирование 
телосложения

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

11 Кувырок вперёд и назад в группировке  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

12 Кувырок вперёд ноги «скрестно»  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

13 Кувырок назад из стойки на лопатках  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

14 Опорные прыжки  1 1 Российская электронная школа 



https://resh.edu.ru/

15
Упражнения на низком гимнастическом 
бревне

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

16
Упражнения на гимнастической 
лестнице

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

17 Бег на длинные дистанции  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

18 Бег на короткие дистанции  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

19
Упражнения на гимнастической 
скамейке

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

20
Метание малого мяча в неподвижную 
мишень

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

21 Метание малого мяча на дальность  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

22
Передвижение на лыжах попеременным 
двухшажным ходом

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

23
Повороты на лыжах способом 
переступания

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

24
Подъём в горку на лыжах способом 
«лесенка»

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

25
Спуск на лыжах с пологого склона. 
Преодоление небольших препятствий 
при спуске с пологого склона

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

26 Техника ловли и передачи мяча  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

27 Ведение мяча стоя на месте  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

28 Ведение мяча в движении  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

29
Бросок баскетбольного мяча в корзину 
двумя руками от груди с места

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

30 Технические действия с мячом  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

31 Прямая нижняя подача мяча  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

32 Приём и передача мяча снизу  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

33 Приём и передача мяча сверху  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/



34 Технические действия с мячом  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

35
Удар по мячу внутренней стороной 
стопы

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

38
Остановка катящегося мяча внутренней 
стороной стопы

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

39 Ведение футбольного мяча «по прямой»  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

40 Ведение футбольного мяча «по кругу»  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

41 Обводка мячом ориентиров  1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

42

История ВФСК ГТО и ГТО в наши дни. 
Правила выполнения спортивных 
нормативов 3 ступени. Физическая 
подготовка

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

43
Правила ТБ на уроках при подготовке к 
ГТО. ЗОЖ. Первая помощь при травмах

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

44
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Бег на 30м. 
Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

45
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Бег на 30м. 
Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

48
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Бег на 1000м

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

49
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Бег на 1000м

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

52
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Кросс на 2 
км. Подводящие упражнения

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

53
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Кросс на 2 
км. Подводящие упражнения

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

54
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Бег на лыжах
1 км. Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

55 Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: 
Подтягивание из виса на высокой 
перекладине – мальчики. Сгибание и 

 1 1 Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/



разгибание рук в упоре лежа на полу. 
Эстафеты

56

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: 
Подтягивание из виса на высокой 
перекладине – мальчики. Сгибание и 
разгибание рук в упоре лежа на полу. 
Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

57

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: 
Подтягивание из виса лежа на низкой 
перекладине 90см. Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

58

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: 
Подтягивание из виса лежа на низкой 
перекладине 90см. Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

59

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Наклон 
вперед из положения стоя на 
гимнастической скамье. Подвижные 
игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

60

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Наклон 
вперед из положения стоя на 
гимнастической скамье. Подвижные 
игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

61

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Прыжок в 
длину с места толчком двумя ногами. 
Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

62

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Прыжок в 
длину с места толчком двумя ногами. 
Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

63

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Поднимание 
туловища из положения лежа на спине. 
Подвижные игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

64

Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Поднимание 
туловища из положения лежа на спине. 
Подвижные игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/



65
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Метание 
мяча весом 150г. Подвижные игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

66
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Метание 
мяча весом 150г. Подвижные игры

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

67
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Челночный 
бег 3*10м. Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

68
Правила и техника выполнения 
норматива комплекса ГТО: Челночный 
бег 3*10м. Эстафеты

 1 1
Российская электронная школа 
https://resh.edu.ru/

68 



 6 КЛАСС 

№ 
п/п 

Тема урока 
Количество часов

Дата 
изучения 

Электронные цифровые образовательные 
ресурсы Всего 

Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

1
Инструктаж по ТБ. История первых 
Олимпийских игр современности

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

2
Возрождение Олимпийских игр. Символика
и ритуалы Олимпийских игр

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

3

Составление дневника физической 
культуры. Составление плана 
самостоятельных занятий физической 
подготовкой

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

4
Физическая подготовка человека. 
Основные показатели физической нагрузки

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

5
Закаливающие процедуры с помощью 
воздушных и солнечных ванн, купания в 
естественных водоёмах

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

6
Упражнения для коррекции телосложения. 
Упражнения для профилактики нарушений 
осанки

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

7
Упражнения для профилактики нарушения 
зрения

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

8 Акробатические комбинации  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

9
Опорные прыжки через гимнастического 
козла

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

11
Упражнения на низком гимнастическом 
бревне

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

12
Упражнения на невысокой гимнастической 
перекладине

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

13 Лазание по канату в три приема  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

14 Упражнения ритмической гимнастики  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

15 Упражнения ритмической гимнастики  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

16
Старт с опорой на одну руку с 
последующим ускорением

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

17
Старт с опорой на одну руку с 
последующим ускорением

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

18 Спринтерский бег  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/



19 Спринтерский бег  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

20 Гладкий равномерный бег  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

21 Гладкий равномерный бег  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

22 Прыжковые упражнения в длину и высоту  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

23
Метание малого мяча по движущейся 
мишени

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

24
Передвижение одновременным 
одношажным ходом

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

25
Преодоление небольших трамплинов при 
спуске с пологого склона

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

26 Упражнения лыжной подготовки  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

27
Передвижения по учебной дистанции, 
повороты, спуски, торможение

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

28 Передвижение в стойке баскетболиста  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

29 Остановка двумя шагами и прыжком  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

30 Упражнения в ведении мяча  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

31 Упражнения на передачу и броски мяча  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

32
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

33
Приём мяча двумя руками снизу в разные 
зоны площадки

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

35
Передача мяча двумя руками снизу в 
разные зоны площадки

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

36
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов в подаче мяча

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

37
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов в подаче мяча

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

38
Игровая деятельность с использованием 
приёма мяча снизу и сверху

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

39
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов передачи мяча снизу 
и сверху

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

40 Удар по катящемуся мячу с разбега  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

41
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов остановки мяча

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

42
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов передачи мяча

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

43 Игровая деятельность с использованием  1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/



технических приёмов ведения мяча

44
Игровая деятельность с использованием 
технических приёмов обводки

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

45

История ВФСК ГТО и ГТО в наши дни. 
Правила выполнения спортивных 
нормативов 3-4 ступени. Правила ТБ. 
Первая помощь при травмах

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

46
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Бег на 30м и 60м. 
Эстафеты

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

47
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Бег на 30м и 60м. 
Эстафеты

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

48
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Бег на 1000м и 1500м

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

49
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Бег на 1000м и 1500м

 1 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

50
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Кросс на 2 км и 3 км. 
Подводящие упражнения

 1 

51
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Кросс на 2 км и 3 км. 
Подводящие упражнения

 1 

52
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Бег на лыжах 1 км или 2 
км. Эстафеты

 1 

53

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Подтягивание из виса на 
высокой перекладине – мальчики. 
Подтягивание из виса лежа на низкой 
перекладине 90см. Эстафеты

 1 

54

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Подтягивание из виса на 
высокой перекладине – мальчики. 
Подтягивание из виса лежа на низкой 
перекладине 90см. Эстафеты

 1 

55
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Сгибание и разгибание рук
в упоре лежа на полу. Эстафеты

 1 

56
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Сгибание и разгибание рук
в упоре лежа на полу. Эстафеты

 1 



57

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Наклон вперед из 
положения стоя на гимнастической скамье. 
Подвижные игры

 1 

58

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Наклон вперед из 
положения стоя на гимнастической скамье. 
Подвижные игры

 1 

59
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами. Эстафеты

 1 

60
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами. Эстафеты

 1 

61

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Поднимание туловища из 
положения лежа на спине. Подвижные 
игры

 1 

62

Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Поднимание туловища из 
положения лежа на спине. Подвижные 
игры

 1 

63
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Метание мяча весом 150г. 
Подвижные игры

 1 

64
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Метание мяча весом 150г. 
Подвижные игры

 1 

65
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Стрельба (пневматика или 
электронное)

 1 

66
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Стрельба (пневматика или 
электронное)

 1 

67
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Челночный бег 3*10м. 
Эстафеты

 1 

68
Правила и техника выполнения норматива 
комплекса ГТО: Челночный бег 3*10м. 
Эстафеты

 1 

68 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

• Физическая культура, 5-6 классы/ Погадаев Г.И., Общество с ограниченной ответственностью
«ДРОФА»; Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
• Физическая культура, 6-7 классы/ Матвеев А.П., Акционерное общество «Издательство 
«Просвещение»

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
  • Физическая культура. Футбол для всех, 5-9 классы/ Погадаев Г.И.; под редакцией Акинфеева 
И., Акционерное общество «Издательство «Просвещение»
• Физическая культура: 5-й класс: учебник / Матвеев А.П., Акционерное общество 
«Издательство «Просвещение»
  
ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ
  
1.Единая Коллекция цифровых образовательных ресурсов для учреждений
общего и начального профессионального образования.

        http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/?&subject[]=38
2.Сетевые  образовательные  сообщества  «Открытый  класс».  Предмет
«Физическая культура». http://www.openclass.ru
3.Сообщество  учителей  физической  культуры  на  портале  «Сеть
творческих учителей» http://www.it-n.ru/communities.
4.Образовательные  сайты  для  учителей  физической
культуры http://metodsovet.su/dir/fiz_kultura/9
5.Сайт "Я иду на урок физкультуры" http://spo.1september.ru/urok/
6.Сайт «ФизкультУра» http://www.fizkult-ura.ru/
7. Российская электронная школа https://resh.edu.ru/

Презентации по физкультуре на сайтах:
1.uchportal.ru/
2. http://900igr.net/prezentatsii/fizkultura
3. ppt4web.ru/prezentacii-po-...      
4.http://uslide.ru/fizkultura
5. pedsovet.su/
6.http://videouroki.net  На данном сайте находятся фрагменты видеоуроков
по спортивным играм

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fschool-collection.edu.ru%2Fcatalog%2Fteacher%2F%3F%26subject%255b%255d%3D38&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHVIJStpwj6VcD5YHMaNwvSmHHaUg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fvideouroki.net&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGjqvHXyzRupAhnE_jRQvsl2jN8Ag
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fpedsovet.su%2Fload%2F220&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEWto2ODDQUJgETtqTM2Z9GP_unjQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fuslide.ru%2Ffizkultura&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGjchxzWI6rKkoxEA4LC54ojT3muw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fppt4web.ru%2Fprezentacii-po-fizkulture&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHFRckbyfqdMx0qslsLjSavq4yRhw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.uchportal.ru%2Fload%2F102&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEtOH0VErMy_u_mnxBgcPJVbvuIGg
https://resh.edu.ru/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.fizkult-ura.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHS5wvaLcNhjWVrlNALkm44OmyO9w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fspo.1september.ru%2Furok%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHcwmI8tUMbQaxXE6AlD3pt0lw5Qw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fmetodsovet.su%2Fdir%2Ffiz_kultura%2F9&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHsvGk7lDSPhhf6jk4i1CbEiI7Nqg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.it-n.ru%2Fcommunities.&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEiiKvGHrSFKG8qfTJ_goHJ2vPdPg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.openclass.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNF0joSYknTVb06yP1c92eoZP1ZnDA
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа по русскому языку на уровне основного общего образования

подготовлена на основе ФГОС ООО, ФОП ООО, Концепции преподавания
русского  языка  и  литературы  в  Российской  Федерации  (утверждена
распоряжением Правительства Российской Федерации от 9 апреля 2016 г №
637-р),  федеральной  рабочей  программы  воспитания,  с  учётом
распределённых по классам проверяемых требований к результатам освоения
основной образовательной программы основного общего образования. 

Пояснительная  записка  отражает  общие  цели  и  задачи  изучения
русского языка, место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору
содержания и определению планируемых результатов.

Содержание  обучения  раскрывает  содержательные  линии,  которые
предлагаются  для  обязательного  изучения  в  каждом  классе  на  уровне
основного общего образования. 

Планируемые  результаты  освоения  программы  по  русскому  языку
включают личностные, метапредметные результаты за весь период обучения
на уровне основного общего образования, а также предметные достижения
обучающегося за каждый год обучения.

ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА  УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА  «РУССКИЙ
ЯЗЫК»

Русский  язык  –  государственный  язык  Российской  Федерации,  язык
межнационального общения народов России,  национальный язык русского
народа.  Как  государственный  язык  и  язык  межнационального  общения
русский язык является  средством коммуникации всех народов Российской
Федерации,  основой их социально-экономической,  культурной и духовной
консолидации.

Высокая функциональная значимость русского языка и выполнение им
функций государственного языка и языка межнационального общения важны
для  каждого  жителя  России,  независимо  от  места  его  проживания  и
этнической принадлежности Знание русского языка и владение им в разных
формах его  существования и функциональных разновидностях,  понимание
его  стилистических  особенностей  и  выразительных  возможностей,  умение
правильно и эффективно использовать русский язык в различных сферах и
ситуациях  общения  определяют  успешность  социализации  личности  и
возможности её самореализации в различных жизненно важных для человека
областях.

Русский язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения
мысли,  обеспечивает  межличностное и социальное взаимодействие людей,



участвует  в  формировании  сознания,  самосознания  и  мировоззрения
личности, является важнейшим средством хранения и передачи информации,
культурных традиций, истории русского и других народов России.

Обучение  русскому  языку  направлено  на  совершенствование
нравственной  и  коммуникативной  культуры  обучающегося,  развитие  его
интеллектуальных  и  творческих  способностей,  мышления,  памяти  и
воображения,  навыков  самостоятельной  учебной  деятельности,
самообразования.

Содержание  по  русскому  языку  ориентировано  также  на  развитие
функциональной грамотности как  интегративного умения человека читать,
понимать  тексты,  использовать  информацию  текстов  разных  форматов,
оценивать её,  размышлять о ней, чтобы достигать своих целей, расширять
свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК»

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 
осознание  и  проявление  общероссийской  гражданственности,

патриотизма,  уважения  к  русскому  языку  как  государственному  языку
Российской  Федерации  и  языку  межнационального  общения;  проявление
сознательного отношения к языку как к общероссийской ценности,  форме
выражения  и  хранения  духовного  богатства  русского  и  других  народов
России,  как  к  средству  общения  и  получения  знаний  в  разных  сферах  -
человеческой  деятельности;  проявление  уважения  к  общероссийской  и
русской культуре, к культуре и языкам всех народов Российской Федерации;

овладение  русским  языком  как  инструментом  личностного  развития,
инструментом формирования социальных взаимоотношений, инструментом
преобразования мира;

овладение знаниями о русском языке, его устройстве и закономерностях
функционирования, о стилистических ресурсах русского языка; практическое
овладение  нормами  русского  литературного  языка  и  речевого  этикета;
обогащение активного и потенциального словарного запаса и использование
в  собственной  речевой  практике  разнообразных  грамматических  средств;
совершенствование  орфографической  и  пунктуационной  грамотности;
воспитание стремления к речевому самосовершенствованию; 

совершенствование  речевой  деятельности,  коммуникативных  умений,
обеспечивающих  эффективное  взаимодействие  с  окружающими  людьми  в
ситуациях  формального  и  неформального  межличностного  и
межкультурного  общения;  овладение  русским  языком  как  средством



получения различной информации, в том числе знаний по разным учебным
предметам; 

совершенствование  мыслительной  деятельности,  развитие
универсальных  интеллектуальных  умений  сравнения,  анализа,  синтеза,
абстрагирования,  обобщения,  классификации,  установления  определённых
закономерностей  и  правил,  конкретизации  в  процессе  изучения  русского
языка;

развитие функциональной грамотности в части формирования умений
осуществлять  информационный  поиск,  извлекать  и  преобразовывать
необходимую  информацию,  интерпретировать,  понимать  и  использовать
тексты  разных  форматов  (сплошной,  несплошной  текст,  инфографика  и
другие);  осваивать  стратегии  и  тактик  информационно-смысловой
переработки  текста,  способы  понимания  текста,  его  назначения,  общего
смысла, коммуникативного намерения автора;  логической структуры, роли
языковых средств.

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «РУССКИЙ ЯЗЫК» В УЧЕБНОМ
ПЛАНЕ

В соответствии с ФГОС ООО учебный предмет «Русский язык» входит
в предметную область «Русский язык и литература» и является обязательным
для изучения. Общее число часов, отведенных на изучение русского языка,
составляет 714 часов: в 5 классе – 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе –
204 часа (6 часов в неделю), в 7 классе – 136 часов (4 часа в неделю), в 8
классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю).



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

5 КЛАСС

Общие сведения о языке
Богатство и выразительность русского языка.
Лингвистика как наука о языке.
Основные разделы лингвистики.

Язык и речь
Язык  и  речь. Речь  устная  и  письменная,  монологическая  и

диалогическая, полилог.
Виды речевой деятельности (говорение, слушание, чтение, письмо), их

особенности.
Создание устных монологических высказываний на основе жизненных

наблюдений, чтения научно-учебной, художественной и научно-популярной
литературы.

Устный пересказ прочитанного или прослушанного текста, в том числе
с изменением лица рассказчика.

Участие в диалоге на лингвистические темы (в рамках изученного) и
темы на основе жизненных наблюдений.

Речевые формулы приветствия, прощания, просьбы, благодарности.
Сочинения различных  видов с  опорой на  жизненный и  читательский

опыт, сюжетную картину (в том числе сочинения-миниатюры).
Виды аудирования: выборочное, ознакомительное, детальное.
Виды чтения: изучающее, ознакомительное, просмотровое, поисковое.

Текст
Текст  и  его  основные  признаки.  Тема  и  главная  мысль  текста.

Микротема текста. Ключевые слова.
Функционально-смысловые  типы  речи:  описание,  повествование,

рассуждение; их особенности.
Композиционная структура текста. Абзац как средство членения текста

на композиционно-смысловые части.
Средства  связи  предложений  и  частей  текста:  формы  слова,

однокоренные  слова,  синонимы,  антонимы,  личные  местоимения,  повтор
слова.

Повествование как тип речи. Рассказ.



Смысловой анализ текста: его композиционных особенностей, микротем
и абзацев,  способов и средств связи предложений в тексте;  использование
языковых средств выразительности (в рамках изученного).

Подробное, выборочное и сжатое изложение содержания прочитанного
или прослушанного текста. Изложение содержания текста с изменением лица
рассказчика.

Информационная переработка текста: простой и сложный план текста.

Функциональные разновидности языка 
Общее  представление  о  функциональных  разновидностях  языка  (о

разговорной  речи,  функциональных  стилях,  языке  художественной
литературы).

СИСТЕМА ЯЗЫКА

Фонетика. Графика. Орфоэпия 
Фонетика и графика как разделы лингвистики.
Звук как единица языка. Смыслоразличительная роль звука.
Система гласных звуков.
Система согласных звуков.
Изменение  звуков  в  речевом  потоке.  Элементы  фонетической

транскрипции.
Слог. Ударение. Свойства русского ударения.
Соотношение звуков и букв.
Фонетический анализ слова.
Способы обозначения [й’], мягкости согласных.
Основные выразительные средства фонетики.
Прописные и строчные буквы.
Интонация, её функции. Основные элементы интонации.

Орфография
Орфография как раздел лингвистики.
Понятие «орфограмма». Буквенные и небуквенные орфограммы.
Правописание разделительных ъ и ь.

Лексикология
Лексикология как раздел лингвистики.
Основные  способы  толкования  лексического  значения  слова  (подбор

однокоренных  слов;  подбор  синонимов  и  антонимов);  основные  способы
разъяснения значения слова (по контексту, с помощью толкового словаря).



Слова  однозначные  и  многозначные.  Прямое  и  переносное  значения
слова. Тематические группы слов. Обозначение родовых и видовых понятий.

Синонимы. Антонимы. Омонимы. Паронимы.
Разные  виды  лексических  словарей  (толковый  словарь,  словари

синонимов,  антонимов,  омонимов,  паронимов)  и  их  роль  в  овладении
словарным богатством родного языка.

Лексический анализ слов (в рамках изученного).

Морфемика. Орфография
Морфемика как раздел лингвистики.
Морфема  как  минимальная  значимая  единица  языка.  Основа  слова.

Виды морфем (корень, приставка, суффикс, окончание).
Чередование звуков в  морфемах (в  том числе чередование  гласных с

нулём звука).
Морфемный анализ слов.
Уместное использование слов с суффиксами оценки в собственной речи.
Правописание корней с безударными проверяемыми, непроверяемыми

гласными (в рамках изученного).
Правописание  корней  с  проверяемыми,  непроверяемыми,  -

непроизносимыми согласными (в рамках изученного).
Правописание ё – о после шипящих в корне слова.
Правописание неизменяемых на письме приставок и приставок на -з (-с).
Правописание ы – и после приставок.
Правописание ы – и после ц.
Орфографический анализ слова (в рамках изученного).

Морфология. Культура речи. Орфография
Морфология как раздел грамматики. Грамматическое значение слова.
Части речи как лексико-грамматические разряды слов. Система частей

речи в русском языке. Самостоятельные и служебные части речи.

Имя существительное
Имя существительное как часть речи. Общее грамматическое значение,

морфологические  признаки  и  синтаксические  функции  имени
существительного. Роль имени существительного в речи.

Лексико-грамматические разряды имён существительных по значению,
имена  существительные  собственные  и  нарицательные;  имена
существительные одушевлённые и неодушевлённые.

Род, число, падеж имени существительного.
Имена существительные общего рода.



Имена  существительные,  имеющие  форму  только  единственного  или
только множественного числа.

Типы  склонения  имён  существительных.  Разносклоняемые  имена
существительные. Несклоняемые имена существительные.

Морфологический анализ имён существительных.
Нормы  произношения,  нормы  постановки  ударения,  нормы

словоизменения имён существительных.
Правописание собственных имён существительных.
Правописание ь на конце имён существительных после шипящих.
Правописание безударных окончаний имён существительных.
Правописание о –  е (ё) после шипящих и ц в суффиксах и окончаниях

имён существительных.
Правописание  суффиксов  -чик-  –  -щик-;  -ек- –  -ик-  (-чик-)  имён

существительных.
Правописание корней с чередованием  а //  о:  -лаг- – -лож-; -раст- – -

ращ- – -рос-; -гар- – -гор-, -зар- – -зор-; -клан- – -клон-, -скак- – -скоч-.
Слитное и раздельное написание не с именами существительными.
Орфографический анализ имён существительных (в рамках изученного).

Имя прилагательное
Имя прилагательное как часть речи. Общее грамматическое значение,

морфологические  признаки  и  синтаксические  функции  имени
прилагательного. Роль имени прилагательного в речи.

Имена прилагательные полные и краткие, их синтаксические функции.
Склонение имён прилагательных.
Морфологический анализ имён прилагательных (в рамках изученного).
Нормы  словоизменения,  произношения  имён  прилагательных,

постановки ударения (в рамках изученного).
Правописание безударных окончаний имён прилагательных.
Правописание о – е после шипящих и ц в суффиксах и окончаниях имён

прилагательных.
Правописание  кратких  форм  имён  прилагательных  с  основой  на

шипящий.
Слитное и раздельное написание не с именами прилагательными.
Орфографический анализ имён прилагательных (в рамках изученного).

Глагол
Глагол  как  часть  речи.  Общее  грамматическое  значение,

морфологические признаки и синтаксические функции глагола. Роль глагола
в словосочетании и предложении, в речи.



Глаголы  совершенного  и  несовершенного  вида,  возвратные  и
невозвратные.

Инфинитив и его грамматические свойства. Основа инфинитива, основа
настоящего (будущего простого) времени глагола.

Спряжение глагола.
Морфологический анализ глаголов (в рамках изученного).
Нормы  словоизменения  глаголов,  постановки  ударения  в  глагольных

формах (в рамках изученного).
Правописание корней с чередованием  е //  и: -бер- – -бир-, -блест- – -

блист-, -дер- – -дир-, -жег- – -жиг-, -мер- – -мир-, -пер- – -пир-, -стел- – -
стил-, -тер- – -тир-.

Использование ь как показателя грамматической формы в инфинитиве,
в форме 2-го лица единственного числа после шипящих.

Правописание -тся и -ться в глаголах, суффиксов -ова- – -ева-, -ыва- –
-ива-.

Правописание безударных личных окончаний глагола.
Правописание  гласной  перед  суффиксом  -л- в  формах  прошедшего

времени глагола.
Слитное и раздельное написание не с глаголами.
Орфографический анализ глаголов (в рамках изученного).

Синтаксис. Культура речи. Пунктуация
Синтаксис как раздел грамматики. Словосочетание и предложение как

единицы синтаксиса.
Словосочетание  и  его  признаки.  Основные  виды  словосочетаний  по

морфологическим  свойствам  главного  слова  (именные,  глагольные,
наречные). Средства связи слов в словосочетании.

Синтаксический анализ словосочетания.
Предложение и его признаки. Виды предложений по цели высказывания

и  эмоциональной  окраске.  Смысловые  и  интонационные  особенности
повествовательных,  вопросительных,  побудительных;  восклицательных  и
невосклицательных предложений.

Главные члены предложения (грамматическая основа).  Подлежащее и
способы  его  выражения:  именем  существительным  или  местоимением  в
именительном  падеже,  сочетанием  имени  существительного  в  форме
именительного  падежа  с  существительным  или  местоимением  в  форме
творительного  падежа  с  предлогом;  сочетанием  имени  числительного  в
форме  именительного  падежа  с  существительным  в  форме  родительного
падежа.  Сказуемое  и  способы  его  выражения:  глаголом,  именем
существительным, именем прилагательным.



Тире между подлежащим и сказуемым.
Предложения  распространённые  и  нераспространённые.

Второстепенные  члены  предложения:  определение,  дополнение,
обстоятельство.  Определение  и  типичные  средства  его  выражения.
Дополнение  (прямое  и  косвенное)  и  типичные  средства  его  выражения.
Обстоятельство, типичные средства его выражения, виды обстоятельств по
значению (времени, места, образа действия, цели, причины, меры и степени,
условия, уступки).

Простое осложнённое предложение.  Однородные члены предложения,
их  роль  в  речи.  Особенности  интонации  предложений  с  однородными
членами. Предложения с однородными членами (без союзов, с одиночным
союзом и, союзами а, но, однако, зато, да (в значении и), да (в значении но).
Предложения с обобщающим словом при однородных членах.

Предложения  с  обращением,  особенности  интонации.  Обращение  и
средства его выражения.

Синтаксический  анализ  простого  и  простого  осложнённого
предложений.

Пунктуационное оформление предложений, осложнённых однородными
членами, связанными бессоюзной связью, одиночным союзом и, союзами а,
но, однако, зато, да (в значении и), да (в значении но).

Предложения простые и сложные. Сложные предложения с бессоюзной
и союзной связью. Предложения сложносочинённые и сложноподчинённые
(общее представление, практическое усвоение).

Пунктуационное  оформление  сложных  предложений,  состоящих  из
частей, связанных бессоюзной связью и союзами и, но, а, однако, зато, да.

Предложения с прямой речью.
Пунктуационное оформление предложений с прямой речью.
Диалог.
Пунктуационное оформление диалога на письме.
Пунктуация как раздел лингвистики.
Пунктуационный анализ предложения (в рамках изученного).



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные  результаты  освоения  программы  по  русскому  языку  на
уровне  основного  общего  образования  достигаются  в  единстве  учебной  и
воспитательной деятельности в соответствии с традиционными российскими
социокультурными  и  духовно-нравственными  ценностями,  принятыми  в
обществе  правилами  и  нормами  поведения  и  способствуют  процессам
самопознания,  самовоспитания  и  саморазвития,  формирования  внутренней
позиции личности.

В  результате  изучения  русского  языка  на  уровне  основного  общего
образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные
результаты:

1) гражданского воспитания:
готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей, активное
участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества,
родного  края,  страны,  в  том  числе  в  сопоставлении  с  ситуациями,
отражёнными в литературных произведениях, написанных на русском языке;

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли
различных социальных институтов в жизни человека;

представление  об  основных  правах,  свободах  и  обязанностях
гражданина,  социальных нормах и  правилах межличностных отношений в
поликультурном и  многоконфессиональном обществе,  формируемое  в  том
числе на  основе  примеров из  литературных произведений,  написанных на
русском языке;

готовность  к  разнообразной  совместной  деятельности,  стремление  к
взаимопониманию  и  взаимопомощи,  активное  участие  в  школьном
самоуправлении;

готовность  к  участию в  гуманитарной  деятельности  (помощь  людям,
нуждающимся в ней; волонтёрство);

2) патриотического воспитания:
осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и

многоконфессиональном  обществе,  понимание  роли  русского  языка  как
государственного языка Российской Федерации и языка межнационального
общения народов России, проявление интереса к познанию русского языка, к
истории и культуре Российской Федерации, культуре своего края,  народов
России,  ценностное  отношение  к  русскому  языку,  к  достижениям  своей



Родины  –  России,  к  науке,  искусству,  боевым  подвигам  и  трудовым
достижениям  народа,  в  том  числе  отражённым  в  художественных
произведениях, уважение к символам России, государственным праздникам,
историческому  и  природному  наследию и  памятникам,  традициям  разных
народов, проживающих в родной стране;

3) духовно-нравственного воспитания:
ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного

выбора,  готовность  оценивать  своё  поведение,  в  том  числе  речевое,  и
поступки,

а также поведение и поступки других людей с позиции нравственных и
правовых  норм  с  учётом  осознания  последствий  поступков;  активное
неприятие  асоциальных поступков,  свобода  и  ответственность  личности  в
условиях индивидуального и общественного пространства;

4) эстетического воспитания:
восприимчивость  к  разным видам искусства,  традициям и творчеству

своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства,
осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и
самовыражения;

осознание  важности  русского  языка  как  средства  коммуникации  и
самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства,
роли этнических культурных традиций и народного творчества, стремление к
самовыражению в разных видах искусства;

5)  физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и
эмоционального благополучия:

осознание  ценности  жизни  с  опорой  на  собственный  жизненный  и
читательский опыт, ответственное отношение к своему здоровью и установка
на  здоровый  образ  жизни  (здоровое  питание,  соблюдение  гигиенических
правил,  рациональный  режим  занятий  и  отдыха,  регулярная  физическая
активность);

осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление
алкоголя,  наркотиков,  курение)  и  иных  форм  вреда  для  физического  и
психического  здоровья,  соблюдение  правил  безопасности,  в  том  числе
навыки  безопасного  поведения  в  информационно-коммуникационной  сети
«Интернет» в процессе школьного языкового образования;

способность  адаптироваться  к  стрессовым  ситуациям  и  меняющимся
социальным,  информационным  и  природным  условиям,  в  том  числе
осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели;

умение принимать себя и других, не осуждая;



умение  осознавать  своё  эмоциональное  состояние  и  эмоциональное
состояние  других,  использовать  адекватные  языковые  средства  для
выражения  своего  состояния,  в  том  числе  опираясь  на  примеры  из
литературных  произведений,  написанных  на  русском  языке,
сформированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку и
такого же права другого человека;

6) трудового воспитания:
установка на активное участие в решении практических задач (в рамках

семьи, школы, города, края) технологической и социальной направленности,
способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого
рода деятельность;

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода,
в  том  числе  на  основе  применения  изучаемого  предметного  знания  и
ознакомления  с  деятельностью  филологов,  журналистов,  писателей,
уважение к труду и результатам трудовой деятельности, осознанный выбор и
построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов с
учётом личных и общественных интересов и потребностей;

умение рассказать о своих планах на будущее;
7) экологического воспитания:
ориентация  на  применение  знаний  из  области  социальных  и

естественных  наук  для  решения  задач  в  области  окружающей  среды,
планирования  поступков  и  оценки  их  возможных  последствий  для
окружающей среды, умение точно, логично выражать свою точку зрения на
экологические проблемы;

повышение  уровня  экологической  культуры,  осознание  глобального
характера экологических проблем и путей их решения, активное неприятие
действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе сформированное
при  знакомстве  с  литературными  произведениями,  поднимающими
экологические  проблемы,  осознание  своей  роли  как  гражданина  и
потребителя  в  условиях  взаимосвязи  природной,  технологической  и
социальной  сред,  готовность  к  участию  в  практической  деятельности
экологической направленности;

8) ценности научного познания:
ориентация  в  деятельности  на  современную  систему  научных

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и
общества,  взаимосвязях  человека  с  природной  и  социальной  средой,
закономерностях  развития  языка,  овладение  языковой  и  читательской
культурой,  навыками  чтения  как  средства  познания  мира,  овладение
основными  навыками  исследовательской  деятельности,  установка  на



осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать
пути достижения индивидуального и коллективного благополучия;

9) адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной
и природной среды:

освоение  обучающимися  социального  опыта,  основных  социальных
ролей, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в
группах  и  сообществах,  включая  семью,  группы,  сформированные  по
профессиональной  деятельности,  а  также  в  рамках  социального
взаимодействия с людьми из другой культурной среды;

потребность  во  взаимодействии  в  условиях  неопределённости,
открытость  опыту  и  знаниям  других,  потребность  в  действии  в  условиях
неопределённости,  в  повышении  уровня  своей  компетентности  через
практическую деятельность,  в  том числе умение учиться  у других людей,
получать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из
опыта  других,  необходимость  в  формировании  новых  знаний,  умений
связывать  образы,  формулировать  идеи,  понятия,  гипотезы  об  объектах  и
явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознание дефицита собственных
знаний и компетенций, планирование своего развития, умение оперировать
основными понятиями, терминами и представлениями в области концепции
устойчивого  развития,  анализировать  и  выявлять  взаимосвязь  природы,
общества  и  экономики,  оценивать  свои  действия  с  учётом  влияния  на
окружающую среду, достижения целей и преодоления вызовов, возможных
глобальных последствий;

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие
изменения  и  их  последствия,  опираясь  на  жизненный,  речевой  и
читательский  опыт,  воспринимать  стрессовую  ситуацию  как  вызов,
требующий  контрмер;  оценивать  ситуацию  стресса,  корректировать
принимаемые  решения  и  действия;  формулировать  и  оценивать  риски  и
последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в сложившейся
ситуации, быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В  результате  изучения  русского  языка  на  уровне  основного  общего

образования  у  обучающегося  будут  сформированы  следующие
метапредметные  результаты:  познавательные  универсальные  учебные
действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные
универсальные учебные действия, совместная деятельность.

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические
действия как часть познавательных универсальных учебных действий:



выявлять и характеризовать существенные признаки языковых единиц,
языковых явлений и процессов;

устанавливать существенный признак классификации языковых единиц
(явлений),  основания  для  обобщения  и  сравнения,  критерии  проводимого
анализа, классифицировать языковые единицы по существенному признаку;

выявлять  закономерности и противоречия  в  рассматриваемых фактах,
данных  и  наблюдениях,  предлагать  критерии  для  выявления
закономерностей и противоречий;

выявлять  дефицит  информации  текста,  необходимой  для  решения
поставленной учебной задачи;

выявлять  причинно-следственные  связи  при  изучении  языковых
процессов,  делать  выводы с  использованием  дедуктивных  и  индуктивных
умозаключений,  умозаключений  по  аналогии,  формулировать  гипотезы  о
взаимосвязях;

самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи при работе с
разными  типами  текстов,  разными  единицами  языка,  сравнивая  варианты
решения  и  выбирая  оптимальный  вариант  с  учётом  самостоятельно
выделенных критериев.

У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  базовые
исследовательские действия как часть познавательных универсальных
учебных действий:

использовать  вопросы как  исследовательский  инструмент  познания  в
языковом образовании;

формулировать  вопросы,  фиксирующие  несоответствие  между
реальным  и  желательным  состоянием  ситуации,  и  самостоятельно
устанавливать искомое и данное;

формировать  гипотезу  об  истинности  собственных  суждений  и
суждений других, аргументировать свою позицию, мнение;

составлять алгоритм действий и использовать его для решения учебных
задач;

проводить  по  самостоятельно  составленному  плану  небольшое
исследование по установлению особенностей языковых единиц, процессов,
причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой;

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную
в ходе лингвистического исследования (эксперимента);

самостоятельно  формулировать  обобщения  и  выводы  по  результатам
проведённого  наблюдения,  исследования,  владеть  инструментами  оценки
достоверности полученных выводов и обобщений;

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий



и  их  последствия  в  аналогичных  или  сходных  ситуациях,  а  также
выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах.

У обучающегося будут сформированы следующие  умения работать с
информацией как  часть  познавательных  универсальных  учебных
действий:

применять  различные  методы,  инструменты и  запросы  при  поиске  и
отборе  информации  с  учётом  предложенной  учебной  задачи  и  заданных
критериев;

выбирать,  анализировать,  интерпретировать,  обобщать  и
систематизировать  информацию,  представленную  в  текстах,  таблицах,
схемах;

использовать различные виды аудирования и чтения для оценки текста с
точки  зрения  достоверности  и  применимости  содержащейся  в  нём
информации и усвоения необходимой информации с целью решения учебных
задач;

использовать  смысловое  чтение  для  извлечения,  обобщения  и
систематизации информации из одного или нескольких источников с учётом
поставленных целей;

находить  сходные  аргументы  (подтверждающие  или  опровергающие
одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках;

самостоятельно  выбирать  оптимальную  форму  представления
информации  (текст,  презентация,  таблица,  схема)  и  иллюстрировать
решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их
комбинациями в зависимости от коммуникативной установки;

оценивать  надёжность  информации  по  критериям,  предложенным
учителем или сформулированным самостоятельно;

эффективно запоминать и систематизировать информацию.
У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  умения  общения

как часть коммуникативных универсальных учебных действий:
воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции  в

соответствии с  условиями и целями общения;  выражать себя (свою точку
зрения)  в  диалогах  и  дискуссиях,  в  устной  монологической  речи  и  в
письменных текстах;

распознавать  невербальные  средства  общения,  понимать  значение
социальных знаков;

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать
конфликты, вести переговоры;

понимать  намерения  других,  проявлять  уважительное  отношение  к
собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;



в ходе диалога (дискуссии) задавать вопросы по существу обсуждаемой
темы и  высказывать  идеи,  нацеленные на  решение  задачи  и  поддержание
благожелательности общения;

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога,
обнаруживать различие и сходство позиций;

публично  представлять  результаты  проведённого  языкового  анализа,
выполненного лингвистического эксперимента, исследования, проекта;

самостоятельно  выбирать  формат  выступления  с  учётом  цели
презентации и особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять
устные и письменные тексты с использованием иллюстративного материала.

У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  умения
самоорганизации  как  части  регулятивных  универсальных  учебных
действий:

выявлять проблемы для решения в учебных и жизненных ситуациях;
ориентироваться  в  различных  подходах  к  принятию  решений

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решения группой);
самостоятельно  составлять  алгоритм решения задачи  (или его  часть),

выбирать способ решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и
собственных  возможностей,  аргументировать  предлагаемые  варианты
решений;

самостоятельно  составлять  план  действий,  вносить  необходимые
коррективы в ходе его реализации;

делать выбор и брать ответственность за решение.
У  обучающегося  будут  сформированы  следующие  умения

самоконтроля,  эмоционального  интеллекта  как  части  регулятивных
универсальных учебных действий:

владеть  разными  способами  самоконтроля  (в  том  числе  речевого),
самомотивации и рефлексии;

давать  адекватную  оценку  учебной  ситуации  и  предлагать  план  её
изменения;

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной
задачи, и адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;

объяснять  причины  достижения  (недостижения)  результата
деятельности;  понимать  причины  коммуникативных  неудач  и  уметь
предупреждать  их,  давать  оценку  приобретённому  речевому  опыту  и
корректировать  собственную  речь  с  учётом  целей  и  условий  общения;
оценивать соответствие результата цели и условиям общения;

развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями
других;



выявлять  и  анализировать  причины  эмоций;  понимать  мотивы  и
намерения  другого  человека,  анализируя  речевую ситуацию;  регулировать
способ выражения собственных эмоций;

осознанно относиться к другому человеку и его мнению;
признавать своё и чужое право на ошибку;
принимать себя и других, не осуждая;
проявлять открытость;
осознавать невозможность контролировать всё вокруг.
У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной

деятельности:
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной

работы  при  решении  конкретной  проблемы,  обосновывать  необходимость
применения  групповых  форм  взаимодействия  при  решении  поставленной
задачи;

принимать  цель  совместной  деятельности,  коллективно  строить
действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать
процесс и результат совместной работы;

уметь  обобщать  мнения  нескольких  людей,  проявлять  готовность
руководить, выполнять поручения, подчиняться;

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с
учётом  предпочтений  и  возможностей  всех  участников  взаимодействия),
распределять  задачи  между  членами  команды,  участвовать  в  групповых
формах работы (обсуждения, обмен мнениями, «мозговой штурм» и другие);

выполнять  свою  часть  работы,  достигать  качественный  результат  по
своему направлению и координировать свои действия с действиями других
членов команды;

оценивать  качество  своего  вклада  в  общий  продукт  по  критериям,
самостоятельно  сформулированным  участниками  взаимодействия,
сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в
достижение  результатов,  разделять  сферу  ответственности  и  проявлять
готовность к представлению отчёта перед группой.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

5 КЛАСС

Общие сведения о языке
Осознавать  богатство  и  выразительность  русского  языка,  приводить

примеры, свидетельствующие об этом.



Знать основные разделы лингвистики, основные единицы языка и речи
(звук, морфема, слово, словосочетание, предложение).

Язык и речь
Характеризовать различия между устной и письменной речью, диалогом

и  монологом,  учитывать  особенности  видов  речевой  деятельности  при
решении практико-ориентированных учебных задач и в повседневной жизни.

Создавать  устные монологические  высказывания  объёмом не менее 5
предложений  на  основе  жизненных  наблюдений,  чтения  научно-учебной,
художественной и научно-популярной литературы.

Участвовать в диалоге на лингвистические темы (в рамках изученного)
и в диалоге/полилоге на основе жизненных наблюдений объёмом не менее 3
реплик.

Владеть  различными  видами  аудирования:  выборочным,  -
ознакомительным, детальным – научно-учебных и художественных текстов
различных функционально-смысловых типов речи.

Владеть различными видами чтения: просмотровым, ознакомительным,
изучающим, поисковым.

Устно пересказывать  прочитанный или прослушанный текст объёмом
не менее 100 слов.

Понимать содержание прослушанных и прочитанных научно-учебных и
художественных текстов различных функционально-смысловых типов речи
объёмом  не  менее  150  слов:  устно  и  письменно  формулировать  тему  и
главную  мысль  текста;  формулировать  вопросы  по  содержанию  текста  и
отвечать  на  них;  подробно  и  сжато  передавать  в  письменной  форме
содержание исходного текста (для подробного изложения объём исходного
текста должен составлять не менее 100 слов; для сжатого изложения – не
менее 110 слов).

Осуществлять  выбор языковых  средств  для  создания  высказывания  в
соответствии с целью, темой и коммуникативным замыслом.

Соблюдать  на  письме  нормы  современного  русского  литературного
языка,  в  том  числе  во  время  списывания  текста  объёмом  90–100  слов;
словарного  диктанта  объёмом  15–20  слов;  диктанта  на  основе  связного
текста  объёмом  90–100  слов,  составленного  с  учётом  ранее  изученных
правил правописания (в том числе содержащего изученные в течение первого
года  обучения  орфограммы,  пунктограммы  и  слова  с  непроверяемыми
написаниями);  уметь  пользоваться  разными видами лексических  словарей;
соблюдать в устной речи и на письме правила речевого этикета.

Текст 



Распознавать  основные  признаки  текста;  членить  текст  на
композиционно-смысловые  части  (абзацы);  распознавать  средства  связи
предложений и частей текста (формы слова, однокоренные слова, синонимы,
антонимы, личные местоимения,  повтор слова);  применять эти знания при
создании собственного текста (устного и письменного).

Проводить  смысловой  анализ  текста,  его  композиционных
особенностей, определять количество микротем и абзацев.

Характеризовать  текст  с  точки  зрения  его  соответствия  основным
признакам  (наличие  темы,  главной  мысли,  грамматической  связи
предложений, цельности и относительной законченности); с точки зрения его
принадлежности к функционально-смысловому типу речи.

Использовать  знание  основных  признаков  текста,  особенностей
функционально-смысловых  типов  речи,  функциональных  разновидностей
языка в практике создания текста (в рамках изученного).

Применять  знание  основных  признаков  текста  (повествование)  в
практике его создания.

Создавать тексты-повествования с опорой на жизненный и читательский
опыт;  тексты  с  опорой  на  сюжетную  картину  (в  том  числе  сочинения-
миниатюры объёмом 3 и более предложений; классные сочинения объёмом
не менее 70 слов).

Восстанавливать деформированный текст; осуществлять корректировку
восстановленного текста с опорой на образец.

Владеть  умениями  информационной  переработки  прослушанного  и
прочитанного  научно-учебного,  художественного  и  научно-популярного
текстов:  составлять  план  (простой,  сложный)  с  целью  дальнейшего
воспроизведения  содержания  текста  в  устной  и  письменной  форме;
передавать содержание текста, в том числе с изменением лица рассказчика;
извлекать  информацию  из  различных  источников,  в  том  числе  из
лингвистических  словарей  и  справочной  литературы,  и  использовать  её  в
учебной деятельности.

Представлять сообщение на заданную тему в виде презентации.
Редактировать собственные/созданные другими обучающимися тексты с

целью совершенствования их содержания (проверка фактического материала,
начальный  логический  анализ  текста  –  целостность,  связность,
информативность).

Функциональные разновидности языка
Иметь  общее  представление  об  особенностях  разговорной  речи,

функциональных стилей, языка художественной литературы.



Система языка

Фонетика. Графика. Орфоэпия
Характеризовать  звуки;  понимать  различие  между  звуком  и  буквой,

характеризовать систему звуков.
Проводить фонетический анализ слов.
Использовать  знания  по  фонетике,  графике  и  орфоэпии  в  практике

произношения и правописания слов.

Орфография
Оперировать  понятием  «орфограмма»  и  различать  буквенные  и

небуквенные орфограммы при проведении орфографического анализа слова.
Распознавать изученные орфограммы.
Применять знания по орфографии в практике правописания (в том числе

применять знание о правописании разделительных ъ и ь).

Лексикология
Объяснять  лексическое  значение  слова  разными  способами  (подбор

однокоренных слов; подбор синонимов и антонимов; определение значения
слова по контексту, с помощью толкового словаря).

Распознавать однозначные и многозначные слова, различать прямое и
переносное значения слова.

Распознавать синонимы, антонимы, омонимы; различать многозначные
слова и омонимы; уметь правильно употреблять слова-паронимы.

Характеризовать  тематические  группы  слов,  родовые  и  видовые
понятия.

Проводить лексический анализ слов (в рамках изученного).
Уметь  пользоваться  лексическими  словарями  (толковым  словарём,

словарями синонимов, антонимов, омонимов, паронимов).

Морфемика. Орфография
Характеризовать морфему как минимальную значимую единицу языка.
Распознавать  морфемы  в  слове  (корень,  приставку,  суффикс,

окончание), выделять основу слова.
Находить  чередование  звуков  в  морфемах  (в  том  числе  чередование

гласных с нулём звука).
Проводить морфемный анализ слов.
Применять  знания  по морфемике  при выполнении языкового  анализа

различных  видов  и  в  практике  правописания  неизменяемых  приставок  и
приставок  на  -з  (-с);  ы  –  и  после  приставок;  корней  с  безударными



проверяемыми,  непроверяемыми,  чередующимися  гласными  (в  рамках
изученного);  корней  с  проверяемыми,  непроверяемыми,  непроизносимыми
согласными (в рамках изученного); ё – о после шипящих в корне слова; ы – и
после ц.

Проводить орфографический анализ слов (в рамках изученного).
Уместно использовать слова с суффиксами оценки в собственной речи.

Морфология. Культура речи. Орфография
Применять знания о частях речи как лексико-грамматических разрядах

слов,  о  грамматическом значении слова,  о  системе частей речи в русском
языке для решения практико-ориентированных учебных задач.

Распознавать имена существительные, имена прилагательные, глаголы.
Проводить морфологический анализ имён существительных, частичный

морфологический анализ имён прилагательных, глаголов.
Проводить  орфографический  анализ  имён  существительных,  имён

прилагательных, глаголов (в рамках изученного).
Применять знания по морфологии при выполнении языкового анализа

различных видов и в речевой практике.

Имя существительное
Определять  общее  грамматическое  значение,  морфологические

признаки и синтаксические функции имени существительного; объяснять его
роль в речи.

Определять лексико-грамматические разряды имён существительных.
Различать  типы  склонения  имён  существительных,  выявлять

разносклоняемые и несклоняемые имена существительные.
Проводить морфологический анализ имён существительных.
Соблюдать  нормы  словоизменения,  произношения  имён

существительных,  постановки  в  них  ударения  (в  рамках  изученного),
употребления несклоняемых имён существительных.

Соблюдать правила правописания имён существительных: безударных
окончаний;  о –  е (ё)  после  шипящих  и  ц в  суффиксах  и  окончаниях;
суффиксов -чик- – -щик-, -ек- – -ик- (-чик-); корней с чередованием а // о: -
лаг-  – -лож-;  -раст-  – -ращ-  – -рос-;  -гар-  – -гор-,  -зар-  – -зор-;  -клан-  – -
клон-,  -скак-  – -скоч-;  употребления  (неупотребления)  ь  на  конце  имён
существительных  после  шипящих;  слитное  и  раздельное  написание  не с
именами  существительными;  правописание  собственных  имён
существительных.

Имя прилагательное



Определять  общее  грамматическое  значение,  морфологические
признаки и синтаксические функции имени прилагательного; объяснять его
роль в речи; различать полную и краткую формы имён прилагательных.

Проводить частичный морфологический анализ имён прилагательных (в
рамках изученного).

Соблюдать  нормы  словоизменения,  произношения  имён
прилагательных, постановки в них ударения (в рамках изученного).

Соблюдать  правила  правописания  имён  прилагательных:  безударных
окончаний;  о –  е после шипящих и  ц в суффиксах и окончаниях; кратких
форм  имён  прилагательных  с  основой  на  шипящие;  правила  слитного  и
раздельного написания не с именами прилагательными.

Глагол
Определять  общее  грамматическое  значение,  морфологические

признаки  и  синтаксические  функции  глагола;  объяснять  его  роль  в
словосочетании и предложении, а также в речи.

Различать глаголы совершенного и несовершенного вида, возвратные и
невозвратные.

Называть  грамматические  свойства  инфинитива  (неопределённой
формы)  глагола,  выделять  его  основу;  выделять  основу  настоящего
(будущего простого) времени глагола.

Определять спряжение глагола, уметь спрягать глаголы.
Проводить  частичный  морфологический  анализ  глаголов  (в  рамках

изученного).
Соблюдать  нормы  словоизменения  глаголов,  постановки  ударения  в

глагольных формах (в рамках изученного).
Соблюдать правила правописания глаголов: корней с чередованием е //

и; использования ь после шипящих как показателя грамматической формы в
инфинитиве, в форме 2-го лица единственного числа; -тся и -ться в глаголах;
суффиксов -ова- – -ева-,  -ыва- – -ива-; личных окончаний глагола, гласной
перед  суффиксом  -л- в  формах  прошедшего  времени  глагола;  слитного  и
раздельного написания не с глаголами.

Синтаксис. Культура речи. Пунктуация
Распознавать  единицы  синтаксиса  (словосочетание  и  предложение);

проводить синтаксический анализ словосочетаний и простых предложений;
проводить  пунктуационный  анализ  простых  осложнённых  и  сложных
предложений  (в  рамках  изученного);  применять  знания  по  синтаксису  и
пунктуации при выполнении языкового анализа различных видов и в речевой
практике.



Распознавать словосочетания по морфологическим свойствам главного
слова  (именные,  глагольные,  наречные);  простые  неосложнённые
предложения;  простые  предложения,  осложнённые  однородными членами,
включая  предложения  с  обобщающим  словом  при  однородных  членах,
обращением;  распознавать  предложения  по  цели  высказывания
(повествовательные,  побудительные,  вопросительные),  эмоциональной
окраске  (восклицательные  и  невосклицательные),  количеству
грамматических  основ  (простые  и  сложные),  наличию  второстепенных
членов  (распространённые  и  нераспространённые);  определять  главные
(грамматическую  основу)  и  второстепенные  члены  предложения,
морфологические  средства  выражения  подлежащего  (именем
существительным или  местоимением  в  именительном  падеже,  сочетанием
имени существительного в форме именительного падежа с существительным
или местоимением в форме творительного падежа с предлогом; сочетанием
имени числительного в форме именительного падежа с существительным в
форме  родительного  падежа)  и  сказуемого  (глаголом,  именем
существительным,  именем  прилагательным),  средства  выражения
второстепенных членов предложения (в рамках изученного).

Соблюдать  на  письме  пунктуационные  правила  при  постановке  тире
между подлежащим и сказуемым, выборе знаков препинания в предложениях
с  однородными  членами,  связанными  бессоюзной  связью,  одиночным
союзом и, союзами а, но, однако, зато, да (в значении и), да (в значении но);
с  обобщающим  словом  при  однородных  членах;  с  обращением;  в
предложениях  с  прямой  речью;  в  сложных  предложениях,  состоящих  из
частей, связанных бессоюзной связью и союзами и,  но,  а,  однако,  зато,  да;
оформлять на письме диалог.

Проводить пунктуационный анализ предложения (в рамках изученного).



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 5 КЛАСС 

№ п/п Наименование разделов и тем программы 

Количество часов Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы 

Всего 
Контрольные
работы 

Практически
е работы 

Раздел 1. Общие сведения о языке

1.1
Богатство и выразительность русского языка. 
Лингвистика как наука о языке

 2 0
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  2 

Раздел 2. Язык и речь

2.1
Язык и речь. Монолог. Диалог. Полилог. 
Виды речевой деятельности

 7 0
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  7 

Раздел 3. Текст

3.1

Текст и его основные 
признаки.Композиционная структура текста. 
Функционально-смысловые типы речи. 
Повествование как тип речи. Рассказ. 
Смысловой анализ текста. Информационная 
переработка текста. Редактирование текста

 11  3 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  11 

Раздел 4. Функциональные разновидности языка

4.1 Функциональные разновидности языка  4  1 Библиотека ЦОК 



(общее представление) https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  4 

Раздел 5. Система языка

5.1 Фонетика. Графика. Орфоэпия.Орфография  13 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

5.2 Морфемика. Орфография  13 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

5.3 Лексикология  11  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  37 

Раздел 6. Синтаксис. Культура речи. Пунктуация

6.1
Синтаксис и пунктуация как разделы 
лингвистики. Словосочетание

 2 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

6.2 Простое двусоставное предложение  9 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

6.3 Простое осложнённое предложение  6  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

6.4 Сложное предложение  7  2 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

6.5 Прямая речь  2 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

6.6 Диалог  2  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  28 

Раздел 7. Морфология. Культура речи. Орфография



7.1 Система частей речи в русском языке  2 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

7.2 Имя существительное  22  3 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

7.3 Имя прилагательное  12  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

7.4 Глагол  24  3 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итого по разделу  60 

Повторение пройденного материала  9 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

Итоговый контроль (сочинения, изложения, 
контрольные и проверочные работы, диктанты)

 12  12 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  170  12  16 



 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 5 КЛАСС 

№ 
п/п 

Тема урока 

Количество часов
Дата 
изучения

Электронные 
цифровые 
образовательные 
ресурсы 

Всего 
Контрольны
е работы 

Практические
работы 

1
Богатство и выразительность 
русского языка

 1 

2 Лингвистика как наука о языке  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  251  ffa  

3

Повторение. Орфография. 
Правописание гласных и согласных
в корне (повторение изученного в 
начальной школе)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  252126  

4

Повторение. Орфография. 
Правописание разделительного 
мягкого (ь) и разделительного 
твердого (ъ) знаков (повторение 
изученного в начальной школе)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  252252  

5
Повторение. Состав слова 
(повторение изученного в 
начальной школе)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2523  b  0  

6

Повторение. Морфология. 
Самостоятельные и служебные 
части речи (повторение изученного 
в начальной школе)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  252522  

7 Повторение. Синтаксис  1 Библиотека ЦОК 



(повторение изученного в 
начальной школе)

https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2526  f  8  

8
Контрольная работа (повторение 
изученного в начальной школе)

 1  1 

9 Речь устная и письменная  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25286  a  

10 Монолог, диалог, полилог  1 

11
Виды речевой деятельности: 
говорение, слушание, чтение, 
письмо

 1 

12 Виды чтения  1 

13 Виды аудирования  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  252  ea  0  

14 Речевой этикет  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  252  b  4  e  

15 Сочинение/изложение (обучающее)  1 

16 Понятие о тексте  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  253350  

17 Текст и его основные признаки  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2534  cc  

18
Средства связи предложений и 
частей текста

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25362  a  

19
Функционально-смысловые типы 
речи: описание, повествование, 
рассуждение

 1 

20
Функционально-смысловые типы 
речи. Практикум

 1  1 



21
Повествование как тип речи. 
Рассказ

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  253  a  30  

22
Повествование как тип речи. 
Рассказ. Практикум

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  253  bac  

23
Информационная переработка 
текста: простой и сложный план 
текста

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  254002  

24
Информационная переработка 
текста: простой и сложный план 
текста. Практикум

 1  1 

25 Изложение и его виды  1 

26
Изложение (обучающее). 
Подробное изложение текста

 1 

27
Понятие о функциональных 
разновидностях языка

 1 

28

Сферы речевого общения и их 
соотнесённость с 
функциональными 
разновидностями языка

 1 

29
Функциональные разновидности 
языка. Практикум

 1  1 

30
Повторение и обобщение по темам 
"Текст", "Функциональные 
разновидности языка"

 1 

31 Буква и звук. Алфавит  1 

32
Согласные звуки и обозначающие 
их буквы. Глухие и звонкие 
согласные

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25491  c  



33
Правописание согласных в корне 
слова

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  256  ed  8  

34
Правописание согласных в корне 
слова. Типы орфограмм

 1 

35
Согласные звуки и обозначающие 
их буквы. Твёрдые и мягкие 
согласные

 1 

36
Гласные звуки и обозначающие их 
буквы

 1 

37 Слог и ударение  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  254  ad  4  

38
Сочинение (обучающее). Описание 
картины

 1 

39
Правописание безударных гласных 
в корне слова

 1 

40
Правописание безударных гласных 
в корне слова. Типы орфограмм

 1 

41 Фонетический анализ слова  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  254  d  36  

42 Орфоэпия. Орфоэпические нормы  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  254  ebc  

43

Повторение тем «Фонетика, 
графика, орфоэпия», 
«Орфография». Проверочная 
работа

 1 

44 Морфемика как раздел 
лингвистики. Морфема как 
минимальная значимая единица 

 1 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25674  e  



языка

45 Окончание и основа  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  256898  

46 Приставки  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2569  ce  

47 Суффиксы  1 

48 Чередование звуков в морфемах  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  256  afa  

49 Морфемный анализ слов  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  256  c  26  

50
Правописание ё-о после шипящих в
корне слова

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  256  d  5  c  

51
Правописание неизменяемых на 
письме приставок 

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  257130  

52 Правописание приставок на -з (-с)  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  257464  

53
Правописание ы — и после 
приставок

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2575  f  4  

54 Правописание ы — и после ц  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25772  a  

55
Повторение темы «Морфемика. 
Орфография»

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2578  ba  

56
Практикум по теме «Морфемика. 
Орфография»

 1 

57
Контрольная работа по теме 
«Морфемика. Орфография»

 1  1 

58 Лексикология как раздел 
лингвистики. Лексическое значение

 1 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2553  d  0  



слова

59 Толковые словари  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2554  fc  

60
Однозначные и многозначные 
слова

 1 

61
Понятие о лексической 
сочетаемости

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25568  c  

62 Сочинение. Устный рассказ  1  1 

63 Тематические группы слов  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2558  ee  

64 Синонимы  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  255  b  5  a  

65 Антонимы  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  255  ce  0  

66 Омонимы. Паронимы  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  255  e  16  

67 Лексический анализ слова  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25632  a  

68 Повторение темы "Лексикология"  1 

69
Повторение темы "Лексикология". 
Практикум

 1  1 

70
Контрольная работа по теме 
"Лексикология"

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2565  a  0  

71 Что изучает синтаксис  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  e  5  de  

72 Словосочетание  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  e  778  



73
Предложение - основная единица 
речевого общения

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ea  52  

74
Виды предложений по цели 
высказывания

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ebce  

75

Смысловые и интонационные 
особенности повествовательных, 
вопросительных, побудительных, 
восклицательных и 
невосклицательных предложений. 
Интонация

 1 

76
Грамматическая основа 
предложения

 1 

77

Главные члены предложения 
(грамматическая основа). 
Подлежащее и способы его 
выражения

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  eda  4  

78

Главные члены предложения 
(грамматическая основа). 
Сказуемое и способы его 
выражения

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ef  0  c  

79
Второстепенные члены 
предложения. Определение

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  f  402  

80 Дополнение  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  f  57  e  

81 Обстоятельство  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  f  6  e  6  

82 Однородные члены предложения  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  fb  78  



83
Предложения с однородными 
членами

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  fce  0  

84 Сочинение-описание картины  1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ffb  0  

85
Знаки препинания в предложениях 
с однородными членами

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  fe  52  

86
Знаки препинания в предложениях 
с однородными членами. 
Практикум

 1  1 

87 Обращение  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260190  

88
Изложение с элементами 
сочинения (обучающее)

 1 

89
Предложения простые и сложные. 
Сложные предложения с 
бессоюзной и союзной связью

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2605  c  8  

90
Сложные предложения с 
бессоюзной и союзной связью

 1 

91

Предложения сложносочиненные и 
сложноподчиненные (общее 
представление, практическое 
усвоение)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260744  

92

Пунктуационное оформление 
сложных предложений, состоящих 
из частей, связанных бессоюзной 
связью и союзами и, но, а, однако, 
зато, да

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2608  a  2  

93 Пунктуационное оформление  1  1 Библиотека ЦОК 



сложных предложений, состоящих 
из частей, связанных бессоюзной 
связью и союзами и, но, а, однако, 
зато, да. Практикум

https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260  a  8  c  

94 Предложения с прямой речью  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260  c  12  

95
Пунктуационное оформление 
предложений с прямой речью

 1 

96
Диалог. Пунктуационное 
оформление диалога

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260  d  5  c  

97
Диалог. Пунктуационное 
оформление диалога. Практикум

 1  1 

98
Повторение темы «Синтаксис и 
пунктуация»

 1 

99
Повторение темы «Синтаксис и 
пунктуация». Практикум

 1  1 

100
Контрольная работа по теме 
«Синтаксис и пунктуация»

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  260  e  88  

101
Система частей речи в русском 
языке

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  257  a  04  

102
Самостоятельные и служебные 
части речи

 1 

103
Имя существительное как часть 
речи

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  257  b  30  

104
Род имён существительных. Имена 
существительные общего рода

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25803  a  

105 Число имени существительного. 
Имена существительные, имеющие 

 1 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2583  d  2  



форму только единственного или 
множественного числа

106 Изложение выборочное  1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25829  c  

107 Падеж имён существительных  1 

108
Типы склонения имён 
существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  258580  

109
Правописание мягкого знака на 
конце имён существительных после
шипящих

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2586  b  6  

110
Буквы Е и И в падежных 
окончаниях имён существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2587  e  2  

111
Буквы Е и И в падежных 
окончаниях имён 
существительных. Практикум

 1  1 

112
Разносклоняемые и несклоняемые 
имена существительные

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  258918  

113
Род несклоняемых имён 
существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  258  bde  

114
Морфологический анализ имени 
существительного

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  258  d  28  

115
Буквы О и Е после шипящих и Ц в 
окончаниях имён существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  258  fe  4  

116
Правописание суффиксов -ек-/-ик- 
имен существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25939  a  

117
Правописание суффиксов -чик-/-
щик- имен существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  259246  



118
Правописание О и Е (Ё) после 
шипящих и Ц в суффиксах имен 
существительных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  259110  

119
Слитное и раздельное написание 
НЕ с именами существительными

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2595  ca  

120
Правописание корней с 
чередованием а//о: -гар- — -гор-, -
зар- — -зор-

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2598  a  4  

121
Правописание корней с 
чередованием а//о: -гар- — -гор-, -
зар- — -зор-. Практикум

 1  1 

122
Правописание корней с 
чередованием а // о: -лаг- — -лож--
раст- — -ращ- — -рос

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25976  e  

123
Правописание корней с 
чередованием а // о: -лаг- — -лож--
раст- — -ращ- — -рос. Практикум

 1  1 

124
Правописание корней с 
чередованием -клан- — -клон-, -
скак- — -скоч-

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2599  d  0  

125
Повторение и обобщение по теме 
"Имя существительное"

 1 

126
Контрольная работа по теме "Имя 
существительное"

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  259  afc  

127 Имя прилагательное как часть речи  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  259  c  1  e  

128 Общее грамматическое значение, 
морфологические признаки и 

 1 



синтаксические функции имени 
прилагательного

129
Правописание безударных 
окончаний имен прилагательных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  a  114  

130
Буквы О и Е после шипящих и Ц в 
окончаниях имен прилагательных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  abe  6  

131
Имена прилагательные полные и 
краткие, их синтаксические 
функции

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  a  27  c  

132
Краткие прилагательные. Их 
синтаксические функции

 1 

133
Морфологический анализ имен 
прилагательных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  a  5  ce  

134 Сочинение-описание картины  1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  1  b  8  

135
Буквы О и Е после шипящих и Ц в 
суффиксах имен прилагательных

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ad  6  c  

136
Буквы О и Е после шипящих и Ц в 
суффиксах имен прилагательных. 
Практикум

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  aede  

137
Слитное и раздельное написание 
НЕ с именами прилагательными

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  046  

138
Повторение по теме «Имя 
прилагательное»

 1 

139
Повторение по теме «Имя 
прилагательное». Практикум

 1 



140
Контрольная работа по теме "Имя 
прилагательное"

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  398  

141 Глагол как часть речи  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  514  

142
Глагол как часть речи. Роль глагола
в словосочетании и предложении, в
речи

 1 

143
Инфинитив и его грамматические 
свойства

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  686  

144
Основа инфинитива, основа 
настоящего (будущего простого) 
времени глагола

 1 

145
Глаголы совершенного и 
несовершенного вида

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  7  ee  

146
Глаголы совершенного и 
несовершенного вида (практикум)

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  b  960  

147
Глаголы возвратные и 
невозвратные

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  bb  9  a  

148 Сочинение на тему  1  1 

149 Изменение глаголов по временам  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  c  1  ee  

150
Настоящее время: значение, 
образование, употребление

 1 

151
Изменение глаголов по лицам и 
числам

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  c  98  c  

152
Изменение глаголов по лицам и 
числам. Спряжение

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  cb  58  



153
Изменение глаголов по лицам и 
числам. Типы спряжения глагола 
(обобщение)

 1 

154
Правописание безударных личных 
окончаний глаголов

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ccd  4  

155
Правописание безударных личных 
окончаний глаголов. Практикум

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  ce  32  

156

Правописание мягкого знака (Ь) в 
инфинитиве, в форме 2-го лица 
единственного числа после 
шипящих

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  d  44  a  

157 Морфологический анализ глагола  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  d  116  

158
Правописание корней с 
чередованием е//и

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  e  0  ca  

159
Правописание корней с 
чередованием е//и. Практикум

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  e  228  

160
Обобщение по теме: 
"Правописание корней с 
чередованием е // и"

 1 

161
Правописание гласной перед 
суффиксом -л- в формах 
прошедшего времени глагола

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  d  90  e  

162

Правописание гласной перед 
суффиксом -л- в формах 
прошедшего времени глагола. 
Практикум

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  db  02  

163 Слитное и раздельное написание не  1 Библиотека ЦОК 



с глаголами https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  dc  74  

164
Повторение по теме «Глагол». 
Проверочная работа

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  25  e  430  

165
Работа над ошибками, анализ 
работы

 1 

166
Итоговая контрольная работа за 
курс 5 класса

 1  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  261608  

167
Повторение. Фонетика. Графика. 
Орфография. Орфоэпия

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2610  f  4  

168
Повторение. Лексикология. 
Культура речи

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  261284  

169
Повторение. Морфология. 
Культура речи

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  fa  2614  e  6  

170
Повторение. Синтаксис. Культура 
речи

 1 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 
ПРОГРАММЕ

 170  12  16 





УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

  Русский язык (в 2 частях), 5  класс/ Баранов М.Т., Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. и другие, Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение».

  МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

  http://rus.1september.ru/ – Электронная версия газеты «Русский язык». Сайт 
для учителей «Я иду на урок русского языка»
http://lit.1september.ru/ – Электронная версия газеты «Литература». Сайт для 
учителей «Я иду на урок литературы»

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ

Библиотека ЦОК https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  413034  

http://www.ruscorpora.ru/– Национальный корпус русского языка – 
информационно-справочная система, основанная на собрании русских 
текстов в электронной форме
http://etymolog.ruslang.ru/– Этимология и история русского языка
www.mapryal.org/ – МАПРЯЛ – международная ассоциация преподавателей 
русского языка и литературы
http://philology.ru/default.htm– Русский филологический портал
http://russkiyjazik.ru/– Энциклопедия «Языкознание»
http://mlis.ru/– Методико-литературный интернет-сервис (МЛИС) 

http://rus.1september.ru/
http://mlis.ru/
http://russkiyjazik.ru/
http://philology.ru/default.htm
http://www.mapryal.org/
http://etymolog.ruslang.ru/
http://www.ruscorpora.ru/
http://lit.1september.ru/
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Пояснительная  записка 
 

 

Рабочая программа по природоведению  для 5 класса – комплекта,  

разработана на основе    программы   специальных  (коррекционных)  

общеобразовательных учреждений VIII вида  под  редакцией  В.В.Воронковой. 

Автор   программы  по природоведению В.В.Воронкова, Л.В.Кмытюк, 

Т.В.Шевырева.  Москва «ВЛАДОС» 2021 год.  

Рассчитана :  на    5 класс  -17 часов. 

В основу учебной программы положен коммуникативный,   личностно 

ориентированный подход.  

     Реализация данной программы обеспечит   обязательный    минимум 

содержания образования по предмету.  

Основные требования к оформлению выполнены. Рабочая программа 

содержит пояснительную записку, в которой указаны цели и задачи курса, дается 

обоснование содержания, прогнозируется ожидаемый результат реализации 

программы. В содержании представлены основные блоки и разделы   с указанием 

количества часов.  

      Настоящая программа рассчитана на учащихся 5 классов. Срок 

реализации настоящей программы 1 учебный год. Занятия по данной рабочей 

программе проводятся в форме урока (40 мин). 

 

Цели и задачи 
 

 Природоведение – это новый предмет, который изучают в 5 классе 

Цель курса природоведения в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида является усвоение и обобщение знаний 

обучающихся об окружающем мире, полученных при ознакомлении с предметами 

и явлениями, встречающимися в окружающей действительности, способствующих 

в дальнейшем лучшему усвоению элементарных естествоведческих, 

биологических, географических и исторических знаний. 

            Для достижения поставленных целей изучения природоведения в 

коррекционной школе необходимо решение следующих практических задач: 

1. формирование элементарных сведений об окружающем мире: о живой 

и неживой природе, о сезонных изменениях, о жизни растений и животных, о 

здоровье человека;  

2. установление несложных причинно-следственных связей в природе и 

взаимозависимость природных явлений; 

3. экологическое воспитание (рассмотрение окружающей природы как 

комплекса условий, необходимых для жизни всех растений), бережного 

отношения к природе;  

4. привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья человека;  



5. воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

живой природе, чувства сопричастности к сохранению её уникальности и 

чистоты. 

На основе изучения окружающего мира пятиклассники должны учиться 

наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и обобщать, устанавливать несложные 

причинно-следственные связи в природе и взаимозависимость природных 

явлений. Такая деятельность учащихся имеет непосредственно большое значение 

для коррекции недостатков психофизического развития умственно отсталых 

школьников, их познавательных возможностей и интересов. 

  Природоведческие знания помогут учащимся лучше понимать отношение 

человека к природе, эстетически воспринимать и любить ее, по возможности 

уметь беречь и стремиться охранять. Это обусловит значительную 

воспитательную роль природоведения, а в дальнейшем – естествознания и 

географии. 

Учебники по природоведению соответствует Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию в 

общеобразовательных учреждениях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание образовательной программы 

 

п/п № Раздел. Тема. 
Количество 

часов. 

1. Введение. 

Что такое природоведение. Зачем нужно 

изучать природу. Знакомство с учебником, 

тетрадью. 

1 

2. Вселенная. 

 Небесные тела: планеты, звезды. Солнечная 

система. Солнце. Исследование космоса. 

Спутники. Космические корабли. Первый 

полет в космос. Современные исследования. 

Экскурсия (в планетарий, музей космоса, 

обсерваторию) или наблюдение за звездным 

небом. 

1 
 

3. 
Наш дом- 

Земля. 

Планета Земля. Форма Земли. Оболочки 

Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера. 

Соотношение воды и суши на Земле. Воздух и 

его охрана. Состав воздуха. Значение воздуха 

для жизни на Земле. Поверхность суши: 

равнины, холмы, овраги. Поверхность суши: 

горы. Почва (охрана почвы). Свойства почвы. 

Полезные ископаемые. Виды полезных 

ископаемых: нефть, уголь, газ, торф и др. 

Свойства, значение. Способы добычи. Вода. 

Свойства. Вода в природе: осадки, воды суши. 

Воды суши: ручьи, реки. Озера, болота, 

пруды. Сезонные изменения. Моря и океаны. 

Свойства морской воды. Значение морей и 

океанов в жизни человека. Обозначение морей 

и океанов на карте. 

3 

4. 
Растительный 

мир Земли. 

Разнообразие растительного мира. Части 

растения. Среда обитания растений (растения 

леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). 

Экскурсия в парк, сад, лес, поле, (в 

зависимости от местных условий). Деревья, 

кустарники, травы. Части растения. 

Дикорастущие и культурные растения. 

Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и 

культурные, сезонные изменения).  Береза, 

клен, тополь, дуб, липа. Яблоня, груша, 

вишня. Деревья хвойные (сезонные 

изменения). Ель, сосна, лиственница. 

Кустарники (дикорастущие и культурные, 

сезонные изменения). Лещина, боярышник, 

4 (3+1 

экскурсия). 



жасмин, сирень, смородина, крыжовник, 

малина. Травы (дикорастущие и культурные). 

Подорожник, одуванчик, ромашка, укроп, 

петрушка. Декоративные растения. Астра, 

пион, роза, флокс, гвоздика. Внешний вид. 

Места произрастания. Лекарственные 

растения. Алоэ, зверобой и др. правила сбора, 

использование. Комнатные растения. Герань, 

бегония, фиалка и др. уход. Значение. Береги 

растения. Почему нужно беречь растения. 

Красная книга. Контрольная работа по теме: 

«Растительный мир Земли». 

5. 
Животный 

мир Земли. 

Разнообразие животного мира. Среда 

обитания животных. Животные суши и 

водоемов. Понятие животные: насекомые, 

рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

звери (млекопитающие). Насекомые.  Жуки, 

бабочки, стрекозы.  Внешний вид.  Место в 

природе. Значение.  Охрана. Рыбы. Внешний 

вид. Среда обитания. Место в природе. 

Значение. Охрана. Птицы, внешний вид. Среда 

обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. 

Звери (млекопитающие). Внешний вид. Среда 

обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. 

Животные рядом с человеком. Домашние 

животные в городе и деревне. Экскурсия в 

зоопарк, парк, живой уголок, на ферму (в 

зависимости от местных условий). Уход за 

животными в живом уголке или дома. Птицы 

живого уголка. Аквариумные рыбки. Правила 

ухода и содержания. Собаки и домашние 

кошки. Правила ухода и содержания. Охрана 

животных. Заповедники. Красная книга. 

2 . 

6. 

Человек. 

Охрана 

здоровья 

 Как устроен наш организм. Строение. Части 

тела и внутренние органы. Как работает 

(функционирует) наш организм. 

Взаимодействие органов. Здоровье человека 

(режим, закаливание, водные процедуры и 

т.д.). Осанка (гигиена, костно-мышечная 

система). Гигиена органов чувств. Охрана 

зрения. Профилактика нарушений слуха. 

Правила гигиены. Здоровое (рациональное) 

питание. Режим. Правила питания. Меню на 

день. Витамины. Дыхание. Органы дыхания. 

Вред курения. Правила гигиены. Скорая 

2 



помощь. Помощь при ушибах, порезах 

ссадинах. Профилактика простудных 

заболеваний. 

7. 

Есть на Земле 

страна- 

Россия. 

Россия- Родина моя. Место России на земном 

шаре. Важнейшие географические объекты. 

Население России. Городское и сельское 

население. Народы России. Столица Москва. 

Санкт-Петербург. Города России. 

Многообразие городов. Нижний Новгород, 

Казань, Волгоград. Города: Новосибирск, 

Владивосток. Золотое кольцо. Древние 

русские города. Исторические и культурные 

достопримечательности. Разнообразие 

растительного мира. Типичные представители 

растительного мира. Животный мир на 

территории нашей страны. Типичные 

представители животного мира России и 

своего края. Заповедники, заказники, охрана 

природы. Наш город (село, деревня). 

Достопримечательности. Растения и животные 

своей местности. Занятия населения. Ведущие 

предприятия. Контрольная работа по теме: 

«Есть на Земле страна- Россия». 

 3 (2 + 1 

экскурсия) 

8. Повторение. 

Повторение пройденного. Экскурсии по 

городу, поселку, в краеведческий музей. 

Знакомство с местными 

достопримечательностями, предприятиями. 

1(экскурсия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к уровню подготовки обучающихся 
 

Практика взаимодействия с окружающим миром 

• Овладение основными знаниями по природоведению и развитие 

представлений об окружающем мире; 

• Развитие способности использовать знания по природоведению и 

сформированные представления о мире для осмысленной и самостоятельной 

организации безопасной жизни в конкретных природных  и климатических 

условиях. Понимание преимуществ, выгоды и трудностей, определяемых 

собственным местом проживания;  

• Развитие вкуса к познанию и способности к творческому 

взаимодействию с миром живой и неживой природы;  

Обучающиеся должны уметь: 

• называть конкретные предметы и явления в окружающей 

действительности, давать им обобщенные названия; устанавливать простейшие 

связи между обитателями природы (растениями и животными, растениями и 

человеком, животными и человеком) и природными явлениями; 

• связно пояснять проведенные наблюдения, самостоятельно делать 

выводы на основании наблюдений и результатов труда; 

• выполнять рекомендуемые практические работы; 

• соблюдать правила личной гигиены, правильной осанки, безопасности 

труда; 

• соблюдать правила поведения в природе (на экскурсиях): не шуметь, не 

беспокоить птиц и других животных, не ловить их и не губить растения. 

Обучающиеся должны знать: 

• обобщенные и конкретные названия предметов и явлений 

природы, их основные свойства; что общего и в чем различие неживой и живой 

природы; расположение Российской Федерации на географической карте (ее 

столицы); каковы ее особенности; чем занимается население страны (хозяйство); 

каковы ее природа и природные богатства (леса, луга, реки, моря, полезные 

ископаемые);основные правила охраны природы и необходимость бережного 

отношения к ней; основные отделы тела человека, значение его наружных и 

внутренних органов, их взаимосвязь. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Практические занятия 

 
Дата Вид задания Название темы 

  

 

Тест 

 

Природа в опасности! 

  

 

Тест 

 

Тела, вещества, частицы 

  

Лабораторная 

работа 

 

Выполнение опыта на обнаружение 

воздуха вокруг нас. 
 

  

Тест 

 

 

Воздух и его охрана 

  

Тест 
 

Вода 

  

Тест 
 

Превращение и круговорот воды 

 Лабораторная 

работа 

Выполнение опытов на обнаружение 

свойств почвы. 
  

Тест 
Что такое почва? 

  

Тест 
 

Размножение и развитие растений 

  

Тест 

 

Разнообразие животных 

 

Краткое планирование 

 

• Введение. 1 час 

• Вселенная. 1 час 

• Наш дом – Земля. 3 часа 

• Растительный мир Земли. 4 часа 

• Животный мир Земли. 2 часа 

• Человек и охрана здоровья. 2 часа 

• Россия. 3 часа 

 

 

 

 



Учебно – методическое обеспечение: 

• Программа Воронковой В. В. 2014 г , Москва Владос 

Природоведение 2 часа в неделю. Всего 68 часов 

• Учебник Природоведение 5 класс Т. М. Лифанова Москва 

«Просвещение» 

• Рабочая тетрадь к учебнику Природоведение 5 класс Т. М. 

Лифанова.  Москва.  Просвещение 

 

 
Приложение: 

 

Средства обучения 
 

1. Интерактивная доска; 

2. Ноутбук;   

3.Документ - камера; 

4. Ауди и видео записи; 

5. Компакт-диски; 

6. Звучащие игрушки;  

7. Энциклопедии;  

8. Интернет-ресурсы. 

 

Оборудование: 
 

Гербарии: культурные растения, морфология растений, лекарственные 

растения, плоды и семена, сельскохозяйственные растения, плоды 

сельскохозяйственных растений, деревья и кустарники. 

Гриб Трутовик. 

Шишка ели и сосны. 



Микроскопы – 5 шт. 

 Расходный материал к микроскопам лабораторный – 6 шт. 

 Стекло предметное, стекло покровное. 

 Лупы большие -10 шт, средние – 10шт, маленькие – 10 шт. 

      Микролаборатория – 2 шт. 

 

       Микропрепараты: Растения. Ботаника. 

      Слайд – альбомы: Птицы.  Рыбы.  Земноводные.  Пресмыкающиеся. 

      Комплект диапозитивов: Животноводство. 

      Микропрепараты: Зоология. Животные. 

 

      Книга «Человек». 
 

 Слайд – альбом «Человек и его здоровье». 
 

 

География 
• Глобусы – 6 шт. 

• Модель вулкана. 

• Книга «Океан». 

• Книга «Земля». 

• Комплект портретов путешественников. 

• Наглядный материал – Развитие оврага. 

• Слайд – альбомы: «Стихии Земли», «География России» 

• Коллекция полезных ископаемых. 

• Коллекция «Почва и её состав». 

• Коллекция «Гранит и его части». 

• Коллекция «Торф». 

• Коллекция «Минералы и горные породы» -  2шт. 

• Коллекция «Полезные ископаемые для курса географии» - 3 шт. 

• Модель Земли 



Таблицы 

Природоведение. Неживая природа. 
• Вода и её свойства. 

• Строение солнечной системы. 

• Распространение жизни на Земле. 

• Царства живой природы. 

• Круговорот воды в природе. 

• Живая и неживая природа. 

• Безопасность на воде. 

• Собираемся в лес. 

• Смена времён года. 

• Режим дня. 

 

 

Биология человека. 
•  Строение тела человека. 

• Кровеносная система человека. 

• Органы чувств. 

 

 

 

Земля, как планета  
• Размер Земли и Солнца. 

• Смена времён года. 

• Внутреннее строение Земли. 

• Эндогенные процессы. 

• Строение вулкана. 

• Экзогенные процессы – 3 шт. 

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

Введение (1час) 

 

 

 

 

1. Что такое 

природоведение. 

Зачем нужно 

изучать природу. 

Знакомство с 

учебником. 

Беседа Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

 Знать, что изучает 

природоведение. Развитие 

умения работы с 

учебником и тетрадью. 

 

 

 

 

 

№ 

урока, 

дата 

Тема урока Методы и 

формы 

работы 

Оборудование Домашнее 

задание 

Коррекционные и 

образовательные 

задачи 



Вселенная (1) 

2. Небесные тела: 

планеты и звёзды. 

Беседа Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

иллюстрации, работа с 

интерактивной доской, 

конспект урока, 

презентация. 

С. 4-5 Уметь называть предметы 

и явления в окружающей 

обстановке. Развитие 

умения работы с 

интерактивной доской. 

Наш дом-Земля (3) 

3. Планета Земля. 

Форма Земли. 

Оболочки Земли. 

Беседа, тест Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблица «Годовое 

движение Земли», 

глобус, таблица 

«Смена времён года», 

книга «Земля», работа 

с интерактивной 

доской. 

С. 12-13 Уметь устанавливать 

причинно — 

следственные связи. 

Продолжить развитие 

умений работы с 

оборудованием. 

4. Воздух и его 

охрана. Состав 

воздуха. Значение 

воздуха. 

Беседа. 

Выполнение опыта 

по обнаружению 

воздуха вокруг нас, 

тест. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

иллюстрации 

природы, работа с 

интерактивной 

С. 14-17 Уметь устанавливать 

связи между явлениями в 

природе. Знать свойства 

воздуха. 



доской, конспект 

урока, презентация. 

5. Поверхность 

суши: равнины, 

холмы, овраги. 

Беседа. Зарисовка 

форм поверхности 

суши. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблица «Формы 

рельефа», наглядный  

С.  18-19 Знать основные формы 

поверхности Земли. 

Продолжить развитие 

умений работы с оборуд. 

 

Растительный мир Земли (14 часов) 

 

6. Разнообразие 

растительного 

мира. Живая и 

неживая природа. 

Беседа. Зарисовка 

растений в 

тетрадях. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблица 

«Дикорастущие и 

культурные растения», 

«Живая и неживая 

природа», 

иллюстрации 

растений, гербарии 

растений, конспекты 

урока, презентации. 

С. 47-49 Знать названия 

некоторых растений. 

Различать живую и 

неживую природу. 

7. Среда обитания Беседа. Работа с Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

С. 50-53 Знать простейшую 

классификацию 



растений. гербарием. гербарии растений, 

конспект урока про 

лес, конспект урока. 

растений. 

8. Части растения. Беседа. Зарисовка 

частей растения в 

тетрадь, тест. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблица «Строение 

растения», гербарии 

растений, работа с 

интерактивной 

доской, презентация, 

конспекты урока. 

С. 54-55 Знать и называть части 

растений. Развитие 

умения работы с 

оборудованием. 

9. Дикорастущие и 

культурные 

растения. Деревья. 

Кустарники. 

Травы. 

Беседа. Работа с 

гербарием. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблицы «Строение 

растения», 

«Жизненный цикл 

растения», 

иллюстрации, 

гербарии растений, 

работа с 

интерактивной 

доской, конспекты 

уроков, презентации. 

С. 56-58 Различать дикорастущие 

и культурные растения. 



Животный мир Земли (12 часов) 

 

10. Разнообразие 

животного мира. 

Беседа. Зарисовка 

животных в 

тетрадях. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблица «Разнообразие 

животных», 

иллюстрации 

животных, конспект 

урока. 

С. 81-82 Знать названия 

животных. Развитие 

мелкой моторики рук. 

11. Среда обитания 

животных. 

Животные суши и 

водоёмов. 

Беседа. Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

иллюстрации 

животных, конспект 

урока. 

С. 83-85 Уметь различать 

животных по месту 

обитания. 

 

 

 

 

 



Человек (8 часов) 

 

12. Как устроен 

организм. 

Строение и части 

тела. 

Беседа, зарисовка 

строения тела 

человека в тетрадь. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблицы «Внешнее 

строение тела 

человека», 

«Внутреннее строение 

тела человека», 

работа с 

интерактивной доской 

— презентация, 

конспект урока. 

С.114-117 Знать части тела и уметь 

называть органы 

человека. 

13. Как работает наш 

организм. 

Взаимодействие 

органов. 

Беседа. Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

таблицы систем 

человека. 

С. 118-119 Знать названия органов 

и как они работают. 

Продолжить 

формирование умений 

работы с таблицами. 

14. Здоровье человека 

(режим, 

закаливание, 

водные процед). 

Беседа. Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

иллюстрации, 

презентация. 

С. 120-122 Охрана здоровья 

человека. 



Есть на Земле страна — Россия (14 часов) 

15. Россия — Родина моя. 

Место России на Земном 

шаре. Важнейшие 

географические 

объекты. 

Беседа. Работа с 

картой. Зарисовка 

в тетрадях 

государственного 

флага России. 

Нахождение 

России на карте. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

физическая и 

политическая карта 

России, карта мира, 

работа с 

интерактивной 

доской, конспект 

урока, презентации. 

С. 139-143 Знать название 

своей страны и её 

место на карте 

мира. 

Формирование 

умений работы с 

картой. 

16. Население России 

(городское и сельское). 

Народы России. 

Беседа. Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

карта России, 

конспект урока, 

презентация. 

С. 144-146 Знать названия 

некоторых 

народов, 

населяющих 

Россию. 

17. Столица — Москва. Беседа. Работа с 

картой. 

Учебник, тетрадь, 

рабочая тетрадь, 

физ.карта России, 

иллюстрации 

С. 147-148 Знать название 

страны и столицы. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа по географии составлена на основе требований к 

результатам освоения ООП ООО, представленных в ФГОС ООО, а также на 

основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в 

федеральной рабочей программе воспитания и подлежит непосредственному 

применению при реализации обязательной части образовательной 

программы основного общего образования.  

Программа по географии отражает основные требования ФГОС ООО к 

личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 

образовательных программ. 

Программа по географии даёт представление о целях обучения, воспитания 

и развития обучающихся средствами учебного предмета, устанавливает 

обязательное предметное содержание, предусматривает распределение его 

по классам и структурирование его по разделам и темам курса, даёт 

распределение учебных часов по тематическим разделам курса и 

последовательность их изучения с учётом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных 

особенностей обучающихся; определяет возможности предмета для 

реализации требований к результатам освоения программы основного 

общего образования, требований к результатам обучения географии, а также 

основных видов деятельности обучающихся. 
 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ГЕОГРАФИЯ» 

 

География в основной школе — предмет, формирующий у 

обучающихся систему комплексных социально ориентированных знаний о 

Земле как планете людей, об основных закономерностях развития природы, о 

размещении населения и хозяйства, об особенностях и о динамике основных 

природных, экологических и социально-экономических процессов, о 

проблемах взаимодействия природы и общества, географических подходах к 

устойчивому развитию территорий. 

Содержание курса географии в основной школе является базой для 

реализации краеведческого подхода в обучении, изучения географических 

закономерностей, теорий, законов и гипотез в старшей школе, базовым 

звеном в системе непрерывного географического образования, основой для 

последующей уровневой дифференциации. 
 



ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» 

 

Изучение географии в общем образовании направлено на достижение 

следующих целей: 

1) воспитание чувства патриотизма, любви к своей стране, малой 

родине, взаимопонимания с другими народами на основе формирования 

целостного географического образа России, ценностных ориентаций 

личности;  

2) развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе наблюдений за состоянием окружающей среды, 

решения географических задач, проблем повседневной жизни с 

использованием географических знаний, самостоятельного приобретения 

новых знаний;  

3) воспитание экологической культуры, соответствующей современному 

уровню геоэкологического мышления на основе освоения знаний о 

взаимосвязях в ПК, об основных географических особенностях природы, 

населения и хозяйства России и мира, своей местности, о способах 

сохранения окружающей среды и рационального использования природных 

ресурсов; 

4) формирование способности поиска и применения различных 

источников географической информации, в том числе ресурсов Интернета, 

для описания, характеристики, объяснения и оценки разнообразных 

географических явлений и процессов, жизненных ситуаций; 

5) формирование комплекса практико-ориентированных географических 

знаний и умений, необходимых для развития навыков их использования при 

решении проблем различной сложности в повседневной жизни на основе 

краеведческого материала, осмысления сущности происходящих в жизни 

процессов и явлений в современном поликультурном, полиэтничном и 

многоконфессиональном мире;  

6) формирование географических знаний и умений, необходимых для 

продолжения образования по направлениям подготовки (специальностям), 

требующим наличия серьёзной базы географических знаний.  

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

 

В системе общего образования «География» признана обязательным 

учебным предметом, который входит в состав предметной области 

«Общественно-научные предметы». 



Освоение содержания курса «География» в основной школе происходит 

с опорой на географические знания и умения, сформированные ранее в курсе 

«Окружающий мир». 

Учебным планом на изучение географии отводится по одному часу в 

неделю в 5 классе. 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

5 КЛАСС 

 

Раздел 1. Географическое изучение Земли 

 

Введение. География — наука о планете Земля 

Что изучает география? Географические объекты, процессы и явления. 

Как география изучает объекты, процессы и явления. Географические методы 

изучения объектов и явлений. Древо географических наук.  

Практическая работа 

1. Организация фенологических наблюдений в природе: планирование, 

участие в групповой работе, форма систематизации данных. 

Тема 1. История географических открытий  

Представления о мире в древности (Древний Китай, Древний Египет, 

Древняя Греция, Древний Рим). Путешествие Пифея. Плавания финикийцев 

вокруг Африки. Экспедиции Т. Хейердала как модель путешествий в 

древности. Появление географических карт. 

География в эпоху Средневековья: путешествия и открытия викингов, 

древних арабов, русских землепроходцев. Путешествия М. Поло и А. 

Никитина. 

Эпоха Великих географических открытий. Три пути в Индию. Открытие 

Нового света — экспедиция Х. Колумба. Первое кругосветное плавание — 

экспедиция Ф. Магеллана. Значение Великих географических открытий. 

Карта мира после эпохи Великих географических открытий. 

Географические открытия XVII—XIX вв. Поиски Южной Земли — 

открытие Австралии. Русские путешественники и мореплаватели на северо-

востоке Азии. Первая русская кругосветная экспедиция (Русская экспедиция 

Ф. Ф. Беллинсгаузена, М. П. Лазарева — открытие Антарктиды). 

Географические исследования в ХХ в. Исследование полярных областей 

Земли. Изучение Мирового океана. Географические открытия Новейшего 

времени. 

Практические работы 

1. Обозначение на контурной карте географических объектов, открытых 

в разные периоды. 

2. Сравнение карт Эратосфена, Птолемея и современных карт по 

предложенным учителем вопросам. 

 

Раздел 2. Изображения земной поверхности 

Тема 1. Планы местности 



Виды изображения земной поверхности. Планы местности. Условные 

знаки. Масштаб. Виды масштаба. Способы определения расстояний на 

местности. Глазомерная, полярная и маршрутная съёмка местности. 

Изображение на планах местности неровностей земной поверхности. 

Абсолютная и относительная высоты. Профессия топограф. Ориентирование 

по плану местности: стороны горизонта. Разнообразие планов (план города, 

туристические планы, военные, исторические и транспортные планы, планы 

местности в мобильных приложениях) и области их применения.  

Практические работы 

1. Определение направлений и расстояний по плану местности. 

2. Составление описания маршрута по плану местности. 

Тема 2. Географические карты 

Различия глобуса и географических карт. Способы перехода от 

сферической поверхности глобуса к плоскости географической карты. 

Градусная сеть на глобусе и картах. Параллели и меридианы. Экватор и 

нулевой меридиан. Географические координаты. Географическая широта и 

географическая долгота, их определение на глобусе и картах. Определение 

расстояний по глобусу. 

Искажения на карте. Линии градусной сети на картах. Определение 

расстояний с помощью масштаба и градусной сети. Разнообразие 

географических карт и их классификации. Способы изображения на 

мелкомасштабных географических картах. Изображение на физических 

картах высот и глубин. Географический атлас. Использование карт в жизни и 

хозяйственной деятельности людей. Сходство и различие плана местности и 

географической карты. Профессия картограф. Система космической 

навигации. Геоинформационные системы. 

Практические работы 

1. Определение направлений и расстояний по карте полушарий.  

2. Определение географических координат объектов и определение 

объектов по их географическим координатам. 

 

Раздел 3. Земля — планета Солнечной системы 

 

Земля в Солнечной системе. Гипотезы возникновения Земли. Форма, 

размеры Земли, их географические следствия.  

Движения Земли. Земная ось и географические полюсы. Географические 

следствия движения Земли вокруг Солнца. Смена времён года на Земле. Дни 

весеннего и осеннего равноденствия, летнего и зимнего солнцестояния. 

Неравномерное распределение солнечного света и тепла на поверхности 



Земли. Пояса освещённости. Тропики и полярные круги. Вращение Земли 

вокруг своей оси. Смена дня и ночи на Земле. 

Влияние Космоса на Землю и жизнь людей. 

Практическая работа 

1. Выявление закономерностей изменения продолжительности дня и 

высоты Солнца над горизонтом в зависимости от географической широты и 

времени года на территории России. 
 

Раздел 4. Оболочки Земли 

 

Тема 1. Литосфера — каменная оболочка Земли  

Литосфера — твёрдая оболочка Земли. Методы изучения земных 

глубин. Внутреннее строение Земли: ядро, мантия, земная кора. Строение 

земной коры: материковая и океаническая кора. Вещества земной коры: 

минералы и горные породы. Образование горных пород. Магматические, 

осадочные и метаморфические горные породы. 

Проявления внутренних и внешних процессов образования рельефа. 

Движение литосферных плит. Образование вулканов и причины 

землетрясений. Шкалы измерения силы и интенсивности землетрясений. 

Изучение вулканов и землетрясений. Профессии сейсмолог и вулканолог. 

Разрушение и изменение горных пород и минералов под действием внешних 

и внутренних процессов. Виды выветривания. Формирование рельефа земной 

поверхности как результат действия внутренних и внешних сил. 

Рельеф земной поверхности и методы его изучения. Планетарные 

формы рельефа — материки и впадины океанов. Формы рельефа суши: горы 

и равнины. Различие гор по высоте, высочайшие горные системы мира. 

Разнообразие равнин по высоте. Формы равнинного рельефа, крупнейшие по 

площади равнины мира. 

Человек и литосфера. Условия жизни человека в горах и на равнинах. 

Деятельность человека, преобразующая земную поверхность, и связанные с 

ней экологические проблемы. 

Рельеф дна Мирового океана. Части подводных окраин материков. 

Срединно-океанические хребты. Острова, их типы по происхождению. Ложе 

Океана, его рельеф. 

Практическая работа 

1. Описание горной системы или равнины по физической карте.  

Заключение  

Практикум «Сезонные изменения в природе своей местности» 



Сезонные изменения продолжительности светового дня и высоты 

Солнца над горизонтом, температуры воздуха, поверхностных вод, 

растительного и животного мира. 

Практическая работа 

1. Анализ результатов фенологических наблюдений и наблюдений за 

погодой. 
 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты освоения программы основного общего 

образования по географии должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширения опыта деятельности на её основе и в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

проявление интереса к познанию природы, населения, хозяйства России, 

регионов и своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины — цивилизационному вкладу России; 

ценностное отношение к историческому и природному наследию и объектам 

природного и культурного наследия человечества, традициям разных 

народов, проживающих в родной стране; уважение к символам России, 

своего края. 

Гражданского воспитания: осознание российской гражданской 

идентичности (патриотизма, уважения к Отечеству, к прошлому и 

настоящему многонационального народа России, чувства ответственности и 

долга перед Родиной); готовность к выполнению обязанностей гражданина и 

реализации его прав, уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, 

местного сообщества, родного края, страны для реализации целей 

устойчивого развития; представление о социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном 

обществе; готовность к разно-образной совместной деятельности, стремление 

к взаимопониманию и взаимопомощи, готовность к участию в гуманитарной 

деятельности («экологический патруль», волонтёрство). 

Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные 

ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать 

своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий для 

окружающей среды; развивать способности решать моральные проблемы на 

основе личностного выбора с опорой на нравственные ценности и принятые в 

российском обществе правила и нормы поведения с учётом осознания 

последствий для окружающей среды. 

Эстетического воспитания: восприимчивость к разным традициям 

своего и других народов, понимание роли этнических культурных традиций; 



ценностного отношения к природе и культуре своей страны, своей малой 

родины; природе и культуре других регионов и стран мира, объектам 

Всемирного культурного наследия человечества. 

Ценности научного познания: ориентация в деятельности на 

современную систему научных представлений географических наук об 

основных закономерностях развития природы и общества, о взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение читательской 

культурой как средством познания мира для применения различных 

источников географической информации при решении познавательных и 

практико-ориентированных задач; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности в географических науках, установка на 

осмысление опыта, наблюдений и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: осознание ценности жизни; ответственное 

отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); соблюдение 

правил безопасности в природе; навыков безопасного поведения в интернет-

среде; способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся 

социальным, информационным и природным условиям, в том числе 

осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права другого человека; готовность и способность осознанно 

выполнять и пропагандировать правила здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни; бережно относиться к природе 

и окружающей среде. 

Трудового воспитания: установка на активное участие в решении 

практических задач (в рамках семьи, школы, города, края) технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность; интерес к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения географических знаний; осознание важности обучения на 

протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитие необходимых умений для этого; осознанный выбор и построение 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом 

личных и общественных интересов и потребностей.  

Экологического воспитания: ориентация на применение 

географических знаний для решения задач в области окружающей среды, 



планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Изучение географии в основной школе способствует достижению 

метапредметных результатов, в том числе: 

Овладению универсальными познавательными действиями: 

Базовые логические действия 

 Выявлять и характеризовать существенные признаки географических 

объектов, процессов и явлений; 

 устанавливать существенный признак классификации 

географических объектов, процессов и явлений, основания для их 

сравнения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах 

и данных наблюдений с учётом предложенной географической 

задачи; 

 выявлять дефициты географической информации, данных, 

необходимых для решения поставленной задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении 

географических объектов, процессов и явлений; делать выводы с 

использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях географических объектов, процессов и явлений; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной географической 

задачи (сравнивать несколько вариантов решения, выбирать наиболее 

подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев).  

Базовые исследовательские действия 

 Использовать географические вопросы как исследовательский 

инструмент познания; 

 формулировать географические вопросы, фиксирующие разрыв 

между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, и 

самостоятельно устанавливать искомое и данное; 



 формировать гипотезу об истинности собственных суждений и 

суждений других, аргументировать свою позицию, мнение по 

географическим аспектам различных вопросов и проблем; 

 проводить по плану несложное географическое исследование, в том 

числе на краеведческом материале, по установлению особенностей 

изучаемых географических объектов, причинно-следственных связей 

и зависимостей между географическими объектами, процессами и 

явлениями; 

 оценивать достоверность информации, полученной в ходе 

географического исследования; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения или исследования, оценивать 

достоверность полученных результатов и выводов; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических 

объектов, процессов и явлений, событий и их последствия в 

аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать 

предположения об их развитии в изменяющихся условиях 

окружающей среды. 

Работа с информацией 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и 

отборе информации или данных из источников географической 

информации с учётом предложенной учебной задачи и заданных 

критериев; 

 выбирать, анализировать и интерпретировать географическую 

информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы, подтверждающие или опровергающие 

одну и ту же идею, в различных источниках географической 

информации; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

географической информации; 

 оценивать надёжность географической информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно; 

 систематизировать географическую информацию в разных формах.  

 

Овладению универсальными коммуникативными действиями: 

Общение 

 формулировать суждения, выражать свою точку зрения по 

географическим аспектам различных вопросов в устных и 

письменных текстах; 



 в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение 

задачи и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного исследования или 

проекта. 

Совместная деятельность (сотрудничество) 

 принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных 

географических проектов, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

и результат совместной работы; 

 планировать организацию совместной работы, при выполнении 

учебных географических проектов определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), 

участвовать в групповых формах работы, выполнять свою часть 

работы, достигать качественного результата по своему направлению 

и координировать свои действия с другими членами команды; 

 сравнивать результаты выполнения учебного географического 

проекта с исходной задачей и оценивать вклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности. 
 

Овладению универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация 

 самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач 

и выбирать способ их решения с учётом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые 

варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма 

решения), корректировать предложенный алгоритм с учётом 

получения новых знаний об изучаемом объекте. 

Самоконтроль (рефлексия) 

 владеть способами самоконтроля и рефлексии; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов 

деятельности, давать оценку приобретённому опыту; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших 

трудностей; 



 оценивать соответствие результата цели и условиям 

Принятие себя и других 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать своё право на ошибку и такое же право другого.  

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

5 КЛАСС 

 

 Приводить примеры географических объектов, процессов и явлений, 

изучаемых различными ветвями географической науки; 

 приводить примеры методов исследования, применяемых в 

географии; 

 выбирать источники географической информации 

(картографические, текстовые, видео и фотоизображения, интернет-

ресурсы), необходимые для изучения истории географических 

открытий и важнейших географических исследований 

современности; 

 интегрировать и интерпретировать информацию о путешествиях и 

географических исследованиях Земли, представленную в одном или 

нескольких источниках; 

 различать вклад великих путешественников в географическое 

изучение Земли; 

 описывать и сравнивать маршруты их путешествий; 

 находить в различных источниках информации (включая интернет-

ресурсы) факты, позволяющие оценить вклад российских 

путешественников и исследователей в развитие знаний о Земле; 

 различать вклад великих путешественников в географическое 

изучение Земли; 

 описывать и сравнивать маршруты их путешествий; 

 находить в различных источниках информации (включая интернет-

ресурсы) факты, позволяющие оценить вклад российских 

путешественников и исследователей в развитие знаний о Земле; 

 определять направления, расстояния по плану местности и по 

географическим картам, географические координаты по 

географическим картам; 

 использовать условные обозначения планов местности и 

географических карт для получения информации, необходимой для 

решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 



 применять понятия «план местности», «географическая карта», 

«аэрофотоснимок», «ориентирование на местности», «стороны 

горизонта», «горизонтали», «масштаб», «условные знаки» для 

решения учебных и практико-ориентированных задач; 

 различать понятия «план местности» и «географическая карта», 

параллель» и «меридиан»; 

 приводить примеры влияния Солнца на мир живой и неживой 

природы; 

 объяснять причины смены дня и ночи и времён года; 

 устанавливать эмпирические зависимости между 

продолжительностью дня и географической широтой местности, 

между высотой Солнца над горизонтом и географической широтой 

местности на основе анализа данных наблюдений; описывать 

внутреннее строение Земли; 

 различать понятия «земная кора»; «ядро», «мантия»; «минерал» и 

«горная порода»; 

 различать понятия «материковая» и «океаническая» земная кора; 

 различать изученные минералы и горные породы, материковую и 

океаническую земную кору; 

 показывать на карте и обозначать на контурной карте материки и 

океаны, крупные формы рельефа Земли; 

 различать горы и равнины; 

 классифицировать формы рельефа суши по высоте и по внешнему 

облику; 

 называть причины землетрясений и вулканических извержений; 

 применять понятия «литосфера», «землетрясение», «вулкан», 

«литосферная плита», «эпицентр землетрясения» и «очаг 

землетрясения» для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

 применять понятия «эпицентр землетрясения» и «очаг 

землетрясения» для решения познавательных задач; 

 распознавать проявления в окружающем мире внутренних и внешних 

процессов рельефообразования: вулканизма, землетрясений; 

физического, химического и биологического видов выветривания; 

 классифицировать острова по происхождению; 

 приводить примеры опасных природных явлений в литосфере и 

средств их предупреждения; 

 приводить примеры изменений в литосфере в результате 

деятельности человека на примере своей местности, России и мира; 



 приводить примеры актуальных проблем своей местности, решение 

которых невозможно без участия представителей географических 

специальностей, изучающих литосферу; 

 приводить примеры действия внешних процессов 

рельефообразования и наличия полезных ископаемых в своей 

местности; 

 представлять результаты фенологических наблюдений и наблюдений 

за погодой в различной форме (табличной, графической, 

географического описания). 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

 

Всего  

 

Раздел 1. Географическое изучение Земли 

1.1 
Введение. География - наука о 

планете Земля 
 2  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

1.2 История географических открытий  7  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Итого по разделу  9   

Раздел 2. Изображения земной поверхности 

2.1 Планы местности  5  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

2.2 Географические карты  5  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Итого по разделу  10   

Раздел 3. Земля - планета Солнечной системы 

3.1 Земля - планета Солнечной системы  4  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Итого по разделу  4   

Раздел 4. Оболочки Земли 

4.1 
Литосфера - каменная оболочка 

Земли 
 7  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Итого по разделу  7   

Заключение  1  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

Резервное время  3  Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f413b38 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   

https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38
https://m.edsoo.ru/7f413b38




 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 

Что изучает география? 

Географические объекты, 

процессы и явления 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650186 

2 

Географические методы изучения 

объектов и явлений. Практическая 

работа "Организация 

фенологических наблюдений в 

природе: планирование, участие в 

групповой работе, форма 

систематизации данных" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886502ee 

3 

Представления о мире в 

древности. Практическая работа 

"Сравнение карт Эратосфена, 

Птолемея и современных карт по 

предложенным учителем 

вопросам" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865041a 

4 География в эпоху Средневековья  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650528 

5 
Эпоха Великих географических 

открытий 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650640 

6 
Первое кругосветное плавание. 

Карта мира после эпохи Великих 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650776 

https://m.edsoo.ru/88650186
https://m.edsoo.ru/886502ee
https://m.edsoo.ru/8865041a
https://m.edsoo.ru/88650528
https://m.edsoo.ru/88650640
https://m.edsoo.ru/88650776


географических открытий 

7 

Географические открытия XVII—

XIX вв. Поиски Южной Земли — 

открытие Австралии 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650924 

8 

Русские путешественники и 

мореплаватели на северо-востоке 

Азии. Первая русская 

кругосветная экспедиция 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650b04 

9 

Географические исследования в 

ХХ в. Географические открытия 

Новейшего времени. Практическая 

работа "Обозначение на контурной 

карте географических объектов, 

открытых в разные периоды" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650c26 

10 

Виды изображения земной 

поверхности. Планы местности. 

Условные знаки 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650d70 

11 

Масштаб. Способы определения 

расстояний на местности. 

Практическая работа 

"Определение направлений и 

расстояний по плану местности" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88650f0a 

12 
Глазомерная, полярная и 

маршрутная съёмка местности 
 1     

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651090 

13 

Изображение на планах местности 

неровностей земной поверхности. 

Абсолютная и относительная 

высоты. Профессия топограф 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651252 

https://m.edsoo.ru/88650924
https://m.edsoo.ru/88650b04
https://m.edsoo.ru/88650c26
https://m.edsoo.ru/88650d70
https://m.edsoo.ru/88650f0a
https://m.edsoo.ru/88651090
https://m.edsoo.ru/88651252


14 

Ориентирование по плану 

местности. Разнообразие планов и 

области их применения. 

Практическая работа "Составление 

описания маршрута по плану 

местности" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865139c 

15 

Различия глобуса и 

географических карт. Способы 

перехода от сферической 

поверхности глобуса к плоскости 

географической карты 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886514b4 

16 

Градусная сеть на глобусе и 

картах. Параллели и меридианы. 

Географические координаты. 

Практическая работа 

"Определение географических 

координат объектов и определение 

объектов по их географическим 

координатам" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886516bc 

17 

Определение расстояний по 

глобусу. Искажения на карте. 

Определение расстояний с 

помощью масштаба и градусной 

сети. Практическая работа 

"Определение направлений и 

расстояний по карте полушарий" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886519be 

18 

Разнообразие географических карт 

и их классификации. Способы 

изображения на мелкомасштабных 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651ad6 

https://m.edsoo.ru/8865139c
https://m.edsoo.ru/886514b4
https://m.edsoo.ru/886516bc
https://m.edsoo.ru/886519be
https://m.edsoo.ru/88651ad6


географических картах. 

Изображение на физических 

картах высот и глубин 

19 

Географический атлас. 

Использование карт в жизни и 

хозяйственной деятельности 

людей. Система космической 

навигации. Геоинформационные 

системы. Профессия картограф 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651bf8 

20 

Резервный урок. Обобщающее 

повторение. Контрольная работа 

по разделу "Изображения земной 

поверхности" 

 1   1     

21 

Земля в Солнечной системе. 

Гипотезы возникновения Земли. 

Форма, размеры Земли, их 

географические следствия 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88651d92 

22 

Движения Земли. Географические 

следствия движения Земли вокруг 

Солнца. Дни весеннего и осеннего 

равноденствия, летнего и зимнего 

солнцестояния 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652008 

23 

Неравномерное распределение 

солнечного света и тепла на 

поверхности Земли. Пояса 

освещённости. Тропики и 

полярные круги 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886521c0 

24 
Вращение Земли вокруг своей оси. 

Смена дня и ночи на Земле. 
 1    0.5   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886522ec 

https://m.edsoo.ru/88651bf8
https://m.edsoo.ru/88651d92
https://m.edsoo.ru/88652008
https://m.edsoo.ru/886521c0
https://m.edsoo.ru/886522ec


Практическая работа "Выявление 

закономерностей изменения 

продолжительности дня и высоты 

Солнца над горизонтом в 

зависимости от географической 

широты и времени года на 

территории России" 

25 

Резервный урок. Обобщающее 

повторение. Контрольная работа 

по теме "Земля — планета 

Солнечной системы" 

 1   1     

26 

Литосфера — твёрдая оболочка 

Земли. Методы изучения земных 

глубин. Внутреннее строение 

Земли 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8865240e 

27 

Строение земной коры. Вещества 

земной коры: минералы и горные 

породы. Образование горных 

пород 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/886525b2 

28 

Проявления внутренних и 

внешних процессов образования 

рельефа. Движение литосферных 

плит. Образование вулканов и 

причины землетрясений. 

Профессии сейсмолог и 

вулканолог 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652724 

29 

Разрушение и изменение горных 

пород и минералов под действием 

внешних и внутренних процессов. 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652972 

https://m.edsoo.ru/8865240e
https://m.edsoo.ru/886525b2
https://m.edsoo.ru/88652724
https://m.edsoo.ru/88652972


Формирование рельефа земной 

поверхности как результат 

действия внутренних и внешних 

сил 

30 

Рельеф земной поверхности и 

методы его изучения. 

Практическая работа "Описание 

горной системы или равнины по 

физической карте" 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652bf2 

31 Человек и литосфера  1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652d50 

32 

Рельеф дна Мирового океана. 

Острова, их типы по 

происхождению 

 1     
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652e68 

33 

Резервный урок. Контрольная 

работа по теме "Литосфера — 

каменная оболочка Земли" 

 1   1     

34 

Сезонные изменения. 

Практическая работа «Анализ 

результатов фенологических 

наблюдений и наблюдений за 

погодой» 

 1    0.5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/88652f9e 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   3   5   

https://m.edsoo.ru/88652bf2
https://m.edsoo.ru/88652d50
https://m.edsoo.ru/88652e68
https://m.edsoo.ru/88652f9e




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• География, 5-6 классы/ Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и 

другие, Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

Атласы, контурные карты 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Поурочные разработки. География. 5-6 классы. Николина В. В. 

Издательство "Просвещение". 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru/ 



 


