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Планируемые результаты.

Личностные результаты:

В результате  изучения  английского  языка  в  начальной  школе  у  учащихся  будут  сформированы

первоначальные  представления  о  роли  и  значимости  английского  языка  в  жизни  современного

человека  и  его  важности  для  современного  поликультурного  мира.  Школьники  приобретают

начальный  опыт  использования  иностранного  языка  как  средства  межкультурного  общения,  как

нового  инструмента  познания  мира  и  культуры  других  народов,  осознают  личностный  смысл

овладения иностранным языком. Содержание учебно-методических комплексов "Rainbow English"

позволяет  заложить  основы  коммуникативной  культуры  у  младших  школьников.  Они  учатся

самостоятельно ставить и решать личностно-значимые коммуникативные задачи, при этом адекватно

используя  имеющиеся  речевые  и  неречевые  средства,  соблюдая  речевой  этикет.  Содержание

обучения  представлено  в  учебно-методических  комплексах  занимательно  и  наглядно,  с  учетом

возрастных особенностей младших школьников. Работа по УМК данной серии будет способствовать

дальнейшему  формированию  у  учащихся  интереса  к  английскому  языку,  к  истории  и  культуре

страны изучаемого языка.  Это будет способствовать развитию познавательных мотивов, поможет

усилить желание изучать иностранный язык в будущем.

Метапредметные результаты:

Деятельностный характер освоения содержания учебно-методических комплексов серии "Rainbow

English"  способствует  достижению  метапредметных  результатов,  то  есть  формированию

универсальных учебных действий. Разделы учебников «Учимся самостоятельно» развивают умение

учиться,  приучают  самостоятельно  ставить  учебные  задачи,  планировать  свою  деятельность,

осуществлять  рефлексию  при  сравнении  планируемого  и  полученного  результатов.  Способы

презентации  нового  языкового  материала  показывают  учащимся,  каким  образом  необходимо

структурировать новые знания, анализировать объекты с целью выделения существенных признаков

и синтезировать информацию, самостоятельно выстраивая целое на основе имеющихся компонентов.

Однако  наибольшее  внимание  в  данных  учебно-методических  комплексах  уделяется  развитию

коммуникативных  универсальных  учебных  действий,  а  именно:  формированию  умения  с

достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями

коммуникации,  овладению  монологической  и  диалогической  формами  речи,  инициативному

сотрудничеству  речевых  партнеров  при  сборе  и  обсуждении  информации,  управлению  своим

речевым поведением.

Предметные результаты:



Основными  предметными  результатами  освоения  предлагаемой  рабочей  программы  являются:

формирование иноязычных коммуникативных умений в говорении, чтении,  письме и письменной

речи и аудировании; приобретение учащимися знаний о фонетической, лексической, грамматической

и  орфографической  сторонах  речи  и  навыков  оперирования  данными  знаниями;  знакомство  с

общими сведениями о странах изучаемого языка.

Достижение личностных  результатов оценивается  на  качественном  уровне  (без  отметки).

Сформированность  метапредметных и предметных умений  оценивается  в  баллах  по  результатам

текущего, тематического и итогового контроля, а также по результатам выполнения практических

работ.

Ожидается,  что  выпускники начальной школы смогут демонстрировать  следующие результаты в

освоении иностранного языка.

Речевая компетенция Говорение

Учащиеся научатся:

 участвовать  в  элементарных  диалогах  (этикетном,  диалоге-расспросе,  диалоге-

побуждении), соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычных странах;

 составлять  небольшое  описание  предмета,  картинки, персонажа;

 рассказывать о себе, своей семье, друге;

 кратко излагать содержание прочитанного текста.

Учащиеся научатся:

 понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном общении и

вербально / невербально реагировать на услышанное;

 понимать  основное  содержание  небольших  сообщений,  рассказов,  сказок  в

аудиозаписи, построенных в основном на знакомом языковом материале;

 использовать зрительные опоры при восприятии на слух текстов, содержащих

незнакомые слова.

Чтение

Учащиеся научатся:

 соотносить графический образ английского слова с его звуковым образом;

 читать  вслух  небольшой  текст,  построенный  на  изученном  языковом  материале,

соблюдая правила произношения и соответствующую интонацию;

 читать про себя и понимать содержание небольшого текста, построенного в основном

на изученном языковом материале;

 находить в тексте необходимую информацию в процессе чтения.

Письмо и письменная речь

Учащиеся научатся:

 выписывать из текста слова, словосочетания и предложения;

 в письменной форме кратко отвечать на вопросы к тексту;



 писать поздравительную открытку (с опорой на образец);

 писать по образцу краткое письмо зарубежному другу (с опорой на образец).

Языковая компетенция

Графика, каллиграфия, орфография

Учащиеся научатся:

 воспроизводить   графически   и   каллиграфически   корректно  все  буквы английского

алфавита  (полупечатное  написание  букв,  буквосочетаний,  слов);  устанавливать  звуко-бук-

венные соответствия;

 пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нем;

 списывать текст;

 отличать  буквы  от  знаков  транскрипции;  вычленять значок апострофа;

 сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка;

 группировать слова в соответствии с изученными правилами чтения;

 оформлять орфографически наиболее употребительные слова (активный словарь).

Фонетическая сторона речи

Учащиеся научатся:

 различать  на слух и адекватно произносить  все звуки английского  языка,  соблюдая

нормы  произношения  звуков  (долгота  и  краткость  гласных,  отсутствие  оглушения  звон

ких согласных в конце слова, отсутствие смягчения согласных перед гласными);

 находить в тексте слова с заданным звуком;

 вычленять дифтонги;

 соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе, не ставить ударение на

служебных словах (артиклях, предлогах, союзах);

 соблюдать основные ритмико-интонационные особенности предложений

(повествовательное, побудительное, общий и специальные вопросы);

 членить предложения на смысловые группы и интонационно оформлять их;

 различать   коммуникативные   типы   предложений   по интонации;

 соотносить изучаемые слова с их транскрипционным изображением.

Лексическая сторона речи

Учащиеся научатся:

 узнавать  в  письменном  и  устном  тексте,  воспроизводить  и  употреблять  в  речи

лексические единицы (приблизительно в объеме 500 единиц), обслуживающие ситуации общения в

пределах тематики начальной школы, в соответствии с коммуникативной задачей;

 использовать  в  речи  простейшие  устойчивые  словосочетания,  речевые  клише,

оценочную лексику в соответствии с коммуникативной задачей;

 использовать  в  речи  элементы  речевого  этикета,  отражающие  культуру  страны

изучаемого языка;



 узнавать  простые  словообразовательные  деривационные  элементы  (суффиксы:  -er,  -

teen, -y, -ty, -th, -ful, префикс un);

 узнавать сложные слова, определять значение незнакомых сложных слов по значению

составляющих их основ (bedroom, apple tree, etc);

 узнавать  конверсивы,  выводить  их значение  (chocolate  —chocolate  cake,  water  — to

water);

•        опираться  на  языковую  догадку  в  процессе  чтения и аудирования.

Грамматическая сторона речи

Учащиеся научатся:

 использовать в речи основные коммуникативные типы предложений

(повествовательное, побудительное, вопросительное), соблюдая правильный порядок слов;

 оперировать  вопросительными  словами  (who,  what,  when,  where,  why,  how)  в

продуктивных видах речевой деятельности (говорении и письме);

 оперировать в речи отрицательными предложениями;

 формулировать  простые (нераспространенные и распространенные предложения   с

однородными членами, сложноподчиненные предложения;

 оперировать в речи сказуемыми разного типа:  а) простым глагольным (He reads);  б)

составным именным (He is a pupil. He is ten.); составным глагольным (I can swim. I like to swim.);

 оперировать в речи безличными предложениями (It is spring.);

 образовывать  формы  единственного  и  множественного  числа  существительных,

включая случаи man — men, woman — women,   mouse   — mice,   fish — fish,   deer — deer,sheep —

sheep, goose — geese;

 использовать в речи притяжательный падеж имен существительных ;

 использовать  прилагательные  в  положительной,  сравнительной  и  превосходной

степенях сравнения, включая и супплетивные формы (good — better — best; bad — worse — worst);

 выражать  коммуникативные  намерения  с  использованием  грамматических  форм

present simple, future simple, past simple (включая правильные и неправильные глаголы) —оборота to

be going to, конструкции there is/there are, конструкции I'd like to... модальных глаголов can и must;

 использовать  вспомогательные  глаголы  to  be  и  to  do  для  построения  необходимых

вопросительных, отрицательных конструкций;

 оперировать в речи наречиями времени (always,  often,sometimes,  never,  usually,

yesterday, tomorrow), степени и об раза действия (very, well, badly, much, little);

 использовать  наиболее  употребительные  предлоги  для  обозначения  временных  и

пространственных соответствий (by, on, in, at, behind, in front of, with, from, of, into);

использовать  в  речи  личные,  указательные,  притяжательные  и  некоторые  неопределенные

местоимения.



                                                                Содержание предмета

                                                                      3 класс (68 часов)

Предметное  содержание  устной  и  письменной  речи  соответствует  образовательным  и

воспитательным целям,  учитывает интересы младших школьников,  их  возрастные особенности  и

включает в себя следующие темы.

Знакомство.  Я  и  моя  семья.  Члены  семьи,  домашние  любимцы.  Распорядок  дня  членов  семьи,

домашние обязанности.

Мир  вокруг  нас.  Время.  Местоположение  предметов  в  пространстве.  Физические

характеристики

предметов. Цветовая палитра мира. Дикие животные разных континентов. Времена

года и погода,

их описание. Названия месяцев. Красота окружающего мира.

Мир  моих  увлечений.  Спортивные  и  другие  игры.  Занятия  в  разные  дни  недели  и

времена  года.  То,  что  мы любим и  не  любим.  Времяпрепровождение  сказочных

персонажей. Пикник. Излюбленные места отдыха англичан. Любимые занятия на

отдыхе. Любимые фильмы. Планы на выходные.

Городские здания, дом, жилище.  Моя комната. Предметы сервировки стола. Загородный

дом.

Школа. Каникулы. Школьный день. Школьные друзья. Настоящий друг. Предметы

школьного обихода.

Человек  и  его  мир.  Возраст человека.  Физические характеристики человека.  Адрес,

телефон. Профессиональная деятельность.

Здоровье и еда. Самочувствие человека. Фрукты.

Страны  и  города,  континенты.  Континенты.  Названия некоторых европейских языков.

Названия  государств,  их  флаги.  Отдельные  достопримечательности  России,

Британии, Франции. Символы стран.



Тематическое планирование 

№ п/п

урока

Название темы (раздела)
Кол-во

часов

Unit 1. Что мы видим и что мы имеем. – 8 часов

1 Алфавит. Указательные местоимения. 1

2 Указательные местоимения «Это», «Та», «Тот». 1

3 Английские имена. Притяжательные местоимения. Как тебя зовут. Меня 

зовут.

1

4 Лексика. У меня есть. 1

5 Домашние животные. Время суток. Работа с текстом. 1

6 Мой день. Повторение по разделу 1. 1

7 Проверочная работа №1 «Что мы видим и что мы имеем». 1

8 Анализ проверочной работы № 1. Работа с лексико-грамматическим 

практикумом.

1

Unit 2.  «Что мы любим»- 8 часов.

9 Работа с лексикой. Личные и притяжательные местоимения. Кто ты? 1

10 Окончание –s, -es в 3м лице ед.числа. 1

11 Говорим о времени. 1

12 Лексика. Чтение. 1

13 Английские имена. Я могу. Мне нравится. 1

14 Джек и Стив. Формат диалогической речи. Повторение по разделу № 2. 1

15. Проверочная работа по разделу 2. 1



16. Анализ проверочной работы.  Работа с лексико-грамматическим 

практикумом.

1

Unit 3. «Какой цвет?» - 9 часов.

17 Формы глагола «быть». Цвета. 1

18. У меня есть. Какого цвета предметы? 1

19. Цвета. Я вижу. Рифмовка «Какого цвета»? 1

    20. Цвета предметов и животных. Вещи для дома. 1

21 Лексика «светлый, яркий».  Диалогическая речь. 1

22 Я могу/я не могу. Лексика. 1

23 Описание предметов и людей. Повторение по разделу № 3. 1

24 Проверочная работа по разделу  3 «Цвета». 1

25 Анализ проверочной работы. Работа с лексико-грамматическим 

практикумом.

1

Unit 4. «Как много?» - 8 часов

26 Как много? Прилагательное «высокий». Введение новой лексики. 1

27 Фред и Тед. Чтение. Характеристика людей, животных и предметов. 1

28 Характеристика людей, животных и предметов. Время. Который час. 1

29 Числительные. Сколько? 1

30 Числительные. Ты можешь. Телефонный номер. 1

31 Подготовка к контрольной работе. 1

32 Контрольная работа по разделу 4. Как много? 1

33 Анализ контрольной работы. Работа с лексико-грамматическим 

практикумом.

1

Unit 5. С Днём Рождения -  8часов.

     34 День Рождения Робина. Чтение. Определенный артикль. 1

35. Лексика. Песня про день рождения. 1

36. Использование слов мистер/миссис. Лексика. Работа с текстом. 1

37. Рой и его игрушки. Я имею/ не имею. 1

38. Предлоги места. Чтение. Дни недели. 1



39. Распорядок дня. Подготовка к проверочной работе № 5. 11

40. Проверочная работа по разделу 5. «С днём рождения» 1

41. Анализ проверочной работы по разделу 5. Работа с лексико-

грамматическим практикумом.

1

Unit 6. «Какая у тебя работа?» - 9 часов.

42. Названия профессий. Лексика. Рифмовка «Он учитель?» 1

43. Профессии. Совершенствование фонетических навыков.  Какая твоя 

работа?

1

44. Что случилось? Человек и его состояние. 1

45. Работа с текстом «Генерал Грин». Что случилось? 1

46. Продукты. Общие вопросы. 1

47. Общие вопросы. Спорт в нашей жизни. 1

48. Работа с текстом «Джек Липтон». Подготовка к проверочной работе по 

разделу № 6.

1

49. Проверочная работа по разделу 6. «Какая у тебя работа?» 1

50. Анализ проверочной работы по разделу 6. Работа с лексико-

грамматическим практикумом.

1

Unit 7. «Животные». – 9 часов

51 Где находятся сказочные персонажи? Лексика. 1

52 Настоящее время. Работа с текстом. Фред и Эд. 1

53 Что люди обычно делают/ не делают. Вежливые слова. 1

54 Повелительное наклонение. Введение новой лексики «Животные» 1

55 Страны и континенты. Глаголы «жить, любить, ненавидеть».  Я люблю/не 

люблю.

1

56 Много. Множественное число. Исключения. 1

57 Аудирование. Подготовка к проверочной работе по разделу № 7. 1

58 Проверочная работа по разделу № 7 «Животные» 1

59 Анализ проверочной работы по разделу 7. Работа с лексико-

грамматическим практикумом.

1

Unit 8 «Времена года и месяца» -  9 часов.



60 Лексика. Названия времен года. Чтение. 1

61 Времена года. Говорение. Названия месяцев. 1

62 Его/ ее день рождения. Лексика. Чтение 1

63 Названия стран. Работа с текстом. 1

64 Повторение по разделу 8 «Времена года и месяца». Работа с лексико-

грамматическим практикумом.

1

65 Подготовка к итоговой контрольной работе. 1

66 Итоговая контрольная работа за курс 4 класса 1

67 Анализ итоговой контрольной работы. 1

68 Проектная работа «Мои планы на летние каникулы» 1
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Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Предметные результаты 

 

Учащиеся научатся: 

- осознавать значимость чтения для своего развития, для успешного обучения другим предметам и в 

дальнейшей жизни; 

- бегло, выразительно читать текст; 

- выработать умение ускоренно читать произведение за счёт отработки приёмов целостного и точного 

восприятия слова, быстроты понимания прочитанного; 

- улавливать главную мысль произведения, логику повествования, смысловые и интонационные связи 

в тексте; 

- описывать устно содержание репродукций картин известных художников и сопоставлять их с 

прочитанными художественными текстами; 

- самостоятельно делить тексты на законченные по смыслу части и выделять в них главное, определять 

с помощью учителя тему и смысл произведения в целом; 

- составлять план прочитанного и краткий пересказ его содержания; 

- устно рисовать картины к прочитанным произведениям; 

- ориентироваться в учебной книге: самостоятельное нахождение произведения по его названию в 

содержании, отыскивание в учебной книге произведений, близких по тематике; 

- научиться ориентироваться в мире книг по предложенному учителем списку; 

- оценивать выполнение любой проделанной работы, учебного задания. 

 

Учащиеся получат возможность научиться: 

- осознавать основные духовно-нравственные ценности человечества; 

- воспринимать окружающий мир в его единстве и многообразии; 

- применять в учебной и в реальной жизни доступные для освоения в данном возрасте личностные и 

регулятивные универсальные учебные действия; 

- испытывать чувство гордости за свою Родину, народ и историю; 

- уважать культуру народов многонациональной России и других стран; 

- бережно и ответственно относиться к окружающей природе; 

- развивать способность к эмпатии, эмоционально-нравственной отзывчивости (на основе 

сопереживания литературным героям); 

- определять сходство и различие произведений разных жанров; 

-использовать полученную при чтении научно-популярного и учебного текста информацию в 

практической деятельности; 

- высказывать и пояснять свою точку зрения; 

- применять правила сотрудничества; 

- выделять в тексте опорные (ключевые) слова; 

- делать устную презентацию книги (произведения); 

- пользоваться тематическим (систематическим) каталогом; 

- работать с детской периодикой; 

-расширять свой читательский кругозор и приобретать дальнейший опыт самостоятельной 

читательской деятельности. 

   

Метапредметные результаты 

 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД 

 

У обучающегося будут сформированы следующие регулятивные УУД: 

 

- Формулировать учебную задачу урока в мини группе (паре), принимать её, сохранять на протяжении 

всего урока, периодически сверяя свои учебные действия с заданной задачей. Читать в соответствии с 

целью чтения (бегло, выразительно, по ролям, выразительно наизусть и пр.). 



- Составлять план работы по решению учебной задачи урока в мини группе или паре, предлагать 

совместно с группой (парой) план изучения темы урока. Выбирать вместе с группой (в паре) форму 

оценивания результатов, вырабатывать совместно с группой (в паре) критерии оценивания 

результатов. Оценивать свои достижения и результаты сверстников в группе (паре) по выработанным 

критериям и выбранным формам оценивания (шкалы, лесенки, баллы и пр.). 

- Определять границы коллективного знания и незнания по теме самостоятельно (Что мы уже знаем по 

данной теме? Что мы уже умеем?), связывать с целевой установкой урока. Фиксировать по ходу урока 

и в конце урока удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой на уроке. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования регулятивных УУД: 

- Анализировать причины успеха/неуспеха. 

- Фиксировать причины неудач в устной форме в группе или паре. Предлагать варианты устранения 

причин неудач на уроке.  

- Осознавать смысл и назначение позитивных установок на успешную работу, пользоваться ими в 

случае неудачи на уроке, проговаривая во внешней речи. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД 

 

У обучающегося будут сформированы следующие познавательные УУД: 

- Считывать информацию с новых, ещё неизвестных схем и моделей, толковать их, осознавать их 

необходимость для фиксации собственных знаний и умений. 

- Анализировать литературный текст с опорой на систему вопросов учителя (учебника), выявлять 

основную мысль произведения, формулировать её на уровне обобщения в совместной коллективной 

деятельности.  

- Замечать в литературных текстах сравнения и эпитеты, анализировать их назначение в тексте, 

использовать авторские сравнения и эпитеты в своих творческих работах. 

- Сравнивать и сопоставлять произведения между собой, называя общее и различное в них (сказку 

бытовую и волшебную, сказку бытовую и басню, басню и рассказ). 

- Сравнивать литературное произведение или эпизод из него с фрагментом музыкального 

произведения, репродукцией картины художника. 

- Подбирать к тексту репродукции картин художника и фрагменты музыкальных произведений из 

дополнительных источников. 

- Отбирать из ряда пословиц (поговорок) нужные для фиксации смысла произведения.  

- Сравнивать мотивы героев поступков из одного литературного произведения, выявлять особенности 

их поведения в зависимости от мотива.  

- Строить рассуждение (или доказательство своей точки зрения) по теме урока из 7-8 предложений. 

- Осознавать сущность и значение русских народных и литературных сказок, рассказов и стихов 

великих классиков литературы (Пушкина, Лермонтова, Чехова, Толстова, Крылова и др.) как часть 

русской национальной культуры. 

- Осознавать смысл меж предметных понятий: типы текстов (повествование, описание), авторский 

замысел, авторское отношение, автор-рассказчик, лирический герой, изобразительно-выразительные 

средства языка (сравнение и эпитет), художник-живописец, репродукция картины художника, 

композитор, музыкальное произведение, первые печатные книги на Руси, сказки народные и 

литературные. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования познавательных УУД: 

- Проявлять индивидуальные творческие способности при составлении рассказов, небольших 

стихотворений, басен, в процессе чтения по ролям и инсценировании, при выполнении проектных 

заданий.  

- Предлагать вариант решения нравственной проблемы, исходя из своих нравственных установок и 

ценностей. 

- Осознавать смысл образных слов и выражений, понимать, какую информацию о чувствах и 

настроении автора они несут, выявлять отношение автора к описываемым событиям и героям 

произведения. 

 



КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД 

 

У обучающегося будут сформированы следующие коммуникативные УУД: 

 

- Строить рассуждение и доказательство своей точки зрения из 7-8 предложений, проявлять 

активность и стремление высказываться, задавать вопросы.  

- Осознавать цель своего высказывания. Пользоваться элементарными приёмами убеждения, мимикой 

и жестикуляцией. 

- Строить диалог в паре или группе, задавать вопросы на осмысление нравственной проблемы. 

- Строить связное высказывание из 7-8 предложений по выбранной теме. Оформлять 3-4 слайда к 

проекту, письменно фиксируя основные положения устного высказывания. 

- Проявлять терпимость к альтернативному мнению, не допускать агрессивного поведения, предлагать 

компромиссы, способы примирения в случае несогласия с точкой зрения оппонента. Объяснять 

сверстникам способы конструктивности и продуктивности бесконфликтной деятельности. 

- Отбирать аргументы и факты для доказательства своей точки зрения. Выстраивать иерархию 

нравственных категорий, приемлемых или неприемлемых для оценивания событий, описываемых в 

произведении.  

 

Обучающийся получит возможность для формирования следующих коммуникативных УУД: 

- Опираться на собственный нравственный опыт в ходе доказательства и оценивании событий. 

- Формулировать цель работы группы, принимать и сохранять на протяжении всей работы в группе, 

соотносить с планом работы, выбирать для себя подходящие роли и функции. 

- Вырабатывать в группе или паре критерии оценивания выполнения того или иного задания 

(упражнения).  

- Оценивать достижения участников групповой или парной работы по выработанным критериям.  

- Вырабатывать критерии оценивания поведения людей в различных жизненных ситуациях на основе 

нравственных норм. Руководствоваться выработанными критериями при оценке поступков 

литературных героев и своего собственного поведения. 

- Объяснять причины конфликта, возникшего в группе, находить пути выхода из создавшейся 

ситуации. Приводить примеры похожих ситуаций из литературных произведений. 

- Находить нужную информацию через беседу со взрослыми, через учебные книги, словари, 

справочники, энциклопедии для детей, через сеть Интернет, периодику и СМИ. 

 

Личностные результаты 

 

У обучающегося будут сформированы следующие  личностные УУД: 

-  чувство гордости за свою Родину, её историю, российский народ, становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентации многонационального российского общества; 

-  средствами литературных произведений целостный взгляд на мир в единстве и разнообразии 

природы, народов, культур и религий; 

- воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей, ценностей и чувств на 

основе опыта слушания и заучивания наизусть произведений художественной литературы; 

- этические чувства, доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость, понимание и 

сопереживание чувствам других людей; 

-  уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов, выработка умения 

терпимо относиться к людям иной национальной принадлежности; 

        - овладение начальными навыками адаптации к школе, к школьному коллективу. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

- принятия и освоения социальной роли обучающегося, развития мотивов учебной деятельности и 

формирования личностного смысла учения; 

- самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах общения; 



- навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения 

избегать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций, умения сравнивать поступки героев 

литературных произведений со своими собственными поступками, осмысливать поступки героев; 

- мотивации к творческому труду и бережному отношению к материальным и духовным ценностям, 

установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

 

Содержание курса (136 часов) 

 

Устное народное творчество (19 часов) 

Русские народные песни. 

Докучные сказки.  

Народные промыслы. 

Сказки «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Иван-царевич и Серый Волк», «Сивка-Бурка». 

Поэтическая тетрадь  (8 часов) 

Ф.И. Тютчев «Листья».  

А.А. Фет «Мама! Глянь-ка из окошка...». 

И.С. Никитин «Встреча зимы». 

И.З. Суриков  «Детство», «Зима». 

Н.А. Некрасов «Не ветер бушует над бором…» 

Великие русские писатели (24 часа) 
А. С. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...», «В тот год осенняя погода...», «Опрятней модного 

паркета...», «Зимнее утро», «Зимний вечер», «Сказка о царе Салтане...»;  

И. А. Крылов. «Мартышка и очки», «Ворона и Лисица»;  

М. Ю. Лермонтов. «Горные вершины», «На севере диком...», «Утес»; 

Л. Н. Толстой. «Детство» (отрывок), «Акула», «Прыжок», «Какая бывает роса на траве», «Куда 

девается вода из моря?». 

Литературные сказки (10 часов) 

Д. Н. Мамин-Сибиряк.  «Сказка про храброго Зайца — Длинные Уши, Косые Глаза, Короткий Хвост»;  

В. М. Гаршин. «Лягушка-путешественница»;  

В. Ф. Одоевский. «Мороз Иванович». 

Были и небылицы (15 часов) 

М. Горький. «Случай с Евсейкой»;  

К. Г. Паустовский. «Растрепанный воробей»; 

А. И. Куприн. «Слон». 

Поэтическая тетрадь  (10 часов) 

С. Черный. «Что ты тискаешь утенка...», «Воробей», «Слон»;  

А. А. Блок.  «Сны», «Ворона»; 

М.М. Пришвин «Моя Родина»; 

С. А. Есенин. «Черемуха». 

Люби всё живое (15 часов) 
И. С. Соколов-Микитов. «Листопадничек»;  

В. И. Белов. «Малька провинилась», «Еще про Мальку»;  

В. Ю. Драгунский. «Он живой и светится»; 

В. П. Астафьев. «Капалуха»;  

Б. С. Житков. «Про обезьянку». 

Поэтическая тетрадь  (10 часов) 
С. Я. Маршак. «Гроза днем», «В лесу над росистой поляной»;  

А. Л. Барто. «Разлука», «В театре»;  

С. В. Михалков. «Если...». 

Собирай по ягодке — наберешь кузовок (15 часов) 
Б. В. Шергин. «Собирай по ягодке — наберешь кузовок»;  

М. М. Зощенко. «Золотые слова», «Великие путешественники»; 

А. П. Платонов. «Цветок на земле»; 

Н. Н. Носов. «Федина задача», «Телефон». 

Зарубежная литература (11 часов) 



Г. Х. Андерсен. «Гадкий утенок». 

Повторение пройденного. 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, 

 отводимых на освоение каждой темы. 

 

№ 

урока 

 

Название темы 

Кол-во 

часов, 

отводимых 

на освоение 

каждой темы 

1 Знакомство с учебником.  1 

2 Устное народное творчество.  1 

3 Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

4 Русские народные песни. 1 

5 Докучные сказки.  1 

6 Народные промыслы. 1 

7 
Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка». 

1 

8 
Русская народная сказка «Сестрица Алёнушка и братец 

Иванушка». 

1 

9 Русская народная сказка «Иван-Царевич и Серый Волк». 1 

10 Русская народная сказка «Иван-Царевич и Серый Волк». 1 

11 Русская народная сказка «Иван-Царевич и Серый Волк». 1 

12 Русская народная сказка «Иван-Царевич и Серый Волк». 1 

13 Русская народная сказка «Сивка-Бурка». 1 

   14 Русская народная сказка «Сивка-Бурка». 1 

15 Русская народная сказка «Сивка-Бурка». 1 

16 Поговорим о самом главном. 1 

17 Проверим себя. 1 

18 Проверим себя. 1 

19 Наши проекты. 1 

20 Поэтическая тетрадь. Что уже знаем и умеем. В мире книг.  1 

21 Ф.И. Тютчев «Листья». 1 

22 А.А. Фет «Мама! Глянь-ка из окошка...». 1 

23 И.С. Никитин «Встреча зимы». 1 

24 И.З. Суриков  «Детство». 1 

25 И.З. Суриков «Зима». 1 

26 Н.А. Некрасов «Не ветер бушует над бором…» 1 

27 Проверим себя. 1 

28 
Великие русские писатели. Что уже знаем и умеем. В мире 

книг. 

1 



29 Александр Сергеевич Пушкин . 1 

30 Отрывки из романа А.С. Пушкина «Евгений Онегин». 1 

31 А.С. Пушкин «Зимнее   утро». 1 

32 А.С. Пушкин «Зимний вечер». 1 

33 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

34 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

35 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

36 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

37 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

38 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

39 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

40 А.С. Пушкин «Сказка о царе Салтане...». 1 

41 Иван Андреевич Крылов. 1 

42 И.А. Крылов «Мартышка и Очки». 1 

43 И.А. Крылов «Ворона и Лисица». 1 

44 Михаил Юрьевич Лермонтов. 1 

45 Лирические стихотворения М.Ю. Лермонтова. 1 

46 Лев Николаевич Толстой. Детство Л.Н. Толстого. 1 

47 Л.Н. Толстой «Какая бывает роса на траве».  1 

48 Л.Н. Толстой «Куда девается вода из моря?». 1 

49 Л.Н. Толстой «Акула». 1 

50 Л.Н. Толстой «Прыжок». 1 

51 Проверим себя. 1 

52 Литературные сказки. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

53 Д.Н. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго Зайца…». 1 

54 Д.Н. Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго Зайца…». 1 

55 В.Ф. Одоевский «Мороз Иванович». 1 

56 В.Ф. Одоевский «Мороз Иванович». 1 

57 В.Ф. Одоевский «Мороз Иванович». 1 

58 В.М. Гаршин «Лягушка- путешественница». 1 

59 В.М. Гаршин «Лягушка- путешественница». 1 

60 Проверим себя. 1 

61 Проверим себя. 1 

62 Были-небылицы. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

63 М. Горький «Случай с Евсейкой». 1 

64 М. Горький «Случай с Евсейкой». 1 

65 М. Горький «Случай с Евсейкой». 1 

66 К.Г. Паустовский  «Растрёпанный воробей». 1 

67 К.Г. Паустовский  «Растрёпанный воробей». 1 

68 К.Г. Паустовский  «Растрёпанный воробей». 1 



69 К.Г. Паустовский  «Растрёпанный воробей». 1 

70 Поговорим о самом главном. 1 

71 А.И. Куприн «Слон». 1 

72 А.И. Куприн «Слон». 1 

73 А.И. Куприн «Слон». 1 

74 А.И. Куприн «Слон». 1 

75 А.И. Куприн «Слон». 1 

76 Проверим себя. 1 

77 Поэтическая тетрадь. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

78 С. Чёрный «Воробей». 1 

79 С. Чёрный  «Что ты тискаешь утёнка?». 1 

80 С. Чёрный  «Слон». 1 

81 А.А. Блок  «Сны». 1 

82 А.А. Блок «Ворона». 1 

83 М.М. Пришвин «Моя Родина». 1 

84 С.А. Есенин «Черёмуха». 1 

85 Проверим себя. 1 

86 Люби всё живое. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

87  И.С. Соколов-Микитов «Листопадничек». 1 

88 И.С. Соколов-Микитов «Листопадничек». 1 

89 И.С. Соколов-Микитов «Листопадничек». 1 

90 В.И. Белов «Малька провинилась». 1 

91 В.И. Белов «Ещё про Мальку». 1 

92 В.Ю. Драгунский «Он живой и светится». 1 

93 В.Ю. Драгунский «Он живой и светится». 1 

94 В.П. Астафьев «Капалуха». 1 

95 Б.С. Житков «Про обезьянку». 1 

96 Б.С. Житков «Про обезьянку». 1 

97 Б.С. Житков «Про обезьянку». 1 

98 Б.С. Житков «Про обезьянку». 1 

99 Б.С. Житков «Про обезьянку». 1 

100 Проверим себя. 1 

101 Поэтическая тетрадь. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

102 С.Я. Маршак  «Гроза  днём».   1 

103 С.Я. Маршак  «В лесу над росистой поляной». 1 

104 А.Л. Барто «Разлука». 1 

105 А.Л. Барто «В театре». 1 

106 С.В. Михалков «Если». 1 

107 М. Дружинина «Мамочка-мамуля!», Т. Бокова «Родина». 1 

108 Е.А. Благинина  «Кукушка», «Котёнок». 1 



109 Наши проекты. 1 

110 Проверим себя. 1 

111 
Собирай по ягодке - наберёшь кузовок. Что уже знаем и умеем. 

В мире книг. 

1 

112 Б.В. Шергин «Собирай по ягодке -  наберёшь кузовок». 1 

113 Б.В. Шергин «Собирай по ягодке -  наберёшь кузовок». 1 

114 М.М. Зощенко «Золотые слова». 1 

115 М.М. Зощенко «Золотые слова». 1 

116 М.М. Зощенко «Золотые слова». 1 

117 М.М. Зощенко «Великие путешественники». 1 

118 М.М. Зощенко «Великие путешественники». 1 

119 М.М. Зощенко «Великие путешественники». 1 

120 Н.Н. Носов «Федина задача». 1 

121 Н.Н. Носов «Федина задача». 1 

122 А.П. Платонов «Цветок на земле». 1 

123 А.П. Платонов «Цветок на земле». 1 

124 Н.Н. Носов «Телефон». 1 

125 Проверим себя. 1 

126 Зарубежная литература. Что уже знаем и умеем. В мире книг. 1 

127 Г.-Х. Андерсен  «Гадкий утёнок». 1 

128 Г.-Х. Андерсен  «Гадкий утёнок». 1 

129 Г.-Х. Андерсен  «Гадкий утёнок». 1 

130 Г.-Х. Андерсен  «Гадкий утёнок». 1 

131 Проверим себя. 1 

132 Повторение пройденного. 1 

133 Повторение пройденного. 1 

134 Повторение пройденного. 1 

135 Повторение пройденного. 1 

136 Список летнего чтения. 1 
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Планируемые результаты изучения учебного предмета. 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Гражданского воспитания 
Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве 

и разнообразии природы, народов, культур и религий 

Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов 

Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире 

      Духовно-нравственного воспитания 

 Представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в коллективе, 

готовности к разнообразной совместной деятельности при выполнении учебных, познавательных 

задач 

Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения 

Создании учебных проектов, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи в процессе этой 

учебной деятельности, готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиции 

нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, 

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций 

Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей 

Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе 

Эстетического воспитания 

Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств 

Физического воспитания 

Формирование ответственного отношения к своему здоровью и потребности в здоровом образе 

жизни 

У обучающегося будут сформированы: 

– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к занятиям русским языком, 

к школе; 

– интерес к предметно-исследовательской деятельности, предложенной в учебнике и учебных 

пособиях; 

– ориентация на понимание предложений и оценок учителей и товарищей; 

– понимание причин успехов в учебе; 

– оценка одноклассников на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 

– понимание нравственного содержания поступков окружающих людей; 

– этические чувства (сочувствия, стыда, вины, совести) на основе анализа поступков одноклассников 

и собственных поступков; 

– представление о своей этнической принадлежности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

– интереса к познанию русского языка; 

– ориентации на анализ соответствия результатов требованиям конкретной учебной задачи; 

– самооценки на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 

– чувства сопричастности и гордости за свою Родину и народ; 

– представления о своей гражданской идентичности в форме осознания «Я» как гражданина 

России; 

– ориентации в поведении на принятые моральные нормы; 

– понимания чувств одноклассников, учителей; 

– представления о красоте природы России и родного края на основе материалов комплекта по 

русскому языку. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Регулятивные 

Обучающийся научится: 

– принимать и сохранять учебную задачу; 



– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в учебном материале; 

– принимать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

– в сотрудничестве с учителем, классом находить несколько вариантов решения учебной задачи; 

– осуществлять пошаговый контроль по результату под руководством учителя; 

– вносить необходимые коррективы в действия на основе принятых правил; 

– адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами, другими лицами; 

– принимать роль в учебном сотрудничестве; 

– выполнять учебные действия в устной, письменной речи, во внутреннем плане. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– контролировать и оценивать свои действия при сотрудничестве с учителем, одноклассниками; 

– на основе результатов решения практических задач делать теоретические выводы о свойствах 

изучаемых языковых фактов и явлений в сотрудничестве с учителем и одноклассниками; 

– самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение в конце действия. 

Познавательные 

Обучающийся научится: 

 – пользоваться знаками, символами, таблицами, схемами, приведенными в учебной литературе; 

– строить сообщение в устной форме; 

– находить в материалах учебника ответ на заданный вопрос; 

– ориентироваться на возможное разнообразие способов решения учебной задачи; 

– анализировать изучаемые объекты с выделением существенных и несущественных признаков; 

– воспринимать смысл предъявляемого текста; 

– анализировать объекты с выделением существенных и несущественных признаков (в коллективной 

организации деятельности); 

– осуществлять синтез как составление целого из частей; 

– проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов по самостоятельно 

выделенным формациям (критериям) при указании количества групп; 

– устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

– обобщать (выделять ряд или класс объектов как по заданному признаку, так и самостоятельно); 

– подводить анализируемые объекты (явления) под понятия разного уровня обобщения (например: 

часть речи – самостоятельная часть речи – имя существительное – одушевленное/ неодушевленное и 

т.д.); 

– проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– строить небольшие сообщения в устной и письменной форме; 

– выделять информацию из сообщений разных видов (в т.ч.текстов) в соответствии с учебной 

задачей; 

– осуществлять запись (фиксацию) указанной учителем информации об изучаемом языковом факте; 

– проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов по самостоятельно 

выделенным основаниям (критериям) при указании и без указания количества групп; 

– обобщать (выводить общее для целого ряда единичных объектов). 

Коммуникативные 

Обучающийся научится: 

– выбирать адекватные речевые средства в диалоге с учителем, одноклассниками; 

– воспринимать другое мнение и позицию; 

– формулировать собственное мнение и позицию; 

– договариваться, приходить к общему решению (во фронтальной деятельности под руководством 

учителя); 

– строить понятные для партнера высказывания; 

– задавать вопросы, адекватные данной ситуации, позволяющие оценить ее в процессе общения. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– строить монологическое высказывание; 

– ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

– учитывать другое мнение и позицию; 

– договариваться, приходить к общему решению (при работе в группе, в паре); 



– контролировать действия партнера: оценивать качество, последовательность действий, 

выполняемых партнером, производить сравнение данных операций с тем, как бы их выполнил «я 

сам»; 

– адекватно использовать средства устной речи для решения различных коммуникативных задач; 

– осуществлять действие взаимоконтроля. 

  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты изучения учебного предмета «Родной язык (русский)» на уровне начального 

общего образования ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях 

и реальных жизненных условиях. 

При реализации содержательной линии «Русский язык: прошлое и настоящее»: 

Обучающийся научится: 

– распознавать слова с национально-культурным компонентом значения (лексика, связанная с 

особенностями мировосприятия и отношениями между людьми; слова, называющие природные 

явления и растения; слова, называющие занятия людей; слова, называющие музыкальные 

инструменты); 

– распознавать русские традиционные сказочные образы, эпитеты и сравнения; наблюдать 

особенности их употребления в произведениях устного народного творчества и произведениях 

детской художественной литературы; 

– использовать словарные статьи учебного пособия для определения лексического значения слова; 

– понимать значение русских пословиц и поговорок, связанных с изученными темами;  

понимать значение фразеологических оборотов, связанных с изученными темами; 

Обучающийся получит возможность научиться:  

осознавать уместность употребления фразеологических оборотов в современных ситуациях 

речевого общения; 

– использовать собственный словарный запас для свободного выражения мыслей и чувств на 

родном языке адекватно ситуации и стилю общения. 

При реализации содержательной линии «Язык в действии»:  

Обучающийся научится: 

– произносить слова с правильным ударением (в рамках изученного); выбирать из нескольких 

возможных слов то слово, которое наиболее точно соответствует обозначаемому предмету или 

явлению реальной действительности; 

– проводить синонимические замены с учётом особенностей текста;  

– пользоваться учебными толковыми словарями для определения лексического значения слова; 

– пользоваться орфографическим словарём для определения нормативного написания слов; 

Обучающийся получит возможность научиться:  

правильно употреблять отдельные формы множественного числа имен существительных; 

выявлять и исправлять в устной речи типичные грамматические ошибки, связанные с нарушением 

согласования имени существительного и имени прилагательного в числе, роде, падеже; 

редактировать письменный  текст с целью исправления грамматических и орфографических 

ошибок. 

При реализации содержательной линии «Секреты речи и текста»: различать этикетные формы 

обращения в официальной и  неофициальной речевой ситуации; 

Обучающийся научится: 

– владеть правилами корректного речевого поведения в ходе диалога; использовать 

коммуникативные приёмы устного общения: убеждение, уговаривание, похвала, просьба, извинение, 

поздравление; 

– использовать в речи языковые средства для свободного выражения мыслей и чувств на родном 

языке адекватно ситуации общения; 

– владеть различными приёмами слушания научно-познавательных и художественных текстов об 

истории языка и о культуре русского народа; 

– анализировать информацию прочитанного и прослушанного текста: отделять главные факты от 

второстепенных; 



– выделять наиболее существенные факты, устанавливать оценивать логическую связь между 

фактами; создавать тексты-повествования об участии в мастер-классах, связанных с народными 

промыслами; 

– оценивать устные и письменные речевые высказывания с точки зрения точного, уместного и 

выразительного словоупотребления; 

– соотносить части прочитанного или прослушанного текста: устанавливать причинно-следственные 

отношения этих частей, логические связи между абзацами текста; приводить объяснения заголовка 

текста; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– редактировать письменный текст с целью исправления речевых ошибок или с целью более точной 

передачи смысла; 

– различать этикетные формы обращения в официальной и неофициальной речевой ситуации. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Раздел 1. Русский язык: прошлое и настоящее (4 часов) 

Слова, связанные с особенностями мировосприятия и отношений  между людьми (например, правда 

– ложь, друг – недруг, брат – братство – побратим). 

Слова, называющие природные явления и растения (например, образные названия ветра, дождя, 

снега; названия растений). 

Слова, называющие предметы и явления традиционной русской культуры: слова, называющие 

занятия людей (например, ямщик, извозчик, коробейник, лавочник). 

Слова, обозначающие предметы традиционной русской культуры: слова, называющие музыкальные 

инструменты (например, балалайка, гусли, гармонь). 

Русские традиционные сказочные образы, эпитеты и сравнения (например, Снегурочка, дубрава, 

сокол, соловей, зорька, солнце и т. п.): уточнение значений, наблюдение за использованием в 

произведениях фольклора и художественной литературы.   

Названия старинных русских городов, сведения о происхождении этих названий. 

Проектные задания: «Откуда в русском языке эта фамилия»; «История моего имени и фамилии» 

(приобретение опыта поиска информации о происхождении слов). 

Раздел 2. Язык в действии ( 3часов) 
Как правильно произносить слова (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в 

произношении слов в речи). 

Многообразие суффиксов, позволяющих выразить различные оттенки значения и различную оценку, 

как специфика русского языка  (например, книга, книжка, книжечка, книжица, книжонка, книжища; 

заяц, зайчик, зайчонок, зайчишка, заинька и т. п.) (на практическом уровне). 

Специфика грамматических категорий русского языка (например, категории рода, падежа имён 

существительных). Практическое овладение нормами употребления отдельных грамматических 

форм имен существительных. Словоизменение отдельных форм множественного числа имен 

существительных (например, родительный падеж множественного числа слов) (на практическом 

уровне). Практическое овладение нормами правильного и точного употребления предлогов, 

образования предложно-падежных форм существительных (предлоги с пространственным 

значением) (на практическом уровне).  Существительные, имеющие только форму единственного 

или только форму множественного числа (в рамках изученного). 

Совершенствование навыков орфографического оформления текста. 

Раздел 3. Секреты речи и текста (2часа) 

Особенности устного выступления. 

Создание текстов-повествований: о путешествии по городам; об участии в мастер-классах, 

связанных с народными промыслами. 

Создание текстов-рассуждений с использованием различных способов аргументации (в рамках 

изученного). 

Редактирование предложенных текстов с целью совершенствования их содержания и формы (в 

пределах изученного в основном курсе). 

Языковые особенности текстов фольклора и художественных текстов или их фрагментов (народных 

и литературных сказок, рассказов, загадок, пословиц, притч и т. п.). 

 

 



Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы. 

№ 

урока 

 

Название темы 

Кол-во 

часов, 

отводимых 

на освоение 

каждой темы 

1 Где путь прямой, там не езди по кривой 1 

2 Дождик вымочит, а красно солнышко высушит 1 

3 Дело мастера боится 1 

4 У земли ясно солнце, у человека - слово 1 

5 Для чего нужны суффиксы 1 

6 
Какие особенности рода имен существительных есть в русском 

языке 

1 

7 Зачем в русском языке такие разные предлоги 1 

8 Создаем тексты-рассуждения 1 

9 Создаем тексты повествования 1 
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Планируемые результаты.
Личностные результаты:

-формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 
России;
- развитие самостоятельности, личной ответственности за свои поступки на 
основе представлений о нравственных нормах общения;
- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- развитие навыков сотрудничества; формирование стремления овладеть 
положительной, гуманистической моделью доброжелательного общения; развитие 
умения находить выходы из спорных ситуаций;
-наличие мотивации к творческому труду, формирование установки на безопасный, 
здоровый образ жизни;
-осознание значимости чтения для своего дальнейшего развития;
-формирование потребности в систематическом чтении как средстве познания мира и 
самого себя;
- эмоциональная отзывчивость на прочитанное;
- высказывание своей точки зрения и уважение мнения собеседника.

Метапредметные результаты:
- овладение навыками смыслового чтения текстов различных видов и жанров, 
осознанного построения речевого высказывания в соответствии с задачами 
коммуникации и составления текстов в устной и письменной форме.
- активное использование речевых средств для решения познавательных и 
коммуникативных задач;
- готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 
существования различных точек зрения, излагать своё мнение и аргументировать 
свою точку зрения;
- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, 
построения рассуждений;
- овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 
существенные связи между объектами и процессами (общение, культура, творчество; 
книга, автор, содержание; художественный текст и др.); - овладение способностью 
принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить средства их 
осуществления;
- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей, определять наиболее 
эффективные способы достижения результата.

Предметные результаты:
- понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 
сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций;
-формирование отношения к книге как важнейшей культурной ценности;
-формирование отношения к художественным произведениям как искусству слова;
-осознание духовно-нравственных ценностей великой русской литературы ;
- осознание значимости систематического чтения для личностного развития; 
формирование представлений о мире, российской истории и культуре, 
первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 



успешности обучения по всем учебным предметам; формирование потребности в 
систематичном чтении;
- понимание роли чтения; использование разных видов чтения (ознакомительное, 
изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 
содержание и специфику различных видов текстов, участвовать в обсуждении, давать
и обосновывать нравственную оценку поступков героев;
- достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 
компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух 
и про себя, элементарными приёмами интерпретации, анализа и преобразования 
художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием 
элементарных литературоведческих понятий;
- умение выбирать книгу для самостоятельного чтения, ориентируясь на тематический
и алфавитный каталоги и рекомендательный список литературы, оценивать 
результаты своей читательской деятельности, вносить коррективы, пользоваться 
справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации.
Раздел «Виды речевой и читательской 
деятельности»

 Учащиеся 3 класса научатся:
-читать вслух бегло, осознанно, правильно;
-читать про себя небольшой текст с последующим пересказом его содержания 
подробно и выборочно;
- читать текст выразительно, передавая своё отношение к прочитанному, выделяя 
при чтении важные по смыслу слова, соблюдая паузы между предложениями и 
частями текста;
-делить несложный текст на части;
- составлять план прочитанного текста с опорой на предложения и фразы текста;
-находить предложения, выражающие главную мысль, уметь соотносить главную 
мысль с пословицей;



размышлять над мотивами поступков персонажей, сравнивать героев, 
находить слова и выражения для их характеристики;
-давать эстетическую и нравственную оценку поступков героев 
произведения, обсуждать данные оценки;
-обращать внимание на место действия, окружающую обстановку, давать им 
эстетическую оценку;
-участвовать в диалоге при обсуждении прослушанного/ прочитанного 
произведения;
- самостоятельно пользоваться алфавитным каталогом, соответствующими 
возрасту словарями и справочной литературой.
Учащиеся 3 класса получат возможность научиться:
- выбирать  интонацию  (тон,  темп  речи  и  чтения,  логические  ударения  и
паузы)  в  зависимости  от  содержания  речи  и  коммуникативных  задач
общения: что-то сообщить, выразить радость или недовольство, сочувствие
или осуждение;
- читать один и тот же текст с различным подтекстом: восхищением, 
удивлением и т.д. (с помощью учителя);
- распознавать прямое и переносное значение слова, его многозначность, 
определять значение слова по контексту;
- ориентироваться в построении научно-популярного и учебного текста и 
использовать полученную информацию в практической деятельности;
- составлять краткую аннотацию (автор, название, тема книги, рекомендации 
к чтению) литературного произведения по заданному образцу.
Раздел «Творческая 
деятельность»
Учащиеся 3 класса   
научатся:
- самостоятельно выбирать эпизоды, ситуации из произведения для ответа на 
вопросы и задания учебника;
-рисовать словесные картины к художественным произведениям;
- находить в художественном тексте слова и выражения, с помощью которых 
изображены герои, события, природа;
-находить в произведении средства художественной выразительности 
(сравнения, эпитеты);
- воссоздавать поэтические образы произведения (описание предмета, 
природы, места действия, героя, его эмоциональное состояние) на основе 
анализа произведения;
-читать по ролям литературное произведение;
-использовать различные способы работы с деформированным текстом;
- устанавливать последовательность событий, этапность в выполнении 
действий; давать последовательную характеристику героя; составлять текст 
на основе плана;
-создавать собственный текст на основе художественного произведения, 
репродукций картин художников, по серии иллюстраций к произведению или
на основе личного опыта.



Учащиеся 3 класса получат возможность научиться:
- внимательно слушать собеседника,  т.е. анализировать речь, улавливать её
смысл,  поддерживая  диалог  вопросами  или  репликами,  строить  речевое
общение  с  собеседником  на  основе  доброжелательности,  миролюбия  и
уважения;
- создавать иллюстрации по содержанию произведения;
- творчески пересказывать текст (от лица героя, от автора), дополнять текст.

                                        Содержание учебного предмета
Раздел 1. Осень яснее лета 

Раздел 2. Мы с приятелем вдвоем замечательно живем 

Раздел 3.Человек без Родины, что соловей без песни 

Раздел 4. Зимняя сказка 

Раздел 5.Семья – опора счастья 

Раздел 6.Повсюду благовест гудит 

Раздел 7. Путь к победе 

Раздел 8.Удивительный мир вокруг нас 

Тематическое планирование с указанием количества часов,
отводимых на освоение каждой темы.

 

№ 
урока 

Тема урока 

Кол-во 
часов, 
отводимых 
на освоение 
каждой темы

1 Осеннее настроение.Первый раз в 3 класс.
1

2
«Мы умножим нашу радость и разделим пополам.» 1

3 Моя сторона 1

4 «Зима …пора отдохновенья…» 1

5 Мать в детях как в цвету цветет
1



6 Весна пришла, весне – дорогу! 1

7
«Это праздник с сединою на висках» 1

8
Дело мастера боится. 1
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Планируемые результаты освоения  учебного предмета
Личностные результаты
У обучающихся будут сформированы:

 внутренняя позиция школьника на уровне положительного 
отношения к школе;

 ориентация на содержательные моменты школьной 
действительности и принятия

 образца «хорошего ученика»;
 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и 

способам решения
 новой задачи;
 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в 

том числе на
 самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям
 конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, 

родителей и других
 людей;
 способность к оценке своей учебной деятельности;
 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и
 отечественной художественной культурой
 Обучающиеся получат возможность для формирования:
 выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;
 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим 

способам решения задач;
 адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной 

деятельности;
 положительной адекватной дифференцированной самооценки на 

основе критерия
 успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
 осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на

искусство как
 значимую сферу человеческой жизни.

Метапредметные результаты:
Обучающиеся научатся:

 определять и формулировать цель деятельности на уроке;
 проговаривать последовательность действий на уроке;
 учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией
 учебника;
 объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания 

материалов иинструментов;
 учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по 

предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника,
 делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться 

в учебнике (наразвороте, в оглавлении, в словаре);
 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, 

свойжизненный опыт и информацию, полученную на уроке;пользоваться 
памятками;



 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 
совместнойработы всего класса;

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 
предметы и ихобразы;

 преобразовывать информацию из одной формы в другую – изделия, 
художественныеобразы.

 донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, 
доступных дляизготовления изделиях;

 слушать и понимать речь других.

Обучающиеся получат возможность научиться:
 способности принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств
 ее осуществления;
 умению планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с
 поставленной задачей и условиями ее реализации;
 определять наиболее эффективные способы достижения результата.
 способам решения проблем творческого и поискового характера;
  использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания
 моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;
 различным способам поиска (в справочных источниках и открытом учебном
 информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа,

организации,
 передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и
 познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том 

числе умение
 вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме
 измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое

выступление
 и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать 

нормы
 информационной избирательности, этики и этикета;
 слушать собеседника и вести диалог;
  готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права
 каждого иметь свою;
  излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий.

Предметные результаты
Обучающийся научится:

 композиционным навыкам работы, чувству ритма, работе с различными
 художественными материалами;
  создавать образы, используя все выразительные возможности художественных

материалов;
  простым навыкам изображения с помощью пятна и тональных отношений;
  навыку плоскостного силуэтного изображения обычных, простых предметов 

(кухоннаяутварь);
  изображать сложную форму предмета (силуэт) как соотношение простых



геометрических фигур, соблюдая их пропорции;
 создавать линейные изображения геометрических тел и натюрморт с натуры;
  строить изображения простых предметов по правилам линейной перспективы;
  раскрывать смысл народных праздников и обрядов и их отражение в народном 

искусстве
 и в современной жизни;
  определять специфику образного языка декоративно-прикладного искусства;
 создавать эскизы народного праздничного костюма, его отдельных элементов в 

цветовомрешении;
  умело пользоваться языком декоративно-прикладного искусства, принципами

декоративного обобщения, уметь передавать единство формы и декора (на 
доступномдля данного возраста уровне);

  владеть практическими навыками выразительного использования фактуры, цвета,
формы, объема, пространства в процессе создания в конкретном материале 
плоскостныхили объемных декоративных композиций;

  различать виды и материалы декоративно-прикладного искусства.
Обучающиеся получат возможность научиться:

  основам художественной культуры: представление о специфике искусства, 
потребностьв художественном творчестве и в общении с искусством;

  развивать образное мышление, наблюдательность и воображение, творческие
способности, эстетические чувства, формироваться основы анализа произведения
искусства;

  сформировать основы духовно-нравственных ценностей личности, будет 
проявлятьсяэмоционально - ценностное отношение к миру, художественный вкус;

  способность к реализации творческого потенциала в духовной, художественно-
 продуктивной деятельности, разовьётся трудолюбие, открытость миру, 

диалогичность;
  установится сознание уважение и принятие традиций, форм культурно- 

исторической,социальной и духовной жизни родного края, наполняется 
конкретным содержаниепонятие «Отечество», «родная земля», «моя земля и род», 
«мой дом», разовьётсяпринятие культуры и духовных традиций 
многонационального народа РоссийскойФедерации, зародится социально 
ориентированный взгляд на мир;

  смогут понимать образную природу искусства; давать эстетическую оценку 
явлениямокружающего мира;

 получать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками, научатся вести 
диалог,

 участвовать в обсуждении значимых явлений жизни и искусства;
 научатся различать виды и жанры искусства, смогут называть ведущие 

художественныемузеи России (и своего региона);
  будут использовать выразительные средства для воплощения собственного

художественно-творческого замысла; смогут выполнять простые рисунки и
орнаментальные композиции, используя язык компьютерной графики.

 
 Содержание учебного предмета

3 класс (34 ч)

Раздел 1. «Искусство в твоём доме» (8 часов) 
Предметы искусства в жизни человека: игрушки, посуда, платки, обои, книги. Образное 
содержание конструкции и украшения предмета. Создание выразительной пластической 
формы игрушки. Эстетическая оценка разных видов игрушек, материалов, из которых они 



сделаны. Единство материала, формы и внешнего оформления игрушек (украшения).  
Связь между формой, декором посуды (ее художественным образом) и ее назначением. 
Конструктивный образ (образ формы, постройки) и характер декора, украшения. Создание
выразительной формы посуды и ее декорирования в лепке.  
Роль цвета и декора в создании образа комнаты.  
Роль художника и этапы его работы (постройка, изображение, украшение) при создании 
обоев и штор. Создание эскиза обоев или штор для комнаты в соответствии с ее 
функциональным назначением.  
Разнообразие вариантов росписи ткани на примере платка. Зависимость характера узора, 
цветового решения платка от того, кому и для чего он предназначен. Основные варианты 
композиционного решения росписи платка (с акцентировкой изобразительного мотива в 
центре, по углам, в виде свободной росписи), а также характер узора (растительный, 
геометрический). Постройка (композиция), украшение (характер декора), изображение 
(стилизация) в процессе создания образа платка. Создание эскиза росписи платка 
(фрагмента), выражение его назначения (для мамы, бабушки, платка позиций задуманного 
образа).  
Роль художника и Братьев - Мастеров в создании книги (многообразие форм книг, 
обложка, иллюстрации, буквицы и т.д.). Проект детской книжки- игрушки.  
Роль художника и Братьев - Мастеров в создании форм открыток, изображений на них. 
Создание открытки к определенному событию или декоративной закладки (работа в 
технике граттажа, графической монотипии, аппликации или в смешанной технике). 
Лаконичное выразительное изображение. Важная роль художника, его труда в создании 
среды жизни человека, предметного мира в каждом доме.  
Раздел 2. «Искусство на улицах твоего города» (7 часов) 
Формирование художественных представлений о работе художника на улицах города. 
Атрибуты современной жизни города: фонари, витрины, парки, ограды, скверы; их 
образное решение.  
Архитектурный образ, образ городской среды. Эстетические достоинства старинных и 
современных построек родного города (села). Особенности архитектурного образа города. 
Памятники архитектуры — достояние народа. Изображение архитектуры своих родных 
мест, выстраивание композиции листа, передача в рисунке неповторимого своеобразия и 
ритмической упорядоченности архитектурных форм.  
Парки, скверы, бульвары с точки зрения их разного назначения и устроения (парк для 
отдыха, детская площадка, пар к- мемориал и др.). Парк как единый, целостный 
художественный ансамбль. Создание образа парка в технике коллажа, гуаши или 
выстраивание объемно- пространственной композиции из бумаги.  
Эстетическая оценка чугунных оград в Санкт-Петербурге и Москве, в родном городе, их 
роль в украшении города. Сравнение ажурных оград и других объектов (деревянные 
наличники, ворота с резьбой, дымники и т.д.). Проект (эскиз) ажурной решетки. 
Использование ажурной решетки в общей композиции с изображением парка или сквера, 
их роль в украшении города.  
Создание нарядных обликов фонарей. Изображение необычных фонарей, используя 
графические средства, создание необычных конструктивных формы фонарей, работа с 
бумагой (скручивание, закручивание, склеивание).  
Витрина как украшение улицы города и своеобразная реклама товара. Связь 
художественного оформления витрины с профилем магазина. Творческий проект 
оформления витрины магазина. Композиционные и оформительские навыки в процессе 
создания образа витрины.  
Образ в облике машины, их разные украшение. Связь природных форм с инженерными 
конструкциями и образным решением различных видов транспорта. Создание образов 
фантастических машин.  
Конструирование из бумаги. Важная и нужная работа художника и Мастеров Постройки, 



Украшения и Изображения в создании облика города. 
Раздел 3. «Художник и зрелище» (10 часов) 
Деятельность художника в театре в зависимости от видов зрелищ или особенностей 
работы. Важная роль художника в цирке (создание красочных декораций, костюмов, 
циркового реквизита и т.д.). Создание красочных выразительных рисунков или 
аппликаций на тему циркового представления, передача в них движения, характеров, 
взаимоотношений между персонажами. Изображение яркого, веселого, подвижного.  
Объекты, элементы театрально- сценического мира. Интересные выразительные решения, 
превращения простых материалов в яркие образы. Роль театрального художника в 
создании спектакля. «Театр на столе» — картонный макет с объемными (лепными, 
конструктивными) или плоскостными (расписными) декорациями и бумажными 
фигурками персонажей сказки для игры в спектакль. Разные виды кукол (перчаточные, 
тростевые, марионетки) и их истории, о кукольном театре в наши дни. Создание 
выразительной куклы (характерная головка куклы, характерные 10 детали костюма, 
соответствующие сказочному персонажу). Работа с пластилином, бумагой, нитками, 
кусками ткани. Кукла для игры в кукольный спектакль.  
Характер, настроение, выраженные в маске, а также выразительность формы и декора, 
созвучные образу. Роль маски в театре и на празднике. Конструирование выразительных и 
острохарактерных маски к театральному представлению или празднику. 
Назначение театральной афиши, плаката (привлекает внимание, сообщает название, 
лаконично рассказывает о самом спектакле). определение в афишах - плакатах 
изображение, украшение и постройки. Создание эскиза афиши к спектаклю или 
цирковому представлению. Образное единство изображения и текста.  
Лаконичное, декоративно- обобщенное изображение (в процессе создания афиши или 
плаката).  
Работа художника по созданию облика праздничного города. Украшение города к 
празднику Победы (9 Мая), Нового года или на Масленицу, сделав его нарядным, 
красочным, необычным.  
Создание в рисунке проекта оформления праздника.  
Раздел 4. «Художник и музей» (9 часов) 
Знакомство с жанрами изобразительного искусства, крупнейшими музеями России и мира.
Роль художественного музея. Великие произведения искусства - национальное 
достояние.  
Самые значительные музеи искусств России — Государственная Третьяковская галерея, 
Государственный русский музей, Эрмитаж, Музей изобразительных искусств имени А. С. 
Пушкина.  
Разные виды музеев и роль художника в создании их экспозиций. Картина — особый мир, 
созданный художником, наполненный его мыслями, чувствами и переживаниями. 
Творческая работа зрителя, о своем опыте восприятия произведений изобразительного 
искусства.  
Картины - пейзажи. Настроение и разных состояниях, которые художник передает цветом 
(радостное, праздничное, грустное, таинственное, нежное и т.д.). Имена крупнейших 
русских художников- пейзажистов. Изображение пейзажа по представлению с ярко 
выраженным настроением. Выражение настроения в пейзаже цветом. 
Изобразительный жанр — портрет и нескольких известных картин-
портретов. Изображенный на портрете человек (какой он, каков его внутренний мир, 
особенности его характера). Создание портрета кого-либо из дорогих, хорошо знакомых 
людей (родители, одноклассник, автопортрет) по представлению, используя 
выразительные возможности цвета.  
Картина-натюрморт как своеобразный рассказ о человеке — хозяине вещей, о времени, в 
котором он живет, его интересах. Важная роль в натюрморте настроения, которое 
художник передает цветом. Изображение натюрморта по представлению с ярко 



выраженным настроением (радостное, праздничное, грустное и т.д.). Имена художников, 
работавших в жанре натюрморта.  
Картины исторического и бытового жанра. Наиболее понравившиеся (любимые) картины, 
их сюжет и настроение. Изображение сцены из своей повседневной жизни (дома, в школе, 
на улице и т.д.), выстраивание сюжетной композиции. Изображение в смешанной технике 
(рисунок восковыми мелками и акварель).  
Эстетическое отношение к произведению скульптуры, объяснение значения окружающего 
пространства для восприятия скульптуры. Роль скульптурных памятников. Знакомые 
памятники и их авторы, Рассуждение о созданных образах. Виды скульптуры (скульптура 
в 11 музеях, скульптурные памятники, парковая скульптура. Материалы, которыми 
работает скульптор. Лепка фигуры человека или животного, передача выразительной 
пластики движения.  
Выставка детского художественного творчества.  
Роль художника в жизни каждого человека. 

Тематическое планирование с указанием количества часов,
отводимых на освоение каждой темы.

№ 
урока 

Тема урока 

Кол-во часов, 
отводимых на 
освоение 
каждой темы

Раздел №1. «Искусство в твоём доме» (8 часов) 
1 Вводное занятие. Твои игрушки 1
2 Посуда у тебя дома. 1
3 Обои и шторы у тебя дома. 1
4 Мамин платок. 1
5 Твои книжки. 1
6 Твои книжки (завершение темы). 1
7 Открытки. 1
8 Труд художника для твоего дома. Обобщение темы. 1
Раздел №2. «Искусство на улицах твоего города» (7 часов) 

9 Памятники архитектуры. 1
10 Парки, скверы, бульвары. 1
11 Ажурные ограды. 1
12 Волшебные фонари. 1
13 Витрины. 1
14 Удивительный транспорт. 1
15 Труд художника на улицах твоего города (села). Обобщение темы. 1
Раздел №3. «Художник и зрелище» (10 часов) 

16 Художник в цирке. 1
17 Художник в цирке. 1
18 Художник в театре. 1
19 Художник в театре. 1



20 Театр кукол. 1
21 Мы художники кукольного театра. 1
22 Конструирование сувенирной куклы. 1
23 Театральные маски. 1
24 Афиша и плакат. 1
25 Праздник в городе. Обобщение темы. 1
26 Музей в жизни города. 1
27 Картина - особый мир. 1
28 Картина-пейзаж. 1
29 Картина-портрет. 1
30 Картина-портрет. 1
31 Картина-натюрморт. 1
32 Картины исторические и бытовые. 1
33 Скульптура в музее и на улице. 1
34 Художественная выставка. Обобщение темы. 1
Итого 34 часа
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                          Планируемые результаты освоения  учебного предмета

Личностные результаты:

- Самостоятельно  определять  и  высказывать  самые простые общие для всех людей
правила  поведения  при  общении  и  сотрудничестве  (этические  нормы  общения  и
сотрудничества).

-  В  самостоятельно  созданных  ситуациях  общения  и  сотрудничества,  опираясь  на
общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметные результаты:

Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения.
- Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему.
- Составлять план решения проблемы (задачи) совместно с учителем.
- Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять

ошибки с помощью учителя.
Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на

этапе изучения нового материала.
- В диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень

успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев.
-  Ориентироваться  в  своей  системе  знаний:  самостоятельно  предполагать,  какая

информация нужна для решения учебной задачи в один шаг.
-  Отбирать  необходимые для решения учебной задачи источники информации среди

предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников.
- Добывать новые знания:  извлекать  информацию, представленную в разных формах

(текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).
-  Перерабатывать  полученную  информацию:  сравнивать  и  группировать

математические факты и объекты.
-Делать выводы на основе обобщения умозаключений.
-  Преобразовывать  информацию  из  одной  формы  в  другую:  представлять

информацию в виде текста, таблицы, схемы.
-  Донести свою позицию до других:  оформлять  свои мысли в устной и письменной

речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций.
- Донести свою позицию до других:  высказывать  свою точку зрения и пытаться её

обосновать, приводя аргументы.
- Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить

свою точку зрения.
- Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором»

(прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя);
отделять новое от известного; выделять главное; составлять план.

-  Договариваться  с  людьми:  выполняя  различные  роли  в  группе,  сотрудничать  в
совместном решении проблемы (задачи).

- Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться.

Предметные результаты



Предметными  результатами  изучения  курса  «Математика»  в  3-м  классе  является
формирование следующих умений. 

-  использовать при решении учебных задач названия и последовательность чисел в
пределах 1 000 (с какого числа начинается натуральный ряд чисел, как образуется каждое
следующее число в этом ряду);

- объяснять, как образуется каждая следующая счётная единица;
- использовать при решении учебных задач единицы измерения длины (мм, см, дм, м,

км),  массы (кг,  г),  площади (см2,  дм2,  м2),  времени (секунда,  минута,  час,  сутки,  неделя,
месяц,) и соотношение между единицами измерения каждой из величин;

-  использовать  при  решении  учебных  задач  формулы  площади  и  периметра
прямоугольника (квадрата);

-  пользоваться  для  объяснения  и  обоснования  своих  действий  изученной
математической терминологией;

- читать, записывать и сравнивать числа в пределах 1 000;
- представлять любое трёхзначное число в виде суммы разрядных слагаемых;
- выполнять устно умножение и деление чисел в  пределах 100 (в т.ч.  и деление с

остатком);
- выполнять умножение и деление с 0, 1, 10, 100;
-  осознанно  следовать  алгоритмам  устных  вычислений  при  сложении,  вычитании,

умножении  и  делении  трёхзначных  чисел,  сводимых  к  вычислениям  в  пределах  100,  и
алгоритмам письменных вычислений при сложении, вычитании, умножении и делении чисел
в остальных случаях;

- осознанно следовать алгоритмам проверки вычислений;
-  использовать  при  вычислениях  и  решениях  различных  задач  распределительное

свойство умножения и деления относительно суммы (умножение и деление суммы на число),
сочетательное свойство умножения для рационализации вычислений;

- читать  числовые и буквенные выражения,  содержащие не более двух действий с
использованием названий компонентов;

-  решать  задачи  в  1-2  действия  на  все  арифметические  действия  арифметическим
способом (с опорой на схемы, таблицы, краткие записи и другие модели);

- находить значения выражений в 2-4 действия;
-  использовать  знание  соответствующих  формул  площади  и  периметра

прямоугольника (квадрата) при решении различных задач;
-  использовать  знание  зависимости  между компонентами и результатами действий

при решении уравнений 
- строить на клетчатой бумаге прямоугольник и квадрат по заданным длинам сторон;
-  сравнивать  величины  по  их  числовым значениям;  выражать  данные  величины  в

изученных единицах измерения;
- определять время по часам с точностью до минуты;
- сравнивать и упорядочивать объекты по разным признакам: длине, массе, объёму;
-  устанавливать  зависимость  между  величинами,  характеризующими  процессы:

движения (пройденный путь, время, скорость), купли-продажи (количество товара, его цена
и стоимость).

В рамках представленной программы, ученику предлагается  овладеть содержанием
учебного  материала  на  трёх  уровнях,  выполняя  задание  не  столько  репродуктивного
характера, сколько конструктивного и творческого, включая тем самым каждого ученика в
активную  учебно-познавательную  деятельность.  В  процессе  такой  деятельности
формируются  общеучебные  умения  и  навыки,  развивается  мышление,  память,  воля,
формируется культура общения. 



В конце 3 класса учащиеся научатся:
• названиям и последовательности чисел в пределах 1000;
• названиям компонентов и результатов умножения и деления в пределах 100;
• умножению однозначных чисел и соответствующим случаям деления;
• правилам порядка выполнения действий в выражениях в 2 – 3 действия (со скобками

и без них).
 Учащиеся получат возможность научиться:
• читать, записывать, сравнивать числа в пределах 1000;
• выполнять устно четыре арифметических действия в пределах 100;
•  выполнять  письменно  сложение,  вычитание  двузначных  и  трехзначных  чисел  в

пределах 1000;
• выполнять проверку вычислений;
• вычислять значения числовых выражений, содержащих 2 – 3 действия (со скобками

и без них);
• решать задачи в 1-3 действия;
•  находить  периметр  и  площадь  многоугольника  и  в  том  числе  прямоугольника

(квадрата).

Содержание учебного предмета
3 класс (136 ч)

Тема 1.  Числа от 1 до 100. Сложение и вычитание. (9 часов)
Устные  и  письменные  приемы  сложения  и  вычитания.  Решение  уравнений  с

неизвестным слагаемым на основе взаимосвязи чисел при сложении. Решение уравнений с
неизвестным уменьшаемым, с неизвестным вычитаемым на основе взаимосвязи чисел при
вычитании. Обозначение геометрических фигур буквами.

Тема 2. Табличное умножение и деление. (55 часов)
Связь умножения и деления, таблицы умножения и деления с числами 2 и 3, четные и

нечетные  числа,  зависимости  между  величинами:  цена,  количество,  стоимость,  порядок
выполнения действий в выражениях со скобками и без скобок. 

Зависимости  между  пропорциональными  величинами:  масса  одного  предмета,
количество предметов,  масса  всех предметов;  расход ткани на  один предмет,  количество
предметов, расход ткани на все предметы. Текстовые задачи на увеличение (уменьшение)
числа  в  несколько  раз,  на  кратное  сравнение  чисел.  Задачи  на  нахождение  четвертого
пропорционального. Таблицы умножения и деления с числами 4,5,6,7, 8,9.

Площадь.  Способы сравнения  фигур по площади.  Единицы площади:  см2,  дм2,  м2.
Площадь прямоугольника.  Умножение на  1  и  на  0.  Деление  вида а  :  а,  0  :  а  при а  ≠  0.
Текстовые  задачи  в  3  действия.  Составление  плана  действий  и  определение  наиболее
эффективных способов решения задач.

Круг.  Окружность  (центр,  радиус,  диаметр).  Вычерчивание  окружностей   с
использованием циркуля.

Доли (половина,  треть,  четверть,  десятая,  сотая).  Образование  и  сравнение  долей.
Задачи на нахождение доли числа и числа по его доле. Единицы времени: год, месяц, сутки.

Тема 3. Внетабличное умножение и деление. (29 часов)
Умножение суммы на число.  Приемы умножения  для случаев  вида 23 ∙  4,  4  ∙  23.

Приемы умножения и деления для случаев вида 20 ∙ 3, 3 ∙ 20, 60 : 3, 80 : 20. Деление суммы
на  число.  Связь  между  числами  при  делении.  Проверка  деления.  Приемы  деления  для
случаев  вида  87  :  29,  66  :  22.  Проверка  умножения  делением.  Выражения  с  двумя



переменными вида а + в, а – в, а ∙ в, с : d ( d≠0), вычисление их значений при заданных
значениях букв. Решение уравнений на основе связи между компонентами и результатами
умножения и деления.

Деление  с  остатком:  приемы  нахождения  частного  и  остатка,  проверка  деления  с
остатком, решение задач на нахождение четвертого пропорционального.

Тема 4. Числа от 1 до 1 000. Нумерация.(13 часов)
Устная  и  письменная  нумерация.  Разряды  счетных  единиц.  Натуральная

последовательность трехзначных чисел. Увеличение и уменьшение числа в 10 раз, в 100 раз.
Замена  трехзначного  числа  суммой разрядных слагаемых.  Сравнение  трехзначных  чисел.
Определение общего числа единиц (десятков, сотен) в числе.

Единицы массы: килограмм, грамм.

Тема 5. Числа от 1 до 1 000. Сложение и вычитание. (12 часов)
Приемы устных вычислений в случаях, сводимых к действиям в пределах 100 (900 +

20, 500 – 80, 120 ∙ 7, 300 : 6 и др.). Приемы письменных вычислений: алгоритм письменного
сложения, вычитания.

Виды треугольников: равносторонний, равнобедренный, разносторонний.

Тема 6. Числа от 1 до 1 000. Умножение и деление. (5 часов)
Приемы  устного  умножения  и  деления.  Виды  треугольников:  прямоугольный,

тупоугольный, остроугольный. Прием письменного умножения на однозначное число, прием
письменного деления на однозначное число.

Тема 7. Приемы письменных вычислений (13 часов)

Приемы  письменного  умножения  и  деления.  Алгоритм  письменного  умножения  и
деления трехзначного числа на однозначное. 

Тематическое планирование с указанием количества часов,
 отводимых на освоение каждой темы.

№
урока

Название темы Кол-во часов,
отводимых на

освоение
каждой темы 

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 100. СЛОЖЕНИЕ И ВЫЧИТАНИЕ

1 Повторение. Нумерация чисел. Устные и письменные приемы 
сложения и вычитания

1

2 Повторение. Нумерация чисел. Устные и письменные приемы 
сложения и вычитания.

1

3 Выражения с переменной 1
4 Решение уравнений 1

5 Решение уравнений 1

6 Решение уравнений. Обозначение геометрических фигур буквами 1

7 Странички для любознательных 1

8 Входная контрольная работа. 1



9 Анализ контрольной работы 1

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 100. ТАБЛИЧНОЕ УМНОЖЕНИЕ И ДЕЛЕНИЕ

10 Связь умножения и сложения 1

11 Связь между компонентами и результатом умножения. Четные и 
нечетные числа

1

12 Таблица умножения и деления с числом 3 1

13 Решение задач с понятиями «цена», «количество», «стоимость» 1

14 Решение задач с понятиями «масса» и «количество» 1

15 Порядок выполнения действий 1

16 Порядок выполнения действий 1

17 Порядок выполнения действий 1

18 Странички для любознательных. Что узнали. Чему научились 1

19 Контрольная работа по теме «Умножение и деление на 2 и 3» 1

20 Анализ контрольной работы. Таблица умножения и деления с 
числом 4

1

21 Закрепление изученного 1

22 Задачи на увеличение числа в несколько раз 1

23 Задачи на увеличение числа в несколько раз 1

24 Задачи на уменьшение числа в несколько раз 1

25 Решение задач 1

26 Таблица умножения и деления с числом 5 1

27 Задачи на кратное сравнение 1

28 Задачи на кратное сравнение 1

29 Решение задач. 1

30 Таблица умножения и деления с числом 6 1

31 Решение текстовых задач 1



32 Решение текстовых задач 1

33 Решение текстовых задач 1

34 Таблица умножения и деления с числом 7 1

35 Странички для любознательных. Наши проекты 1

36 Что узнали. Чему научились 1

37 Контрольная работа по теме «Табличное умножение и деление» 1

38 Анализ контрольной работы 1

39 Площадь. Сравнение площадей фигур 1

40 Площадь. Сравнение площадей фигур 1

41 Квадратный сантиметр 1

42 Площадь прямоугольника 1

43 Таблица умножения и деления с числом 8 1

44 Закрепление изученного . 1

45 Решение текстовых задач в 3 действия. 1

46 Таблица умножения и деления с числом 9 1

47 Квадратный дециметр 1

48 Таблица умножения. Закрепление 1

49 Закрепление изученного .. 1

50 Квадратный метр 1

51 Закрепление изученного материала 1

52 Странички для любознательных 1

53 Что узнали. 1

54 Чему научились 1

55 Умножение на 1 1

56 Умножение на 0 1

57 Умножение и деление с числами 1, 0. Деление нуля на число 1



58 Закрепление 1

59 Доли 1

60 Окружность. Круг 1

61 Диаметр круга. Решение задач 1

62 Единицы времени 1

63 Контрольная работа за первое полугодие 1

64 Анализ контрольной работы. Странички для любознательных 1

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 100. ВНЕТАБЛИЧНОЕ УМНОЖЕНИЕ И
ДЕЛЕНИЕ

65 Умножение и деление круглых чисел 1

66 Деление вида 80: 20 1

67 Умножение суммы на число 1

68 Умножение суммы на число. 1

69 Умножение двузначного числа на однозначное 1

70 Умножение двузначного числа на однозначное. 1

71 Закрепление изученного 1

72 Деление суммы на число 1

73 Деление суммы на число. 1

74 Деление двузначного числа на однозначное 1

75 Делимое. Делитель 1

76 Проверка деления 1

77 Случаи деления вида 87 : 29

78 Проверка умножения 1

79 Решение уравнений 1

80 Решение уравнений 1

81 Закрепление изученного. 1



82 Закрепление изученного материала. 1

83 Контрольная работа по теме «Решение уравнений» 1

84 Анализ контрольной работы. Деление с остатком 1

85 Деление с остатком 1

86 Деление с остатком 1

87 Деление с остатком 1

88 Решение задач на деление с остатком 1

89 Случаи деления, когда делитель больше делимого 1

90 Проверка деления с остатком 1

91 Что узнали. Чему научились 1

92 Наши проекты 1

93 Контрольная работа по теме «Деление с остатком» 1

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 1000. НУМЕРАЦИЯ

94 Анализ контрольной работы. Тысяча 1

95 Образование и названия трехзначных чисел 1

96 Запись трехзначных чисел 1

97 Письменная нумерация в пределах 1000 1

98 Увеличение и уменьшение чисел в 10 раз, в 100 раз 1

99 Представление трехзначных чисел в виде суммы разрядных 
слагаемых

1

100 Письменная нумерация в пределах 1000. Приемы устных 
вычислений

1

101 Сравнение трехзначных чисел 1

102 Письменная нумерация в пределах 1000. 1

103 Единицы массы. Грамм 1

104 Закрепление изученного.. 1



105 Закрепление изученного.. 1

106 Контрольная работа по теме «Нумерация в пределах 1000» 1

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 1000. СЛОЖЕНИЕ И ВЫЧИТАНИЕ

107 Анализ контрольной работы. Приемы устных вычислений 1

108 Приемы устных вычислений вида 450 + 30, 620 — 200 1

109 Приемы устных вычислений вида 470 + 80, 560 — 90 1

110 Приемы устных вычислений вида 260 + 310, 670 — 140 1

111 Приемы письменных вычислений 1

112 Алгоритм сложения трехзначных чисел 1

113 Алгоритм вычитания трехзначных чисел 1

114 Виды треугольников 1

115 Закрепление изученного 1

116 Что узнали. Чему научились 1

117 Что узнали. Чему научились 1

118 Контрольная работа по теме «Сложение и вычитание» 1

ЧИСЛА ОТ 1 ДО 1000. УМНОЖЕНИЕ И ДЕЛЕНИЕ

119 Анализ контрольной работы. Приемы устных вычислений 1

120 Приемы устных вычислений 1

121 Приемы устных вычислений 1

122 Виды треугольников. 1

123 Закрепление изученного 1

ПРИЕМЫ ПИСЬМЕННЫХ ВЫЧИСЛЕНИЙ

124 Приемы письменного умножения в пределах 1000 1

125 Алгоритм письменного умножения трехзначного числа на 
однозначное

1

126 Закрепление изученного 1



127 Закрепление изученного 1

128 Приемы письменного деления в пределах 1000 1

129 Алгоритм деления трехзначного числа на однозначное 1

130 Проверка деления 1

131 Закрепление изученного.. 1

132 Закрепление изученного. Знакомство с калькулятором 1

133 Закрепление изученного материала. 1

134 Итоговая контрольная работа 1

135 Закрепление изученного материала 1

136 Обобщающий урок. Игра «По океану математики» 1

Итого 136
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Планируемые результаты освоения  учебного предмета

Личностные результаты:

 овладение  основами  гражданской  идентичности  личности  в  форме  осознания  «Я»  как  
гражданина  России, знающего и любящего её природу и культуру;
   проявление  чувства  гордости  за  свою  Родину,  в  том  числе  через  знакомство  с  историко-
культурным  наследием  городов Золотого кольца России;
  формирование  гуманистических  и  демократических  ценностных  ориентаций  на  основе  
знакомства  с  историко-культурным наследием и современной жизнью разных стран, в том 
числе стран зарубежной Европы; 
   целостный  взгляд  на  мир  в  единстве  природы,  народов  и  культур  через  
последовательное  рассмотрение взаимосвязей  в  окружающем  мире,  в  том  числе  в  природе,  
между  природой  и  человеком,  между  разными странами и народами;
   формирование начальных навыков адаптации в мире через освоение основ безопасной 
жизнедеятельности, правил поведения в природной и социальной среде; 
   внутренняя позиция школьника на уровне осознания и принятия образца ответственного 
ученика; мотивы учебной деятельности  (учебно-познавательные,  социальные);  осознание  
личностного  смысла  учения  как  условия  успешного взаимодействия в природной среде и 
социуме;
  осознание  личностной  ответственности  за  свои  поступки,  в  том  числе  по  отношению  к  
своему  здоровью  и здоровью окружающих, к объектам природы и культуры; 
   этические  чувства  и  нормы  на  основе  представлений  о  внутреннем  мире  человека,  его  
душевных  богатствах,  а также через освоение норм экологической этики;
   способность  к  сотрудничеству  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных  социальных    
ситуациях  (при  ведении домашнего хозяйства, пользовании личными деньгами, соблюдении 
правил экологической безопасности в семье), доброжелательное отношение к окружающим, 
бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к чужому мнению, в том числе в ходе 
проектной и внеурочной деятельности;
   мотивация к творческому труду, работе на результат, бережное отношение к материальным и 
духовным ценностям в ходе освоения знаний из области экономики.

Метапредметные результаты:

 формирование умения планировать, контролировать  и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей
 формирование умения понимать причину успеха и неуспеха
 готовность слушать собеседника и вести диалог
 овладения начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 
действительности

Предметные результаты

 находить на карте города Золотого кольца России, приводить примеры 
достопримечательностей этих городов;
 определять  и кратко характеризовать место человека в окружающем мире;
 осознавать и раскрывать ценность природы для людей, необходимость ответственного 
отношения к природе;
   различать  внешность  человека  и  его  внутренний  мир,  наблюдать  и  описывать  
проявления  внутреннего  мира человека; 
   проводить наблюдения и ставить опыты, используя лабораторное оборудование;
   исследовать с помощью опытов свойства воздуха, воды, состав почвы, моделировать 
круговорот воды в природе;
   классифицировать объекты живой  природы, относя  их  к определённым царствам  и  другим  
изученным группам; 
   понимать, что такое экологическая безопасность, соблюдать правила экологической 
безопасности в повседневной жизни;
   находить на карте страны — соседи России и их столицы;



   классифицировать объекты живой природы
   пользоваться атласом-определителем для распознавания природных объектов; 
   обнаруживать взаимосвязи в природе, между природой и человеком, изображать их с 
помощью схем, моделей и  приводить примеры растений и животных из Красной книги России;
   использовать  тексты  и  иллюстрации  учебника,  другие  источники  информации  для  поиска
ответов  на  вопросы,  объяснений, подготовки собственных сообщений о природе; 
   устанавливать связь между строением и работой различных органов и систем органов 
человека;
   использовать  знания  о  строении  и  жизнедеятельности  организма  человека  для  
сохранения  и  укрепления  своего здоровья;
   оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях;
   выполнять правила рационального питания, закаливания, предупреждения болезней;
   понимать необходимость здорового образа жизни и соблюдать соответствующие правила;
   правильно вести себя при пожаре, аварии водопровода, утечке газа;
   соблюдать  правила  безопасности  на  улицах  и  дорогах,  различать  дорожные  знаки  
разных  групп,  следовать  их указаниям;
   осознавать  значение  природных  богатств  в  хозяйственной  деятельности  человека,  
необходимость  бережного отношения  к природным богатствам;
  различать отрасли экономики, обнаруживать взаимосвязи между ними;
   понимать роль денег в экономике, различать денежные единицы некоторых стран;
   объяснять, что такое государственный бюджет, осознавать необходимость уплаты налогов 
гражданами страны; 
   понимать, как ведётся хозяйство семьи;
   обнаруживать связи между экономикой и экологией, строить простейшие экологические 
прогнозы;
   рассказывать по карте о различных странах, дополнять эти сведения информацией из других 
источников (таблица, текст и иллюстрации учебника);
   приводить  примеры  достопримечательностей  разных  стран,  ценить  уважительные,  
добрососедские  отношения  между странами и народами;
   использовать различные справочные издания, детскую литературу для поиска информации о 
человеке и обществе.

В результате изучения окружающего мира третьеклассники научатся:
-   определять место человека в мире;
-   распознавать тела и вещества, твердые вещества, жидкости и газы;
-   называть основные свойства воздуха и воды;
-   объяснять круговорот воды в природе;
-   определять основные группы живого (растений, животные, грибы, бактерии); группы  растений
(водоросли,  мхи,  папоротники,  хвойные,  цветковые);  группы  животных  (насекомые,  рыбы,
земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери); съедобные и несъедобные грибы.
-   устанавливать взаимосвязи между неживой и живой природой, внутри живой природы (между
растениями и животными, между различными животными);
-   устанавливать взаимосвязи между природой и человеком (значение природы для человека,
отрицательное  и  положительное  воздействие  людей  на  природу,  меры  по  охране  природы,
правила личного поведения в природе);
-    характеризовать  системы  органов  человека  (их  части  и  назначение);  правилам  гигиены;
основам здорового образа жизни;
-   правилам безопасного поведения в быту и на улице,
-     распознавать основные дорожные знаки;
-    правилам противопожарной  безопасности,  основам экологической  безопасности'  называть
потребности людей, товары и услуги;
-   определять роль природных богатств в экономике, роль денег в экономике; узнают основы
семейного бюджета.

Третьеклассники получат возможность научиться:



-    распознавать  природные  объекты  с  помощью  атласа-определителя;  различать  наиболее
распространенные в данной местности растения, животных, съедобные и несъедобные грибы;
-   проводить наблюдения природных тел и явлений, простейшие опыты и практические работы,
фиксировать их результаты;
-   объяснять в пределах требований программы взаимосвязи в природе и между природой и
человеком;
-   выполнять правила личного поведения в природе, обосновывать их необходимость; выполнять
посильную работу по охране природы;
-    выполнять  правила  личной  гигиены  и  безопасности,  оказывать  первую  помощь  при
небольших повреждениях кожи; правильно обращаться с бытовым фильтром для очистки воды;
-   владеть элементарными приемами чтения карты;
-   приводить примеры городов России, стран - соседей России, стран зарубежной Европы и их
столиц.

Содержание программы
Как устроен мир (6 ч)

В начале учебного года изучается тема «Как устроен мир», в которой развиваются представления
детей  о  природе,  человеке,  обществе  как  составных  частях  окружающего  мира,  об  их
взаимодействии, а также об экологии как науке и ее роли в сохранении нашего природного дома.
          Далее содержание программы раскрывается в теме «Эта удивительная природа». В ней
систематизированы  и  последовательно  рассматриваются  различные  природные  компоненты
(воздух, вода, растения, животные и др.). Применительно к каждому компоненту изучаются его
особенности,  значение  в  природе  и  жизни  людей,  охрана  данного  природного  компонента.
Особое  внимание  уделяется  раскрытию  разнообразных  экологических  связей,  отражающих
целостность природы.
Затем изучается  тема «Мы и наше здоровье»,  нацеленная  на  формирование представлений о
человеке  как  части  живой природы,  о  строении  и  жизнедеятельности  нашего  организма  как
единого  целого.  Большое  внимание  уделено  в  этой  теме  вопросам  гигиены,  подробно
рассматривается  понятие  «здоровый  образ  жизни».  Логическим  продолжением  данной  темы
является  следующая —  «Наша  безопасность»,  в  которой  представлены  основы  безопасного
поведения как в повседневной жизни, так и в экстремальных ситуациях. Необходимое внимание
уделяется вопросам экологической безопасности.
Важнейшие представления детей об обществе, его устройстве, взаимосвязях между человеком и
обществом,  обществом  и  природой  формируются  в  теме  «Чему  учит  экономика».  Учебный
материал данной темы отобран с учетом большой воспитательной, развивающей и практической
значимости  экономических  знаний.  Он тесно  связан  с  естественно-научным и экологическим
материалом  курса  и  рассматривается  нами  как  одно  из  ключевых  направлений  интеграции
знаний о природе, обществе и человеке.
Подобную интегративную функцию выполняет и тема «Путешествия по городам и странам»,
которой завершается  программа 3 класса.  Учебный материал этой темы представлен в форме
путешествий по городам России, по странам ближнего зарубежья, европейским странам, а также
по  знаменитым  местам  мира.  Такой  подход  позволяет  преподносить  в  единстве  знания  из
областей географии, истории, экономики, экологии, раскрывая в яркой, образной форме ведущие
идеи курса.
Природа,  ее  разнообразие.  Растения,  животные,  грибы,  бактерии  –  царства  живой  природы.
Связи в природе (между неживой и живой природой, растениями и животными и т. д.).  Роль
природы в жизни людей.
Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память,
мышление, воображение – ступеньки познания человеком окружающего мира.
Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества. Человечество.
Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми
существами  и  окружающей  их  средой.  Роль  экологии  в  сохранении  природного  дома



человечества. Воздействие людей на природу (отрицательное и положительное). Меры по охране
природы.
Экскурсия: Что нас окружает?

Эта удивительная природа (18 ч)
Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые вещества, жидкости и газы.
Воздух, его состав и свойства. Значение воздуха для живых организмов. Источники загрязнения
воздуха. Охрана воздуха от загрязнений.
Вода, ее свойства. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для живых
организмов. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Экономия воды в быту.
Разрушение твердых пород в природе. Почва, ее состав. Живые существа почвы. Представление
об  образовании  почвы  и  роли  организмов  в  этом  процессе.  Значение  почвы  для  живых
организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной деятельности людей.
Охрана почвы.
Растения,  их  разнообразие.  Группы  растений  (водоросли,  мхи,  папоротники,  хвойные,
цветковые),  виды растений.  Дыхание и питание растений.  Размножение и  развитие растений.
Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный мир. Растения из
Красной книги России. Охрана растений.
Животные,  их  разнообразие.  Группы  животных  (насекомые,  рыбы,  земноводные,
пресмыкающиеся, птицы, звери и др.)
Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания и
экологическая пирамида. Размножение и развитие животных. Роль животных в природе и жизни
человека.  Влияние  человека  на  животный мир.  Животные из  Красной книги  России.  Охрана
животных.
Грибы, их разнообразие и строение (на примере шляпочных грибов). Роль грибов в природе и
жизни человека. Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир грибов. Грибы из
Красной книги России. Охрана грибов.
Представление  о  круговороте  жизни  и  его  звеньях  (организмы-производители,  организмы-
потребители, организмы-разрушители). Роль почвы в круговороте жизни.
Экскурсии: Разнообразие растений: экскурсия в краеведческий музей. Разнообразие животных:
экскурсия в краеведческий музей.
Практические работы: Тела,  вещества,  частицы.  Состав и свойства воздуха.  Свойства воды.
Круговорот воды. Состав почвы. Размножение и развитие растений.

Мы и наше здоровье (10 ч)
Организм человека. Органы и системы органов. Нервная система, ее роль в организме человека.
Органы чувств (зрение, слух, обоняние, вкус, осязание), их значение и гигиена.Кожа, ее значение
и гигиена. Первая помощь при небольших ранениях, ушибах, ожогах, обмораживании.
Опорно-двигательная  система,  ее  роль  в  организме.  Осанка.  Значение  физического  труда  и
физкультуры для развития скелета и укрепления мышц.
Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль в
организме. Гигиена питания.
Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме.
Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их предупреждения.
Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, наркотики — враги здоровья.
Практические работы: Знакомство с внешним строением кожи. Подсчет ударов пульса.

Наша безопасность (7 ч)
Как действовать при возникновении пожара в квартире (доме), при аварии водопровода, утечке
газа.
Правила  безопасного  поведения  пешехода  на  улице.  Безопасность  при  езде  на  велосипеде,
автомобиле, в общественном транспорте. Дорожные знаки, их роль в обеспечении безопасного
движения.  Основные  группы  дорожных  знаков:  предупреждающие,  запрещающие,
предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса.
Опасные места в квартире, доме и его окрестностях: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка,
трансформаторная будка,  пустырь,  проходной двор,  парк,  лес и  др.  Лед на  улице,  водоеме –
источник опасности. Правила поведения в опасных местах. Гроза – опасное явление природы.
Как вести себя во время грозы.



Ядовитые  растения  и  грибы.  Как  избежать  отравления  растениями  и  грибами.  Опасные
животные: змеи и др. Правила безопасности при обращении с кошкой и собакой.
Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха и от загрязненной воды.
Бытовой  фильтр  для  очистки  воды,  его  устройство  и  использование.  Как  защититься  от
продуктов питания, содержащих загрязняющие вещества.
Экскурсия: Дорожные знаки в окрестностях школы.

Чему учит экономика (12 ч)
Потребности людей. Какие потребности удовлетворяет экономика. Что такое товары и услуги.
Природные  богатства  –  основа  экономики.  Капитал  и  труд,  их  значение  для  производства
товаров и услуг. Физический и умственный труд. Зависимость успеха труда от образования и
здоровья людей.
Полезные  ископаемые,  их  разнообразие,  роль  в  экономике.  Способы  добычи  полезных
ископаемых. Охрана подземных богатств.
Растениеводство  и  животноводство  –  отрасли  сельского  хозяйства.  Промышленность  и  ее
основные отрасли: электроэнергетика, металлургия, машиностроение, легкая промышленность,
пищевая промышленность и др.
Роль  денег  в  экономике.  Денежные единицы разных стран  (рубль,  доллар,  евро).  Заработная
плата.
Государственный  бюджет.  Доходы  и  расходы  бюджета.  Налоги.  На  что  государство  тратит
деньги.
Семейный  бюджет.  Доходы  и  расходы  семьи.  Экологические  последствия  хозяйственной
деятельности  людей.  Загрязнение  моря  нефтью  как  пример  экологической  катастрофы.
Экологические прогнозы, их сущность и значение. Построение безопасной экономики – одна из
важнейших задач общества в XXI веке.
Практические  работы: Полезные  ископаемые.  Знакомство  с  культурными  растениями.
Знакомство с различными монетами.

Путешествие по городам и странам (15 ч)
Города  Золотого  кольца  России  –  слава  и  гордость  всей  страны.  Их  прошлое  и  настоящее,
основные достопримечательности, охрана памятников истории и культуры.
Страны, граничащие с Россией, – наши ближайшие соседи.
Страны зарубежной Европы, их многообразие,  расположение на карте,  столицы,  особенности
природы,  культуры,  экономики,  основные  достопримечательности,  знаменитые  люди  разных
стран.
Знаменитые места мира: знакомство с выдающимися памятниками истории и культуры разных
стран (например, Тадж-Махал в Индии, пирамиды в Египте и др.).
Бережное отношение к культурному наследию человечества – долг всего общества и каждого
человека

Тематическое планирование с указанием количества часов,
 отводимых на освоение каждой темы.

№
урока

Название темы Кол-во часов,
отводимых на

освоение
каждой темы 

Как устроен мир
1 Природа. Значение природы для людей 1
2 Человек. Наши проекты: «Богатства, отданные людям» 1
3 Общество 1
4 Что такое экология 1
5 Природа в опасности. Охрана природы. Экскурсия 1
6 Проверочная работа по теме «Как устроен мир" 1

Эта удивительная природа



7 Тела, вещества, частицы 1
8 Разнообразие веществ 1
9 Воздух и его охрана. 1
10 Вода и свойства воды 1
11 Превращения и круговорот воды 1
12 Берегите воду 1
13 Что такое почва. 1
14 Разнообразие растений. Растения нашего края. 1
15 Солнце, растения и мы с вами. 1
16 Размножение и развитие растений. 1
17 Охрана растений. 1
18 Разнообразие животных. 1
19 Кто что ест.  Проект «Разнообразие природы родного края» 1
20 Размножение и развитие животных. 1
21 Охрана животных. 1
22 В царстве грибов. 1
23 Великий круговорот жизни. 1
24 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу "Эта 

удивительная природа
1

Мы и наше здоровье
25 Организм человека 1
26 Органы чувств 1
27 Надежная защита организма 1
28 Опора тела и движение 1
29 Наше питание. Проект «Школа кулинаров» 1
30 Дыхание и кровообращение 1
31 Умей предупреждать болезни 1
32 Здоровый образ жизни. 1
33 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Мы и наше 

здоровье»
1

34 Презентация проектов «Богатства, отданные людям». 
«Разнообразие природы родного края», «Школа кулинаров»

1

Наша безопасность
35 Огонь, вода и газ 1
36 Чтобы путь был счастливым 1
37 Дорожные знаки 1
38 Проект «Кто нас защищает» 1
39 Опасные места 1
40 Природа и наша безопасность 1
41 Экологическая безопасность. Проверим себя и оценим свои 

достижения по разделу «Наша безопасность»
1

Чему учит экономика
42 Для чего нужна экономика 1
43 Природные богатства и труд людей – основа экономики. 1
44 Полезные ископаемые 1
45 Растениеводство 1
46 Животноводство 1
47 Какая бывает промышленность. 1
48 Проект «Экономика родного края» 1
49 Что такое деньги. 1
50 Государственный бюджет 1
51 Семейный бюджет. 1
52 Экономика и экология. 1
53 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Чему учит 1



экономика»
Путешествие по городам и странам

54 Золотое кольцо России 1
55 Золотое кольцо России 1
56 Золотое кольцо России 1
57 Проект «Музей путешествий» 1
58 Наши ближайшие соседи 1
59 На севере Европы 1
60 Что такое Бенилюкс 1
61 В центре Европы 1
62 По Франции и Великобритании (Франция) 1
63 По Франции и Великобритании (Великобритания) 1
64 На юге Европы 1
65 По знаменитым местам мира 1
66 По знаменитым местам мира 1
67 Проверим себя и оценим свои достижения по разделу: « 

Путешествие по городам и странам»
1

68 Презентация проектов « Кто нас защищает», «Экономика родного 
края», «Музей путешествий»

1

Итого 68
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Планируемые результаты освоения  учебного предмета

Личностные результаты
1.  Формирование  чувства  гордости  за  свою  Родину,  российский  народ  и  историю

России;  осознание  своей  этнической  и  национальной  принадлежности,  формирование
ценностей  многонационального  российского  общества;  становление  гуманистических  и
демократических ценностных ориентаций.

2.  Формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.

3.  Формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и  культуре
других народов.

4.  Овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемся мире.

5.  Принятие  и  освоение  социальной роли обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения.

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе
в  информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе.

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
8.  Развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
9.  Развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  различных

социальных ситуациях,  умения  не  создавать  конфликтов  и  находить  выходы из  спорных
ситуаций.

10.  Формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни,  мотивации  к
творческому  труду,  к  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и
духовным ценностям.

Метапредметные результаты

1. Овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и  задачи  учебной
деятельности, поиска средств её осуществления.

2. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в
соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  её  реализации,  определять  наиболее
эффективные способы достижения результата.

3. Использование знаково-символических средств представления информации.
4. Активное использование речевых средств и средств для решения коммуникативных и

познавательных задач.
5. Использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках),  сбора,

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации.
6. Овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в

соответствии с целями и задачами: осознанно строить речевое высказывание в соответствии
с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах.

7. Овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.

8. Готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог,  признавать  возможность
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и
аргументировать свою точку зрения и оценки событий.



9. Определение  общей  цели  и  путей  её  достижения;  умение  договариваться  о
распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный
контроль  в  совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и
поведение окружающих.

10.  Готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учёта  интересов
сторон и сотрудничества.

11. Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов
и  явлений  действительности  в  соответствии  с  содержанием  учебного  предмета  «Русский
язык».

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами.

13. Умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального  общего
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием учебного
предмета «Русский язык».

Предметные результаты

1. Формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового
и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания.

2. Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной
культуры и основное средство человеческого общения; осознание значения русского языка
как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального общения.

3. Формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как
показателям общей культуры и гражданской позиции человека.

4. Овладение  первоначальными  представлениями  о  нормах  русского  языка
(орфоэпических,  лексических,  грамматических,  орфографических,  пунктуационных)  и
правилах речевого этикета. 

5. Формирование  умения  ориентироваться  в  целях,  задачах,  средствах  и  условиях
общения,  выбирать  адекватные  языковые  средства  для  успешного  решения
коммуникативных  задач  при  составлении  несложных  монологических  высказываний  и
письменных текстов.

6. Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня
культуры, применение орфографических правил и правил постановки знаков препинания при
записи собственных и предложенных текстов. Владение умением проверять написанное.

7. Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения
использовать знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.

8. Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского
языка:  фонетике  и  графике,  лексике,  словообразовании  (морфемике),  морфологии  и
синтаксисе; об основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи;

9. Формирование  умений  опознавать  и  анализировать  основные  единицы  языка,
грамматические  категории  языка,  употреблять  языковые  единицы  адекватно  ситуации
речевого общения.

Обучающийся научится:
• понимать, что предложение - это основная единица речи;
• понимать  термины  «повествовательные  предложения»,  «вопросительные  предло-

жения»,  «побудительные  предложения»;  грамматические  особенности  предложений,  раз-
личных по цели высказывания;

• различать предложения по интонации (восклицательные, невосклицательные);



• оформлять предложения в устной и письменной речи (интонация, пауза, знаки пре-
пинания: точка, вопросительный и восклицательный знаки);

• различать признаки текста и типы текстов (повествование, описание, рассуждение);
• называть и определять главные (подлежащее и сказуемое)  и второстепенные (без

деления на виды) члены предложения;
• понимать, что слова в предложении связаны по смыслу и по форме;
• различать словосочетание и предложение;
• называть и определять части речи (имя существительное, имя прилагательное, гла-

гол, местоимение, предлог);
• понимать особенности употребления в предложении имени существительного, при-

лагательного, глагола, предлога;
• называть и определять части слова (корень, окончание, приставка, суффикс);
• понимать термины «корень слова», «однокоренные слова», «разные формы слова»;
• различать слабую и сильную позиции гласных и согласных в корне слова;
• использовать способы проверки обозначения на письме гласных и согласных звуков

в слабой позиции в корне слова;
• давать фонетическую характеристику гласных и согласных звуков;
• понимать влияние ударения на смысл слова;
• различать парные и непарные согласные по звонкости и глухости, по твёрдости и

мягкости; обозначать мягкость согласных на письме;
• понимать роль разделительного мягкого знака и разделительного твёрдого знака в

слове.

Обучающийся получит возможность научиться:

• орфографически  грамотно  и каллиграфически  правильно списывать  и  писать  под
диктовку текст (55-65 слов), включающий изученные орфограммы за 1-3 класс;

• проверять написанное, находить в словах изученные орфограммы;
• производить звуковой и звуко-буквенный разбор слова;
• производить морфемный разбор ясных по составу слов, подбирать  однокоренные

слова разных частей речи;
• распознавать части речи и их грамматические признаки (род, число, падеж имён су-

ществительных; род и число имён прилагательных; время и число глаголов; лицо и число
местоимений);

• изменять  имена  существительные,  имена  прилагательные,  глаголы  по  числам;
склонять в единственном числе имена существительные; изменять имена прилагательные по
родам; изменять глаголы по временам;

• интонационно правильно произносить  предложения;  определять  вид предложения
по цели высказывания и интонации;

• вычленять в предложении основу и словосочетания;
• производить элементарный синтаксический разбор предложения;
• определять тему текста, его основную мысль, подбирать заголовок к тексту, делить

текст на части, под руководством учителя и самостоятельно составлять план текста;
• определять тип текста;
• писать изложение и сочинение (60-75 слов) по коллективно или самостоятельно со-

ставленному плану под руководством учителя.

Содержание программы

Язык и речь( 3 часа)



Виды речи. Язык и речь.

Текст. Предложение. Словосочетание (14 часов)

Признаки  текста.  Типы  текста.  Признаки  предложения.  Виды  предложений  по  цели
высказывания. Виды предложений по интонации. Обращение. Главные и второстепенные члены
предложения. Грамматическая основа предложения. Простое и сложное предложения. Признаки
словосочетания. Главное и зависимое слова.

Контрольная  работа  (далее  -  К.Р.). Стартовый  контрольный  диктант  1  с  грамматическим
заданием.  Контрольный диктант  2  с  грамматическим  заданием  по  теме  «Текст.  Предложение.
Словосочетание».

Слово в языке и речи (20 часов)

Лексическое  значение  слова.  Однозначные  и  многозначные  слова.  Синонимы  и  антонимы.
Омонимы.  Слово  и  словосочетание.  Фразеологизмы.  Части  речи  и  их  значение.  Имя
числительное.  Однокоренные слова.  Слово и  слог.  Звуки  и  буквы.  Гласные звуки.  Согласные
звуки. Разделительный мягкий знак.

Развитие речи (далее — P.P.). Обучающее изложение (2)1. Проект «Рассказ о слове».
К. Р. Контрольный диктант 3 с грамматическим заданием по теме «Слово в языке и речи».

Состав слова(16 часов)

Корень слова. Однокоренные слова. Формы слова. Окончание. Приставка. Значение приставок.
Суффикс. Значения суффиксов. Основа слова. 

Правописание частей слова (26 час)

Правописание  частей  слова.  Правописание  слов  с  безударными  гласными  в  корне.
Правописание слов с глухими и звонкими согласными в корне. Правописание слов с непроизно-
симым согласным звуком в корне. Правописание слов с удвоенными согласными. Правописание
суффиксов  и  приставок.  Правописание  суффиксов  -м/с,  -ек. Правописание  суффикса  -ок.
Правописание приставок и предлогов. Правописание слов с разделительным твердым знаком.

P.P. Обучающее изложение  (2). Составление текста-описания  (1). Сочинение по картине  (1).
Проект «Семья слов».
      К. Р. Контрольное списывание. Контрольный диктант 4 с грамматическим заданием по теме
«Правописание  корней  слов».  Контрольный  диктант  5  с  грамматическим  заданием  по  теме
«Правописание частей слов».

Части речи (64 час)

Имя существительное
Имя  существительное  как  часть  речи.  Одушевленные  и  неодушевленные  имена

существительные.  Собственные  и  нарицательные  имена  существительные.  Число  имен
существительных.  Род  имен  существительных.  Начальная  форма  имени  существительного.
Мягкий знак на конце имен существительных после шипящих. Склонение имен существительных.
Падеж имен существительных.

P.P. Обучающее  изложение  (3). Сочинение  по  картине  (2). Проект  «Тайна  имен».  Проект
«Зимняя страничка».

К.  Р. Контрольный  диктант  6  с  грамматическим  заданием  по  теме  «Падеж  имен
существительных».

Имя прилагательное
Имя  прилагательное  как  часть  речи.  Сложные  имена  прилагательные.  Роль  имен

прилагательных  в  тексте.  Род  имен  прилагательных.  Число  имен  прилагательных.  Изменение
имен прилагательных по падежам. Начальная форма имени прилагательного.

P.P. Сочинение по картине (2).
К.Р. Контрольный диктант 7 с грамматическим заданием по теме «Имя прилагательное».
Местоимение
Личные местоимения. Лицо местоимений. Род местоимений 3-го лица единственного числа.
P.P. Редактирование текста (1).
Глагол
Глагол как часть речи. Неопределенная форма глагола (инфинитив на  -ть, -ти, -нь). Число

глаголов.  Времена  глаголов.  Изменение  глаголов  по  временам.  Род  глаголов  в  прошедшем
времени. Правописание не с глаголами.

P.P. Обучающее изложение (1). Сочинение-рассказ по серии картинок (1). Сочинение-рассказ
по рисунку (1). Проект «Имена прилагательные в загадках».

К.Р. Контрольное списывание. Контрольный диктант 8 с грамматическим заданием по теме
«Глагол».

Повторение и систематизация знаний (10 часов)

P.P. Сочинение на заданную тему (1). Обучающее изложение (1).

1



К.Р. Итоговый контрольный диктант. Комплексный анализ текста как итоговый контроль за
год.

Тематическое планирование с указанием количества часов,
отводимых на освоение каждой темы.

№
урока

Название темы Кол-во часов,
отводимых на

освоение
каждой темы 

Язык и речь
1 Наша речь. Виды речи 1
2 Наш язык. 1
3 Обобщение знаний по разделу "Язык и речь" 1

Текст. Предложение. Словосочетание
4 Текст как единица языка и речи 1
5 Текст. Типы текстов. 1
6 Предложение. 1
7 Виды предложений по цели высказывания 1
8 Виды предложений по интонации. 1
9 Предложения с обращениями. 1
10 Обучающее изложение. 1
11 Главные и второстепенные члены предложения 1
12 Главные и второстепенные члены предложения 1
13 Простое и сложное предложение. 1
14 Простое и сложное предложение. 1
15 Словосочетание. 1
16 Словосочетание. 1
17 Входной контрольный диктант. 1

Слово в языке и речи
18  Лексическое значение слова. Однозначные и многозначные слова. 1
19 Синонимы и антонимы. 1
20 Омонимы. 1
21 Слово и словосочетание. 1
22 Фразеологизмы. 1
23 Обучающее изложение по тексту Н.Сладкова 1
24 Части речи. 1
25 Имя существительное 1
26 Имя прилагательное 1
27 Глагол. 1
28 Имя числительное 1
29 Однокоренные слова. 1
30 Слово и слог. Гласные звуки и буквы 1
31 Согласные звуки. 1
32 Звонкие и глухие согласные звуки. 1
33 Разделительный мягкий знак. 1
34 Обучающее изложение. 1
35 Проект «Рассказ о слове». 1
36 Контрольный диктант по теме «Слово в языке и речи». 1



37 Анализ контрольного диктанта. Обобщение и закрепление 
изученного.

1

Состав слова
38 Корень слова 1
39 Как найти в слове корень? 1
40 Сложные слова. 1
41 Формы слова. Окончание. 1
42 Приставка 1
43 Приставка 1
44 Значение приставок. 1
45 Суффикс 1
46 Суффикс 1
47 Значение суффиксов. 1
48 Составление текста-описания 1
49 Основа слова 1
50 Обобщение знаний о составе слова 1
51 Обучающее изложение по тексту В.Бианки 1
52 Контрольный диктант по теме «Состав слова» 1
53 Работа над ошибками. Обобщение. Проект «Семья слов» 1

Правописание частей слова
54 Правописание частей слова 1
55 Правописание слов с безударными гласными в корне 1
56 Правописание слов с безударными гласными в корне 1
57 Правописание слов с безударными гласными в корне 1
58 Правописание слов с глухими и звонкими согласными в корне 1
59 Правописание слов с глухими и звонкими согласными в корне 1
60 Правописание слов с глухими и звонкими согласными в корне 1
61 Обучающее изложение 1
62 Правописание слов с непроизносимыми согласными в корне 1
63 Правописание слов с непроизносимыми согласными в корне 1
64 Правописание слов с удвоенными  согласными 1
65 Правописание слов с удвоенными  согласными 1
66 Сочинение по картине В.М.Васнецова «Снегурочка» 1
67 Контрольный диктант по теме «Правописание корней слов» 1
68 Работа над ошибками. Правописание суффиксов и приставок 1
69 Правописание суффиксов и приставок 1
70 Правописание суффиксов и приставок 1
71 Контрольное списывание 1
72 Правописание приставок и предлогов 1
73 Правописание приставок и предлогов 1
74 Правописание слов с разделительным твердым  знаком 1
75 Разделительные твердый и мягкий знаки 1
76 Разделительные твердый и мягкий знаки 1
77 Контрольный диктант по теме «Правописание частей слова» 1
78 Работа над ошибками. Проект «Составляем орфографический 

словарь»
1

79 Обучающее изложение 1
Части речи

80 Части речи 1
81 Имя существительное и его роль в речи 1
82 Одушевлённые и неодушевлённые имена существительные 1
83 Обучающее изложение по рассказу В.Бочарникова. 1
84 Собственные и нарицательные имена существительные Проект 

«Тайна имени»
1

85 Число имён существительных 1



86 Род имён существительных 1
87 Мягкий знак на конце имён существительных после шипящих. 1
88 Мягкий знак на конце имён существительных после шипящих. 1
89 Обучающее изложение по басне Л.Толстого 1
90 Контрольный диктант по теме  « Имя существительное» 1
91 Работа над ошибками. Склонение имён существительных. 1
92 Падеж имён  существительных 1
93 Сочинение по картине  И.Я. Билибина «Иван – царевич и лягушка 

– квакушка»
1

94 Именительный падеж 1
95 Родительный падеж 1
96 Дательный падеж 1
97 Винительный падеж 1
98 Творительный падеж 1
99 Предложный падеж 1
100 Обучающее изложение по тексту К.Паустовского 1
101 Все падежи. 1
102 Обобщение знаний 1
103 Сочинение по картине К.Ф. Юона «Конец зимы. Полдень» 1
104 Контрольный диктант по теме «Падеж имен существительных» 1
105 Работа над ошибками. Проект «Зимняя страничка» 1
106 Имя прилагательное как часть речи 1
107 Значение и употребление имён прилагательных в речи. 1
108 Роль прилагательных в тексте. 1
109 Отзыв по картине М.А. Врубеля « Царевна-лебедь» 1
110 Род имён прилагательных . Изменение имён прилагательных по 

родам.
1

111 Изменение имён прилагательных по родам. 1
112 Число имён прилагательных 1
113 Изменение имён прилагательных по падежам 1
114 Изменение имён прилагательных по падежам 1
115 Изменение имён прилагательных по падежам 1
116 Обобщение знаний по теме «Имя прилагательное» 1
117 Отзыв по картине А.А.Серова « Девочка с персиками» 1
118 Контрольный диктант по теме «Имя прилагательное» 1
119 Работа над ошибками. Проект « Имя прилагательное в загадках» 1
120 Личные местоимения 1
121 Личные местоимения 1
122 Изменение личных местоимений по родам 1
123 Редактирование текста Г.Снегирева 1
124 Обобщение знаний по теме «Местоимение» 1
125 Глагол как часть речи 1
126 Значение и употребление глаголов в речи 1
127 Неопределённая форма глаголов 1
128 Неопределённая форма глаголов 1
129 Сочинение-рассказ по рисунку и плану 1
130 Число глаголов 1
131 Времена глаголов 1
132 Времена глаголов. 2-е лицо глаголов 1
133 Изменение глаголов по временам 1
134 Изменение глаголов по временам 1
135 Обучающее изложение по тексту Г.Скребицкого 1
136 Род глаголов в прошедшем времени. 1
137 Род глаголов в прошедшем времени. 1



138 Правописание частицы Не с глаголами 1
139 Правописание частицы Не с глаголами 1
140 Контрольное списывание 1
141 Обобщение знаний по теме «Глагол» 1
142 Контрольный диктант по теме «Глагол» 1
143 Работа над ошибками. Обобщение знаний 1

Повторение
144 Части речи 1
145 Обучающее изложение по тексту В.Сухомлинского 1
146 Обобщение изученного о слове, предложении 1
147 Правописание значимых частей слов 1
148 Правописание значимых частей слов 1
149 Итоговый контрольный диктант 1
150 Анализ контрольного диктанта. Однокоренные слова
151 Текст. Сочинение на тему «Почему я жду летних каникул» 1
152 КВН « Знатоки русского языка» 1
153 Обобщение знаний по курсу русского языка в 3 классе 1

Итого 153
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Планируемые результаты освоения  учебного предмета

Личностные результаты:

 воспитание и развитие социально и личностно значимых качеств,
индивидуально-личностных позиций, ценностных установок:

• внимательное и доброжелательное отношение к сверстникам, младшим и старшим, готовность
прийти на помощь, заботливость, чуткость, общительность;

• уверенность в себе, самоуважение, адекватная самооценка;
• самостоятельность, ответственность, трудолюбие, уважительное отношение к своему и чужому

труду и его результатам;
• уважительное отношение к культуре разных народов;
• учебная и социальная мотивация.

Метапредметные результаты:

• самостоятельно формулировать цель урока после предварительного обсуждения;
• совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему;
• проговаривать последовательность действий на уроке;
• выполнять  пробные поисковые действия (упражнения)  для  выявления оптимального решения

проблемы (задачи);
• выполнять задание по составленному плану, сверять свои действия с ним;
• осуществлять текущий контроль в точности выполнения технологических операций (с помощью

простых и сложных по конфигурации шаблонов, чертежных инструментов) и итоговый контроль
общего качества выполненного изделия, задания;

• совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса
на уроке;

• определять в диалоге с учителем успешность выполнения своего задания.
• ориентироваться в материалах учебника, искать и отбирать необходимые для решения учебной

задачи источники информации в учебнике (текст, иллюстрация, схема, чертеж, инструкционная
карта), энциклопедиях, справочниках, Интернете;

• добывать  новые  знания  в  процессе  наблюдений,  рассуждений  и  обсуждений  материалов
учебника, выполнения пробных поисковых упражнений;

• с  помощью  учителя  анализировать  предложенное  задание,  сопоставлять  известное  и  не-
известное;

• перерабатывать  полученную  информацию (сравнивать  и  классифицировать  факты и  явления,
определять причинно-следственные связи изучаемых явлений, событий);

• доносить свою позицию до других (оформлять мысли в устной и письменной речи с учетом
своих учебных и жизненных речевых ситуаций);
• высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновать, приводя аргументы;
• слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку
зрения;
• уметь  вести  познавательный  диалог  по  теме  урока,  коллективно  анализировать  результаты
работы;
• уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в совместном решении проблемы.

Предметные результаты

1) общекультурные  и  общетрудовые  компетенции,  основы  культуры  труда,
самообслуживание:

• приобрести навыки самообслуживания;
• получить первоначальные представления о мире профессий;
• знать правила техники безопасности;
• реализовывать творческий замысел в соответствии с заданными условиями;
2) технология ручной обработки материалов, элементы графической грамоты:
• овладеть технологическими приемами ручной обработки материалов;
• знать виды изучаемых материалов, их свойства;
3) конструирование и моделирование:
• овладеть способом получения объемных форм на основе развертки;
• с помощью учителя решать доступные конструкторско-технологические задачи, проблемы;
• самостоятельно выполнять разметку с опорой на чертеж по линейке, угольнику, циркулю;
4) использование информационных технологий (практика работы на компьютере).
Учащиеся  должны  использовать  приобретенные  знания  и  умения  в  практической



деятельности и повседневной жизни для:
• творческого решения несложных конструкторских, дизайнерских задач;
• выполнения домашнего труда (самообслуживание, мелкий ремонт одежды и предметов быта и
т. п.);
• соблюдения безопасных приемов работы с материалами, инструментами;
• создания различных изделий из доступных материалов по собственному замыслу;

 Обучающийся научится:

 иметь представление о наиболее распространённых в своём регионе традиционных народных
промыслах  и  ремёслах,  современных  профессиях  (в  том  числе  профессиях  своих  родителей)  и
описывать их особенности;

 понимать  общие  правила  создания  предметов  рукотворного  мира:  соответствие  изделия
обстановке,  удобство  (функциональность),  прочность,  эстетическую  выразительность —  и
руководствоваться ими в практической деятельности;

 планировать  и  выполнять  практическое  задание  (практическую  работу)  с  опорой  на
инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия;

 выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда.

Обучающийся получит возможность научиться:

 уважительно относиться к труду людей;
 понимать культурно-историческую ценность традиций, отражённых в предметном мире, в том

числе традиций трудовых династий как своего региона, так и страны, и уважать их;
 понимать  особенности  проектной  деятельности,  осуществлять  под  руководством  учителя

элементарную  проектную  деятельность  в  малых группах:  разрабатывать  замысел,  искать  пути  его
реализации,  воплощать  его  в  продукте,  демонстрировать  готовый  продукт  (изделия,  комплексные
работы, социальные услуги).

Содержание программы
Раздел I. Информационная мастерская (3 ч)
Вспомним и обсудим! Знакомимся с компьютером. Компьютер — твой помощник.
Проверим себя по разделу «Информационная мастерская».

Раздел II. Мастерская скульптора (5 ч)
Как работает скульптор? Скульптуры разных времен и народов. Статуэтки. Рельеф и его виды. Как

придать поверхности фактуру и объем? Конструируем из фольги.
Проверим себя по разделу «Мастерская скульптора».

Раздел III. Мастерская рукодельниц (10 ч)
Вышивка и вышивание.  Строчка петельного стежка.  Пришивание  пуговиц.  Подарок малышам.

История швейной машины. Секреты швейной машины. Футляры.
Проекты «Подвеска», «Волшебное дерево».
Проверим себя по разделу «Мастерская рукодельниц».

Раздел IV. Мастерская инженера, конструктора, строителя, декоратора (11ч)
Строительство и украшение дома. Объем и объемные формы. Развертка. Подарочные упаковки.

Декорирование  (украшение)  готовых  форм.  Конструирование  из  сложных  разверток.  Модели  и
конструкции. Наша родная армия. Художник-декоратор. Филигрань и квилинг. Изонить. Художест-
венные техники из креповой бумаги.

Проект «Парад военной техники».
Проверим себя по разделу «Мастерская инженера, конструктора, строителя, декоратора».

Раздел V. Мастерская кукольника (4 ч)
Может ли игрушка быть полезной? Театральные куклы. Марионетки. Игрушка из носка. Игрушка-

неваляшка. Что узнали, чему научились.
Проверим себя по разделу «Мастерская кукольника».



Итоговый контроль (1ч)

Тематическое планирование с указанием количества часов,

 отводимых на освоение каждой темы.

№
урока

Название темы Кол-во часов,
отводимых на

освоение
каждой темы 

Раздел I. Информационная мастерская (3 ч)
1 Вспомним и обсудим 1
2 Знакомимся с компьютером 1
3 Компьютер — твой помощник. Проверим себя 1

Раздел II. Мастерская скульптора (5 ч)
4 Как работает скульптор? Скульптуры разных времен и народов 1
5 Статуэтки 1
6 Статуэтки 1
7 Рельеф и его виды. Как придать поверхности фактуру и объем? 1
8 Конструируем из фольги. Проверим себя 1

Раздел III. Мастерская рукодельниц (10 ч)
9 Вышивка и вышивание 1
10 Строчка петельного стежка 1
11 Строчка петельного стежка 1
12 Пришивание пуговиц 1
13 Проект «Подарок малышам “Волшебное дерево”» 1
14 История швейной машины 1
15 Секреты швейной машины 1
16 Футляры. Проверим себя 1
17 Футляры. Проверим себя 1
18 Проект «Подвеска» 1

Раздел IV. Мастерская инженера, конструктора, строителя,
декоратора (11ч)

19 Строительство и украшение дома 1
20 Объем и объемные формы. Развертка 1
21 Подарочные упаковки 1
22 Декорирование (украшение) готовых форм 1
23 Конструирование из сложных разверток 1
24 Модели и конструкции 1
25 Проект «Парад военной техники» 1
26 Наша родная армия 1
27 Художник-декоратор. Филигрань и квилинг 1
28 Изонить 1
29 Художественные техники из креповой бумаги. Проверим себя 1

Раздел V. Мастерская кукольника (4 ч)
30 Что такое игрушка? 1
31 Театральные куклы. Марионетки 1
32 Игрушка из носка 1
33 Кукла-неваляшка. Проверим себя 1

Итоговый контроль (1ч)

34 Что узнали, чему научились 1
34
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Планируемые результаты освоения  учебного предмета

Личностные результаты:
•  формирование  чувства  гордости  за  свою  Родину,  российский  народ  и  историю  России,

осознание своей этнической и национальной принадлежности;
• формирование уважительного отношения к культуре других народов;
• развитие мотивов учебной деятельности и личностный смысл учения, принятие и освоение

социальной роли обучающего;
•  развитие  этических  чувств,  доброжелательно  и  эмоционально-нравственной  отзывчивости,

понимания и сопереживания чувствам других людей;
•  развитие  навыков  сотрудничества  со  сверстниками  и  взрослыми  в  разных  социальных

ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;
•  развитие  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни.

Метапредметные результаты:
• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска

средств её осуществления;
•  формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  в

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные
способы достижения результата;

•  определение  общей цели и путей  её  достижения;  умение договариваться  о распределении
функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный  контроль  в  совместной
деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

•  готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учёта  интересов  сторон  и
сотрудничества;

• овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений
действительности в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

•  овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами.

Предметные результаты
 Обучающийся научится:
–  планировать  занятия  физическими  упражнениями  в  режиме дня,  организовывать  отдых и

досуг с использованием средств физической культуры; 
– излагать факты истории развития физической культуры, характеризовать её роль и значение в

жизнедеятельности человека, связь с трудовой и военной деятельностью;
 – представлять физическую культуру как средство укрепления здоровья, физического развития

и физической подготовки человека; 
– измерять (познавать) индивидуальные показатели физического развития (длину и массу тела),

развития основных физических качеств; 
–  оказывать  посильную  помощь  и  моральную  поддержку  сверстникам  при  выполнении

учебных заданий, доброжелательно и уважительно объяснять ошибки и способы их устранения; 



– организовывать  и проводить со сверстниками подвижные игры и элементы соревнований,
осуществлять их объективное судейство; 

–  бережно  обращаться  с  инвентарём  и  оборудованием,  соблюдать  требования  техники
безопасности к местам проведения;

 –  организовывать  и  проводить  занятия  физической  культурой  с  разной  целевой
направленностью, подбирать для них физические упражнения и выполнять их с заданной дозировкой
нагрузки; 

–  характеризовать  физическую  нагрузку  по  показателю  частоты  пульса,  регулировать  ее
напряженность во время занятий по развитию физических качеств; 

– взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
–  в  доступной  форме  объяснять  правила  (технику)  выполнения  двигательных  действий,
анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять;

 – подавать строевые команды, вести подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;
 –  находить  отличительные  особенности  в  выполнении  двигательного  действия  разными

учениками, выделять отличительные признаки и элементы; 
–  выполнять  акробатические  и  гимнастические  комбинации  на  высоком  техничном  уровне,

характеризовать признаки техничного исполнения; 
–  выполнять  технические  действия  из  базовых  видов  спорта,  применять  их  в  игровой  и

соревновательной деятельности

В результате освоения программного материала ученик получит возможность научиться:
 по  разделу  «Знания  о  физической  культуре»  —  выполнять  организационно-методические
требования,  которые  предъявляются  на  уроке  физкультуры  (в  частности,  на  уроках  лыж¬ной
подготовки,  плавания),  вести дневник самоконтроля,  рассказывать о скелете,  внутренних органах,
мышечной  и  кровеносной  системе  человека,  об  органах  чувств,  объяснять,  что  такое  пас  и  его
значение для спортивных игр с мячом, что такое осанка и методы сохранения правильной осанки, что
такое гигиена и правила ее соблюдения, правила закаливания, приема пищи и соблюдения питьевого
режима, правила спортивной игры волейбол;

 по  разделу  «Гимнастика  с  элементами  акробатики»  —  выполнять  строевые  упражнения
(строиться в шеренгу, колонну, перестраиваться в одну, две и три шеренги), выполнять разминки в
движении, на месте, с мешочками, с резиновыми кольцами и кружочками, с массажными мячами, с
обручами, с гимнастической палкой, с гимнастической скамейкой, на гимнастической скамейке, на
матах, с мячом, разминки, направленные на развитие координации движений и гибкости, прыжковую
разминку,  разминку  в  парах,  у  гимнастической  стенки,  выполнять  упражнения  на  внимание  и
равновесие, наклон вперед из положения стоя и сидя, шпагаты (прямой и продольные), отжимания,
подъем  туловища  из  положения  лежа,  подтягиваться  на  низкой  перекладине  из  виса  лежа
согнувшись, запоминать временные отрезки, выполнять перекаты, кувырок вперед с места, с разбега
и через препятствие, кувырок назад, проходить станции круговой тренировки, лазать и перелезать по
гимнастической стенке, лазать по канату в три приема, выполнять стойку на голове и руках, мост,
стойку на лопатках, висеть завесой одной и двумя ногами на перекладине, прыгать со скакалкой,
через  скакалку  и  в  скакалку,  прыгать  в  скакалку  в  тройках,  выполнять  упражнения  на
гимнастическом бревне, на гимнастических кольцах (вис согнувшись, вис прогнувшись, перевороты
назад и вперед), лазать по наклонной гимнастической скамейке, выполнять вращение обруча; 

 по разделу «Легкая атлетика» — технике высокого старта, технике метания мешочка (мяча) на



дальность, пробегать дистанцию 30 м на время, выполнять челночный бег Зх 10 м на время, прыгать
в длину с места и с разбега, прыгать в высоту с прямого разбега, прыгать в высоту спиной вперед,
прыгать на мячах-хопах,  бросать набивной мяч (весом 1 кг)  на дальность  способом «снизу»,  «от
груди»,  «из-за  головы»,  правой  и  левой  рукой,  метать  мяч  на  точность,  проходить  полосу
препятствий;

 по разделу «Лыжная подготовка» — передвигаться на лыжах ступающим и скользящимшагом
с лыжными палками и без них, попеременным и одновременным двухшажным ходом, выполнять
повороты на лыжах переступанием и прыжком, переносить лыжи под рукой и на плече, проходить на
лыжах дистанцию 1,5 км, подниматься на склон «полу-елочкой», «елочкой», «лесенкой», спускаться
со склона в основной стойке и в низкой стойке, тормозить «плугом», передвигаться и спускаться со
склона на лыжах «змейкой»;

 по  разделу  «Подвижные  и  спортивные  игры»  — давать  пас  ногами  и  руками,  выполнять
передачи  мяча  через  волейбольную  сетку  различными  способами,  вводить  мяч  из-за  боковой,
выполнять броски и ловлю мяча различными способами, выполнять футбольные упражнения, стойке
баскетболиста, ведению мяча на месте, в движении, правой и левой рукой, участвовать в эстафетах,
бросать мяч в баскетбольное кольцо различными способами, играть в подвижные игры: «Ловишка»,
«Ловишка  с  мешочком  на  голове»,  «Колдунчики»,  «Салки»,  «Салки  — дай  руку»,  «Прерванные
пятнашки»,  «Собачки»,  «Собачки  ногами»,  «Бросай  далеко,  собирай  быстрее»,  «Вышибалы»,
«Антивышибалы»,  «Белые  медведи»,  «Волк  во  рву»,  «Ловля  обезьян  с  мячом»,  «Перестрелка»,
«Пустое место», «Осада города», «Подвижная цель», «Совушка», «Удочка», «Салки с домиками»,
«Перебежки  с  мешочком  на  голове»,  «Мяч  в  туннеле»,  «Парашютисты»,  «Волшебные  елочки»,
«Белочка-защитница»,  «Горячая  линия»,  «Будь  осторожен»,  «Шмель»,  «Накаты»,  «Вышибалы  с
кеглями», «Вышибалы через сетку», «Штурм», «Ловишка на хопах», «Пионербол», «Точно в цель»,
«Борьба за мяч», «Вызов», «Командные хвостики», «Круговая охота», «Флаг на башне», «Марш с
закрытыми глазами», играть в спортивные игры (футбол, баскетбол, гандбол).



Содержание учебного предмета

Знания о физической культуре
Физическая  культура. Физическая  культура  как  система  разнообразных  форм  занятий

физическими  упражнениями  по  укреплению  здоровья  человека.  Ходьба,  бег,  прыжки,  лазанье,
ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека.

Правила  предупреждения  травматизма  во  время  занятий  физическими  упражнениями:
организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря.

Из  истории  физической  культуры. История  развития  физической  культуры  и  первых
соревнований. Связь физической культуры с трудовой и военной деятельностью.

Физические  упражнения. Физические  упражнения,  их  влияние  на  физическое  развитие  и
развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием основных физических
качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и
равновесия.

Физическая нагрузка и её влияние на повышение частоты сердечных сокращений.

Способы физкультурной деятельности
Самостоятельные занятия. Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих

процедур,  комплексов  упражнений  для  формирования  правильной  осанки  и  развития  мышц
туловища, развития основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме
дня (утренняя зарядка, физкультминутки).

Самостоятельные  наблюдения  за  физическим  развитием  и  физической
подготовленностью.  Измерение  длины и массы тела,  показателей  осанки  и физических  качеств.
Измерение частоты сердечных сокращений во время выполнения физических упражнений.

Самостоятельные  игры  и  развлечения. Организация  и  проведение  подвижных  игр  (на
спортивных площадках и в спортивных залах).

Физическое совершенствование
Физкультурно-оздоровительная деятельность
Комплексы  физических  упражнений  для  утренней  зарядки,  физкультминуток,  занятий  по

профилактике и коррекции нарушений осанки.
Комплексы упражнений на развитие физических качеств.
Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.
Спортивно-оздоровительная деятельность
Гимнастика с основами акробатики. Организующие команды и приемы. Строевые действия в

шеренге и колонне; выполнение строевых команд.
Акробатические упражнения. Упоры; седы; упражнения в группировке;  перекаты;  стойка на

лопатках; кувырки вперёд и назад; гимнастический мост.
Акробатические комбинации. Например:  1)  мост из положения лёжа на  спине,  опуститься  в

исходное положение,  переворот в  положение  лёжа на  животе,  прыжок с опорой на  руки в  упор
присев; 2) кувырок вперёд в упор присев, кувырок назад в упор присев, из упора присев кувырок
назад до упора на коленях с опорой на руки, прыжком переход в упор присев, кувырок вперёд.

Упражнения на низкой гимнастической перекладине: висы, перемахи.



Гимнастическая комбинация. Например, из виса стоя присев толчком двумя ногами перемах,
согнув ноги, в вис сзади согнувшись, опускание назад в вис стоя и обратное движение через вис
сзади согнувшись со сходом вперёд ноги.

Опорный прыжок: с разбега через гимнастического козла.
Гимнастические упражнения прикладного характера. Прыжки со скакалкой. Передвижение по

гимнастической  стенке.  Преодоление  полосы  препятствий  с  элементами  лазанья  и  перелезания,
переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.

Лёгкая  атлетика. Беговые  упражнения: с  высоким  подниманием  бедра,  прыжками  и  с
ускорениемv с изменяющимся направлением движения, из разных исходных положений; челночный
бег; высокий старт с последующим ускорением.

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и
высоту; спрыгивание и запрыгивание;

Броски: большого мяча (1кг) на дальность разными способами.
Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность.
Лыжные гонки. Передвижение на лыжах; повороты; спуски; подъёмы; торможение.
Подвижные и спортивные игры. На материале гимнастики с основами акробатики: игровые

задания  с  использованием  строевых  упражнений,  упражнений  на  внимание,  силу,  ловкость  и
координацию.

На материале легкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на координацию,
выносливость и быстроту.

На  материале  лыжной  подготовки: эстафеты  в  передвижении  на  лыжах,  упражнения  на
выносливость и координацию..

На материале спортивных игр.
Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; подвижные

игры на материале футбола.
Баскетбол: специальные  передвижения  без  мяча;  ведение  мяча;  броски  мяча  в  корзину;

подвижные игры на материале баскетбола.
Волейбол: подбрасывание  мяча;  подача  мяча;  приём  и  передача  мяча;  подвижные  игры  на

материале волейбола.



Тематическое планирование с указанием количества часов,
 отводимых на освоение каждой темы.

№
урока

Название темы 

Кол-во
часов,
отвод.
на осв.
кажд.
темы 

1 Инструктаж по ТБ.  Строевые упражнения.   История зарождения физической
культуры. 

1

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА (27 Ч)
Ходьба и бег (5 ч)

2 Ходьба и бег. Ходьба через несколько препятствий. Бег с ускорением (60 м) 1
3 Ходьба через несколько препятствий.  Техника челночного бега (3х10). 1
4 Тестирование челночного бега (3х10). Бег с ускорением (60 м)

ТЕОРИЯ Олимпийские игры: история возникновения
1

5 Бег на результат (30, 60 м) 1
Прыжки (3 ч)

6-7 Прыжки в длину с места, в длину с разбега, с высоты 60 см. 2
8 Прыжок в длину с места на результат. ТЕОРИЯ Правила соревнований в беге,

прыжках. 
1

Метание мяча (3 ч)
9 Метание малого мяча с места на дальность. 1
10 Метание  малого  мяча  в  цель  с  4-5  м.  ТЕОРИЯ  Правила  соревнований  в

метании. 
1

11 Метание малого мяча с места на заданное расстояние. Метание набивного
мяча. ТЕОРИЯ Современное Олимпийское движение.

1

Бег по пересеченной местности (13 ч)
12-13 Бег (4 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 70

м, ходьба – 100 м). Измерение роста, веса и силы.
2

14-15 Бег (5 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 80
м, ходьба – 90 м

2

16-17 Бег (6 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 80
м, ходьба – 90 м). ТЕОРИЯ Твой организм. Осанка

2

18-19 Бег (7 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 90
м, ходьба – 90 м). 

2

20-21 Бег (8 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 100
м, ходьба – 70 м). ТЕОРИЯ Органы чувств

2

22-23 Бег (9 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы и бега (бег – 100
м, ходьба – 70 м). 

2

24 Кросс (1 км). 1
ГИМНАСТИКА (18 Ч)

Акробатика. Строевые упражнения (6 ч)
25 Инструктаж  по  ТБ.  Выполнение  команд.  Перекаты  и  группировка  с

последующей опорой руками за головой. 
1

26 Выполнение команд. 2-3 кувырка вперед. ТЕОРИЯ Личная гигиена 1
27 Выполнение команд. Стойка на лопатках. 1
28 Выполнение команд. Мост из положения лежа на спине. 1
29 Выполнение команд. Комбинация из разученных элементов. 1
30 Учет комбинации из разученных элементов. ТЕОРИЯ Закаливание 1

Висы. Строевые упражнения (6 ч)



31 Построение в 2 шеренги. Перестроение из двух шеренг в 2 круга.  Вис стоя и
лежа.

1

32 Построение  в  2  шеренги.  Перестроение  из  двух  шеренг  в  2  круга.
Упражнения в упоре лежа на гимнастической скамейке.

1

33-35 Построение в 2 шеренги. Перестроение из двух шеренг в 2 круга.  Вис на
согнутых руках. Подтягивание в висе.

3

36 Подтягивание на результат. ТЕОРИЯ Мозг и нервная система. 1
Опорный прыжок, лазание, упражнения в равновесии (6 ч)

37 Передвижение по диагонали, противоходом, "змейкой 1
38 Ходьба приставными шагами по бревну.  1
39 Перелезание  через  коня.  Лазание  по  наклонной  скамейке  в  упоре  лежа,

подтягиваясь руками.
1

40 Перелезание через коня. Лазание по канату. ТЕОРИЯ Органы дыхания 1
41 Преодоление гимнастической полосы препятствий. 1
42 Учет преодоления гимнастической полосы препятствий. 1

ЛЫЖНАЯ ПОДГОТОВКА (13 Ч )
43 Инструктаж  по  ТБ.  Организующие  команды  и  приемы.  Значение  лыжной

подготовки.
1

44-46 Передвижения на лыжах: скользящий шаг. ТЕОРИЯ Органы пищеварения 3
47-49 Попеременный двухшажный ход. 3
50-51 Спуск на лыжах в основной и низкой стойке, подъём ступающим шагом. 2
52-53 Техника подъема "лесенкой". Попеременный двухшажный ход. 2

54 Торможение "плугом". Техника передвижения на лыжах 1
55 Контрольное упражнение. Ходьба на лыжах 1 км. 1

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ (18 Ч)
56-57 Инструктаж  по  ТБ.  ОРУ с  обручами.  Игры  «Заяц  без  логова»,  «Удочка».

Эстафеты. 
2

58-59 ОРУ в движении. Игры «Кто обгонит», «Через кочки и пенечки». Эстафеты с
мячами.  ТЕОРИЯ Питьевой режим

2

60-61 ОРУ с мячами. Игры «Наступление», «Метко в цель». Эстафеты с мячами. 2
62-63 ОРУ. Игры «Кто дальше бросит», «Кто обгонит». Эстафеты с обручами. 2
64-65 ОРУ.  Игры  «Вызов  номеров»,  «Защита  укреплений».  Эстафеты  с

гимнастическими палками. ТЕОРИЯ Режим дня
2

66-67 ОРУ. Игры «Кто дальше бросит», «Волк во рву». Эстафеты. 2
68-69 ОРУ. Игры «Пустое место», «К своим флажкам». Эстафеты. 2
70-71 ОРУ. Игры «Кузнечики», «Попади в мяч». Эстафеты. ТЕОРИЯ Спортивная

обувь и одежда
2

72-73 ОРУ. Игры «Паровозики», «Наступление». Эстафеты. 2
 ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ НА ОСНОВЕ БАСКЕТБОЛА И ВОЛЕЙБОЛА (20 Ч)

Подвижные игры на основе баскетбола (15 ч)
74-75 Ловля и передача мяча в движении. Ведение на месте и в движении шагом.

Броски в цель (щит) 
2

76-77 Ловля и передача мяча в движении. Ведение на месте и в движении бегом.
Броски в цель. ТЕОРИЯ Самоконтроль

2

78-79 Ловля и  передача  мяча   на  месте  в  треугольниках.  Ведение  на  месте  и  в
движении шагом и бегом. Бросок двумя руками от груди. 

2

80 Ловля и  передача  мяча   на  месте  в  треугольниках.  Ведение  на  месте  и  в
движении бегом. Бросок двумя руками от груди.

1

81-82 Ловля и передача мяча на месте в квадратах. Ведение на месте и в движении 
бегом. Бросок двумя руками от груди. ТЕОРИЯ Первая помощь при травмах

2

83-84 Ловля и передача мяча на месте в круге. Ведение мяча с изменением 2



направления. Бросок двумя руками от груди.
85 Ловля  и  передача  мяча  в  движении  в  треугольниках.  Ведение  мяча  с

изменением направления. Бросок двумя руками от груди.
1

86 Ловля  и  передача  мяча  в  движении  в  квадратиках.  Ведение  мяча  с
изменением направления. Бросок двумя руками от груди.

1

87-88 Ведение мяча с изменением скорости. Игра в мини-баскетбол 2
Подвижные игры на основе волейбола (5 ч)

89 Верхняя и нижняя передача мяча над собой 1
90 Верхняя и нижняя передача в парах 1
91 Учет нижней прямой подачи. 1
92 Верхняя и нижняя передача мяча в кругу 1
93 Учебная игра в пионербол 1

КРОССОВАЯ ПОДГОТОВКА (4 Ч)
Бег по пересеченной местности (4 ч)

94 Инструктаж по ТБ. Бег  (4  мин).   Преодоление препятствий.  Чередование
ходьбы, бега (бег – 70 м, ходьба – 100 м). 

1

95 Бег (5-6 мин). Преодоление препятствий. Чередование ходьбы, бега (бег – 80
м, ходьба – 90 м). ТЕОРИЯ Твои физические способности.

1

96 Бег (7-8 мин).  Преодоление препятствий.  Чередование ходьбы, бега (бег –
100 м, ходьба – 70 м). 

1

97 Кросс (1 км). 1
ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА (8 Ч)

Ходьба и бег (4 ч)
98-99 Ходьба через неск-ко препятствий. Бег с ускорением (60 м). 2
100 Ходьба с преодолением препятствий. Челночный бег (3х10). 1
101 Бег на результат (30, 60 м) 1

Прыжки (2 ч) 
102 Прыжок в длину с разбега. Прыжок в длину с места. Многоскоки 1
103 Прыжок в длину с места на результат 1

Метание мяча (2 ч)
104 Метание  малого  мяча  с  места  на  дальность  и  на  заданное  расстояние.

Метание в цель с 4-5 м. 
1

105 Метание малого мяча с места. Метание набивного мяча. Итоги. 1
Итого 105



Уровень физической подготовленности 

Контрольные
упражнения

Уровень

высокий средний низкий высокий средний низкий

Мальчики Девочки

Подтягивание на
низкой 
перекладине из 
виса лежа, кол-
во раз

14 – 16 8 – 13 5 – 7 13 – 15 8 – 12 5 – 7

Прыжок в длину 
с места, см

143 – 150 128 – 142 119 – 127 136 – 146 118 – 135 108 – 117

Наклон вперед, 
не сгибая ног в 
коленях

Коснуться 
лбом колен

Коснуться 
ладонями 
пола

Коснуться 
пальцами 
пола

Коснуться 
лбом колен

Коснуться 
ладонями 
пола

Коснуться 
пальцами 
пола

Бег 30 м с 
высокого старта,
с

6,0 – 5,8 6,7 – 6,1 7,0 – 6,8 6,2 – 6,0 6,7 – 6,3 7,0 – 6,8

Бег 1000 м Без учета времени
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа по физике базового уровня на уровне среднего общего образования разработана на 
основе положений и требований к результатам освоения основной образовательной программы, 
представленных в ФГОС СОО, а также с учётом федеральной рабочей программы воспитания и 
концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях 
Российской Федерации, реализующих основные образовательные программы.

Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-научной картины 
мира обучающихся 10–11 классов при обучении их физике на базовом уровне на основе системно-
деятельностного подхода. Программа по физике соответствует требованиям ФГОС СОО к 
планируемым личностным, предметным и метапредметным результатам обучения, а также 
учитывает необходимость реализации межпредметных связей физики с естественно-научными 
учебными предметами. В ней определяются основные цели изучения физики на уровне среднего 
общего образования, планируемые результаты освоения курса физики: личностные, 
метапредметные, предметные (на базовом уровне).

Программа по физике включает:

планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне, в том числе предметные 
результаты по годам обучения;

содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения.

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в 
школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Школьный курс 
физики – системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку 
физические законы лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, биологией, 
физической географией и астрономией. Использование и активное применение физических знаний
определяет характер и развитие разнообразных технологий в сфере энергетики, транспорта, 
освоения космоса, получения новых материалов с заданными свойствами и других. Изучение 
физики вносит основной вклад в формирование естественно-научной картины мира обучающихся,
в формирование умений применять научный метод познания при выполнении ими учебных 
исследований. 

В основу курса физики для уровня среднего общего образования положен ряд идей, которые 
можно рассматривать как принципы его построения.

Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он содержит 
материал из всех разделов физики, включает как вопросы классической, так и современной 
физики.

Идея генерализации. В соответствии с ней материал курса физики объединён вокруг физических 
теорий. Ведущим в курсе является формирование представлений о структурных уровнях материи, 
веществе и поле.

Идея гуманитаризации. Её реализация предполагает использование гуманитарного потенциала 
физической науки, осмысление связи развития физики с развитием общества, а также с 
мировоззренческими, нравственными и экологическими проблемами.



Идея прикладной направленности. Курс физики предполагает знакомство с широким кругом 
технических и технологических приложений изученных теорий и законов. 

Идея экологизации реализуется посредством введения элементов содержания, посвящённых 
экологическим проблемам современности, которые связаны с развитием техники и технологий, а 
также обсуждения проблем рационального природопользования и экологической безопасности.

Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего образования являются 
физические теории (формирование представлений о структуре построения физической теории, 
роли фундаментальных законов и принципов в современных представлениях о природе, границах 
применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и процессов). 

Системно-деятельностный подход в курсе физики реализуется прежде всего за счёт организации 
экспериментальной деятельности обучающихся. Для базового уровня курса физики – это 
использование системы фронтальных кратковременных экспериментов и лабораторных работ, 
которые в программе по физике объединены в общий список ученических практических работ. 
Выделение в указанном перечне лабораторных работ, проводимых для контроля и оценки, 
осуществляется участниками образовательного процесса исходя из особенностей планирования и 
оснащения кабинета физики. При этом обеспечивается овладение обучающимися умениями 
проводить косвенные измерения, исследования зависимостей физических величин и постановку 
опытов по проверке предложенных гипотез.

Большое внимание уделяется решению расчётных и качественных задач. При этом для расчётных 
задач приоритетом являются задачи с явно заданной физической моделью, позволяющие 
применять изученные законы и закономерности как из одного раздела курса, так и интегрируя 
знания из разных разделов. Для качественных задач приоритетом являются задания на объяснение 
протекания физических явлений и процессов в окружающей жизни, требующие выбора 
физической модели для ситуации практико-ориентированного характера. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО к материально-техническому обеспечению учебного 
процесса базовый уровень курса физики на уровне среднего общего образования должен 
изучаться в условиях предметного кабинета физики или в условиях интегрированного кабинета 
предметов естественно-научного цикла. В кабинете физики должно быть необходимое 
лабораторное оборудование для выполнения указанных в программе по физике ученических 
практических работ и демонстрационное оборудование. 

Демонстрационное оборудование формируется в соответствии с принципом минимальной 
достаточности и обеспечивает постановку перечисленных в программе по физике ключевых 
демонстраций для исследования изучаемых явлений и процессов, эмпирических и 
фундаментальных законов, их технических применений. 

Лабораторное оборудование для ученических практических работ формируется в виде 
тематических комплектов и обеспечивается в расчёте одного комплекта на двух обучающихся. 
Тематические комплекты лабораторного оборудования должны быть построены на комплексном 
использовании аналоговых и цифровых приборов, а также компьютерных измерительных систем в
виде цифровых лабораторий.

Основными целями изучения физики в общем образовании являются: 

формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, развитие их 
интеллектуальных и творческих способностей;



развитие представлений о научном методе познания и формирование исследовательского 
отношения к окружающим явлениям;

формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и 
фундаментальных законов физики;

формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и научных 
доказательств;

формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, техники и 
технологий.

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач в процессе изучения курса 
физики на уровне среднего общего образования:

приобретение системы знаний об общих физических закономерностях, законах, теориях, включая 
механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику и элементы астрофизики;

формирование умений применять теоретические знания для объяснения физических явлений в 
природе и для принятия практических решений в повседневной жизни;

освоение способов решения различных задач с явно заданной физической моделью, задач, 
подразумевающих самостоятельное создание физической модели, адекватной условиям задачи;

понимание физических основ и принципов действия технических устройств и технологических 
процессов, их влияния на окружающую среду; 

овладение методами самостоятельного планирования и проведения физических экспериментов, 
анализа и интерпретации информации, определения достоверности полученного результата;

создание условий для развития умений проектно-исследовательской, творческой деятельности.

На изучение физики (базовый уровень) на уровне среднего общего образования отводится   в 11 
классе – 102часа (3 часа в неделю).

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных и практических работ является 
рекомендованным, учитель делает выбор проведения лабораторных работ и опытов с учётом 
индивидуальных особенностей обучающихся.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

11 КЛАСС

Раздел 4. Электродинамика

Тема 3. Магнитное поле. Электромагнитная индукция

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. Вектор магнитной 
индукции. Принцип суперпозиции магнитных полей. Линии магнитной индукции. Картина линий 
магнитной индукции поля постоянных магнитов.

Магнитное поле проводника с током. Картина линий индукции магнитного поля длинного 
прямого проводника и замкнутого кольцевого проводника, катушки с током. Опыт Эрстеда. 
Взаимодействие проводников с током.

Сила Ампера, её модуль и направление.

Сила Лоренца, её модуль и направление. Движение заряженной частицы в однородном магнитном 
поле. Работа силы Лоренца.

Явление электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. Электродвижущая 
сила индукции. Закон электромагнитной индукции Фарадея.

Вихревое электрическое поле. Электродвижущая сила индукции в проводнике, движущемся 
поступательно в однородном магнитном поле.

Правило Ленца.

Индуктивность. Явление самоиндукции. Электродвижущая сила самоиндукции. 

Энергия магнитного поля катушки с током.

Электромагнитное поле.

Технические устройства и практическое применение: постоянные магниты, электромагниты, 
электродвигатель, ускорители элементарных частиц, индукционная печь.

Демонстрации

Опыт Эрстеда. 

Отклонение электронного пучка магнитным полем. 

Линии индукции магнитного поля.

Взаимодействие двух проводников с током.



Сила Ампера.

Действие силы Лоренца на ионы электролита.

Явление электромагнитной индукции. 

Правило Ленца.

Зависимость электродвижущей силы индукции от скорости изменения магнитного потока.

Явление самоиндукции.

Ученический эксперимент, лабораторные работы

Изучение магнитного поля катушки с током.

Исследование действия постоянного магнита на рамку с током.

Исследование явления электромагнитной индукции.

Раздел 5. Колебания и волны

Тема 1. Механические и электромагнитные колебания

Колебательная система. Свободные механические колебания. Гармонические колебания. Период, 
частота, амплитуда и фаза колебаний. Пружинный маятник. Математический маятник. Уравнение 
гармонических колебаний. Превращение энергии при гармонических колебаниях. 

Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания в идеальном колебательном 
контуре. Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями. Формула Томсона. 
Закон сохранения энергии в идеальном колебательном контуре.

Представление о затухающих колебаниях. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 
Вынужденные электромагнитные колебания. 

Переменный ток. Синусоидальный переменный ток. Мощность переменного тока. Амплитудное и 
действующее значение силы тока и напряжения. 

Трансформатор. Производство, передача и потребление электрической энергии. Экологические 
риски при производстве электроэнергии. Культура использования электроэнергии в повседневной 
жизни. 

Технические устройства и практическое применение: электрический звонок, генератор 
переменного тока, линии электропередач.

Демонстрации

Исследование параметров колебательной системы (пружинный или математический маятник).

Наблюдение затухающих колебаний.

Исследование свойств вынужденных колебаний.



Наблюдение резонанса. 

Свободные электромагнитные колебания.

Осциллограммы (зависимости силы тока и напряжения от времени) для электромагнитных 
колебаний.

Резонанс при последовательном соединении резистора, катушки индуктивности и конденсатора.

Модель линии электропередачи.

Ученический эксперимент, лабораторные работы

Исследование зависимости периода малых колебаний груза на нити от длины нити и массы груза.

Исследование переменного тока в цепи из последовательно соединённых конденсатора, катушки и
резистора.

Тема 2. Механические и электромагнитные волны

Механические волны, условия распространения. Период. Скорость распространения и длина 
волны. Поперечные и продольные волны. Интерференция и дифракция механических волн.

Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука.

Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. Взаимная ориентация 
векторов E, B, V в электромагнитной волне. Свойства электромагнитных волн: отражение, 
преломление, поляризация, дифракция, интерференция. Скорость электромагнитных волн.

Шкала электромагнитных волн. Применение электромагнитных волн в технике и быту.

Принципы радиосвязи и телевидения. Радиолокация.

Электромагнитное загрязнение окружающей среды.

Технические устройства и практическое применение: музыкальные инструменты, ультразвуковая 
диагностика в технике и медицине, радар, радиоприёмник, телевизор, антенна, телефон, СВЧ-
печь.

Демонстрации

Образование и распространение поперечных и продольных волн.

Колеблющееся тело как источник звука.

Наблюдение отражения и преломления механических волн.

Наблюдение интерференции и дифракции механических волн.

Звуковой резонанс.

Наблюдение связи громкости звука и высоты тона с амплитудой и частотой колебаний.

Исследование свойств электромагнитных волн: отражение, преломление, поляризация, дифракция,
интерференция.



Тема 3. Оптика

Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Луч света. 
Точечный источник света. 

Отражение света. Законы отражения света. Построение изображений в плоском зеркале. 

Преломление света. Законы преломления света. Абсолютный показатель преломления. Полное 
внутреннее отражение. Предельный угол полного внутреннего отражения.

Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет.

Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая линза. Фокусное расстояние и оптическая сила 
тонкой линзы. Построение изображений в собирающих и рассеивающих линзах. Формула тонкой 
линзы. Увеличение, даваемое линзой.

Пределы применимости геометрической оптики.

Волновая оптика. Интерференция света. Когерентные источники. Условия наблюдения 
максимумов и минимумов в интерференционной картине от двух синфазных когерентных 
источников.

Дифракция света. Дифракционная решётка. Условие наблюдения главных максимумов при 
падении монохроматического света на дифракционную решётку.

Поляризация света.

Технические устройства и практическое применение: очки, лупа, фотоаппарат, проекционный 
аппарат, микроскоп, телескоп, волоконная оптика, дифракционная решётка, поляроид.

Демонстрации

Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. Оптические приборы.

Полное внутреннее отражение. Модель световода.

Исследование свойств изображений в линзах.

Модели микроскопа, телескопа.

Наблюдение интерференции света.

Наблюдение дифракции света.

Наблюдение дисперсии света. 

Получение спектра с помощью призмы.

Получение спектра с помощью дифракционной решётки.

Наблюдение поляризации света.

Ученический эксперимент, лабораторные работы

Измерение показателя преломления стекла. 



Исследование свойств изображений в линзах.

Наблюдение дисперсии света.

Раздел 6. Основы специальной теории относительности

Границы применимости классической механики. Постулаты специальной теории относительности:
инвариантность модуля скорости света в вакууме, принцип относительности Эйнштейна.

Относительность одновременности. Замедление времени и сокращение длины.

Энергия и импульс релятивистской частицы.

Связь массы с энергией и импульсом релятивистской частицы. Энергия покоя.

Раздел 7. Квантовая физика

Тема 1. Элементы квантовой оптики

Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергия и импульс фотона. 

Открытие и исследование фотоэффекта. Опыты А. Г. Столетова. Законы фотоэффекта. Уравнение 
Эйнштейна для фотоэффекта. «Красная граница» фотоэффекта.

Давление света. Опыты П. Н. Лебедева.

Химическое действие света.

Технические устройства и практическое применение: фотоэлемент, фотодатчик, солнечная 
батарея, светодиод.

Демонстрации

Фотоэффект на установке с цинковой пластиной.

Исследование законов внешнего фотоэффекта. 

Светодиод.

Солнечная батарея.

Тема 2. Строение атома

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α -частиц. Планетарная модель атома. 
Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с одного уровня энергии 
на другой. Виды спектров. Спектр уровней энергии атома водорода. 

Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. 

Спонтанное и вынужденное излучение. 



Технические устройства и практическое применение: спектральный анализ (спектроскоп), лазер, 
квантовый компьютер.

Демонстрации

Модель опыта Резерфорда.

Определение длины волны лазера.

Наблюдение линейчатых спектров излучения.

Лазер.

Ученический эксперимент, лабораторные работы

Наблюдение линейчатого спектра.

Тема 3. Атомное ядро

Эксперименты, доказывающие сложность строения ядра. Открытие радиоактивности. Опыты 
Резерфорда по определению состава радиоактивного излучения. Свойства альфа-, бета-, гамма-
излучения. Влияние радиоактивности на живые организмы. 

Открытие протона и нейтрона. Нуклонная модель ядра Гейзенберга–Иваненко. Заряд ядра. 
Массовое число ядра. Изотопы. 

Альфа-распад. Электронный и позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон радиоактивного 
распада.

Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра.

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер.

Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Проблемы и перспективы ядерной энергетики. 
Экологические аспекты ядерной энергетики.

Элементарные частицы. Открытие позитрона. 

Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц.

Фундаментальные взаимодействия. Единство физической картины мира.

Технические устройства и практическое применение: дозиметр, камера Вильсона, ядерный 
реактор, атомная бомба.

Демонстрации

Счётчик ионизирующих частиц.

Ученический эксперимент, лабораторные работы

Исследование треков частиц (по готовым фотографиям).

Раздел 8. Элементы астрономии и астрофизики



Этапы развития астрономии. Прикладное и мировоззренческое значение астрономии.

Вид звёздного неба. Созвездия, яркие звёзды, планеты, их видимое движение.

Солнечная система. 

Солнце. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звёзд. Звёзды, их основные 
характеристики. Диаграмма «спектральный класс – светимость». Звёзды главной 
последовательности. Зависимость «масса – светимость» для звёзд главной последовательности. 
Внутреннее строение звёзд. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и 
звёзд. Этапы жизни звёзд.

Млечный Путь – наша Галактика. Положение и движение Солнца в Галактике. Типы галактик. 
Радиогалактики и квазары. Чёрные дыры в ядрах галактик.

Вселенная. Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Разбегание галактик. Теория Большого взрыва. 
Реликтовое излучение.

Масштабная структура Вселенной. Метагалактика. 

Нерешённые проблемы астрономии.

Ученические наблюдения

Наблюдения невооружённым глазом с использованием компьютерных приложений для 
определения положения небесных объектов на конкретную дату: основные созвездия Северного 
полушария и яркие звёзды.

Наблюдения в телескоп Луны, планет, Млечного Пути.

Обобщающее повторение

Роль физики и астрономии в экономической, технологической, социальной и этической сферах 
деятельности человека, роль и место физики и астрономии в современной научной картине мира, 
роль физической теории в формировании представлений о физической картине мира, место 
физической картины мира в общем ряду современных естественно-научных представлений о 
природе.

Межпредметные связи

Изучение курса физики базового уровня в 11 классе осуществляется с учётом содержательных 
межпредметных связей с курсами математики, биологии, химии, географии и технологии.

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного познания: явление, научный 
факт, гипотеза, физическая величина, закон, теория, наблюдение, эксперимент, моделирование, 
модель, измерение.

Математика: решение системы уравнений, тригонометрические функции: синус, косинус, 
тангенс, котангенс, основное тригонометрическое тождество, векторы и их проекции на оси 
координат, сложение векторов, производные элементарных функций, признаки подобия 
треугольников, определение площади плоских фигур и объёма тел.

Биология: электрические явления в живой природе, колебательные движения в живой природе, 
оптические явления в живой природе, действие радиации на живые организмы.



Химия: строение атомов и молекул, кристаллическая структура твёрдых тел, механизмы 
образования кристаллической решётки, спектральный анализ.

География: магнитные полюса Земли, залежи магнитных руд, фотосъёмка земной поверхности, 
предсказание землетрясений.

Технология: линии электропередач, генератор переменного тока, электродвигатель, индукционная 
печь, радар, радиоприёмник, телевизор, антенна, телефон, СВЧ-печь, проекционный аппарат, 
волоконная оптика, солнечная батарея.



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИКЕ НА УРОВНЕ 
СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Освоение учебного предмета «Физика» на уровне среднего общего образования (базовый уровень)
должно обеспечить достижение следующих личностных, метапредметных и предметных 
образовательных результатов.

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты освоения учебного предмета «Физика» должны отражать готовность и 
способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, 
системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих 
традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта 
деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 
числе в части:

1) гражданского воспитания:

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 
российского общества;

принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 
самоуправлении в образовательной организации;

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 
назначением;

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности;

2) патриотического воспитания:

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 

ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских учёных в области 
физики и техники;

3) духовно-нравственного воспитания:

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-
нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного;

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;

4) эстетического воспитания:



эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего физической 
науке;

5) трудового воспитания:

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с физикой и
техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные
жизненные планы;

готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на протяжении 
всей жизни;

6) экологического воспитания:

сформированность экологической культуры, осознание глобального характера экологических 
проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 
устойчивого развития человечества; 

расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся знаний по 
физике;

7) ценности научного познания:

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития физической
науки;

осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики осуществлять 
проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Познавательные универсальные учебные действия

Базовые логические действия:

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её всесторонне; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 
нематериальных ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия;



развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.

Базовые исследовательские действия:

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки;

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области физики, 
способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач физического 
содержания, применению различных методов познания; 

владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 
применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных проектов в 
области физики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения,
находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 
решения;

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 
достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том числе при 
изучении физики;

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт;

уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности;

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.

Работа с информацией:

владеть навыками получения информации физического содержания из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления;

оценивать достоверность информации; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 
когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;

создавать тексты физического содержания в различных форматах с учётом назначения 
информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации.

Коммуникативные универсальные учебные действия:

осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности;



распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 
каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 
достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 
обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 
разработанным критериям;

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 
значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество
и воображение, быть инициативным.

Регулятивные универсальные учебные действия

Самоорганизация:

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и астрономии, 
выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи;

самостоятельно составлять план решения расчётных и качественных задач, план выполнения 
практической работы с учётом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;

давать оценку новым ситуациям;

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений;

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за решение;

оценивать приобретённый опыт;

способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно повышать 
свой образовательный и культурный уровень.

Самоконтроль, эмоциональный интеллект:

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 
результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения;



уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки.

В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для уровня 
среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 
предполагающий сформированность:

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 
направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 
поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть
открытым новому;

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 
инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при
осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию;

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 
заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

 

К концу обучения в 11 классе предметные результаты на базовом уровне должны отражать 
сформированность у обучающихся умений:

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной 
картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности 
людей, целостность и единство физической картины мира;

учитывать границы применения изученных физических моделей: точечный электрический заряд, 
луч света, точечный источник света, ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра при 
решении физических задач;

распознавать физические явления (процессы) и объяснять их на основе законов электродинамики 
и квантовой физики: электрическая проводимость, тепловое, световое, химическое, магнитное 
действия тока, взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного поля 
на проводник с током и движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, прямолинейное
распространение света, отражение, преломление, интерференция, дифракция и поляризация света, 



дисперсия света, фотоэлектрический эффект (фотоэффект), световое давление, возникновение 
линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная радиоактивность;

описывать изученные свойства вещества (электрические, магнитные, оптические, электрическую 
проводимость различных сред) и электромагнитные явления (процессы), используя физические 
величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 
сопротивление, разность потенциалов, электродвижущая сила, работа тока, индукция магнитного 
поля, сила Ампера, сила Лоренца, индуктивность катушки, энергия электрического и магнитного 
полей, период и частота колебаний в колебательном контуре, заряд и сила тока в процессе 
гармонических электромагнитных колебаний, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, при 
описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 
единицы, указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими 
величинами;

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя физические величины: скорость 
электромагнитных волн, длина волны и частота света, энергия и импульс фотона, период 
полураспада, энергия связи атомных ядер, при описании правильно трактовать физический смысл 
используемых величин, их обозначения и единицы, указывать формулы, связывающие данную 
физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;

анализировать физические процессы и явления, используя физические законы и принципы: закон 
Ома, законы последовательного и параллельного соединения проводников, закон Джоуля–Ленца, 
закон электромагнитной индукции, закон прямолинейного распространения света, законы 
отражения света, законы преломления света, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, закон 
сохранения энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, закон 
сохранения массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада, при этом различать 
словесную формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, области) 
применимости;

определять направление вектора индукции магнитного поля проводника с током, силы Ампера и 
силы Лоренца;

строить и описывать изображение, создаваемое плоским зеркалом, тонкой линзой;

выполнять эксперименты по исследованию физических явлений и процессов с использованием 
прямых и косвенных измерений: при этом формулировать проблему/задачу и гипотезу учебного 
эксперимента, собирать установку из предложенного оборудования, проводить опыт и 
формулировать выводы;

осуществлять прямые и косвенные измерения физических величин, при этом выбирать 
оптимальный способ измерения и использовать известные методы оценки погрешностей 
измерений;

исследовать зависимости физических величин с использованием прямых измерений: при этом 
конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин
в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам исследования;

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного 
эксперимента, учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием 
измерительных устройств и лабораторного оборудования;



решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью, используя физические законы и 
принципы, на основе анализа условия задачи выбирать физическую модель, выделять физические 
величины и формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность 
полученного значения физической величины;

решать качественные задачи: выстраивать логически непротиворечивую цепочку рассуждений с 
опорой на изученные законы, закономерности и физические явления;

использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для поиска, 
структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной информации, 
полученной из различных источников, критически анализировать получаемую информацию;

объяснять принципы действия машин, приборов и технических устройств, различать условия их 
безопасного использования в повседневной жизни;

приводить примеры вклада российских и зарубежных учёных-физиков в развитие науки, в 
объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники и технологий;

использовать теоретические знания по физике в повседневной жизни для обеспечения 
безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 
здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;

работать в группе с выполнением различных социальных ролей, планировать работу группы, 
рационально распределять обязанности и планировать деятельность в нестандартных ситуациях, 
адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 11 КЛАСС 

№ 
п/п 

Наименование разделов и тем программы 

Количество часов
Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы

Всего 
Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

Раздел 1. ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

1.1
Магнитное поле. Электромагнитная 
индукция

 15  1  3 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу  15 

Раздел 2. КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ

2.1
Механические и электромагнитные 
колебания

 15  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

2.2 Механические и электромагнитные волны  12  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

2.3 Оптика  20 1  3 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу  47

Раздел 3. ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ТЕОРИИ ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ



3.1
Основы специальной теории 
относительности

5  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу  5

Раздел 4. КВАНТОВАЯ ФИЗИКА

4.1 Элементы квантовой оптики  8
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

4.2 Строение атома  6
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

4.3 Атомное ядро  6 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу  20 

Раздел 5. ЭЛЕМЕНТЫ АСТРОНОМИИ И АСТРОФИЗИКИ

5.1 Элементы астрономии и астрофизики  6  1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу 6

Раздел 6. ОБОБЩАЮЩЕЕ ПОВТОРЕНИЕ

6.1 Обобщающее повторение  6
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /7  f  41  c  97  c  

Итого по разделу  6

Резервное время  3 



ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 102  5  7 





ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  11 КЛАСС 

№ п/п Тема урока 

Количество часов

Дата изучения 
Электронные цифровые 
образовательные ресурсы 

Всего 
Контрольные
работы 

Практические
работы 

1

Постоянные магниты и их 
взаимодействие. Магнитное поле. 
Вектор магнитной индукции. Линии 
магнитной индукции

 1 01.09.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  c  9778  

2
Магнитное поле проводника с током. 
Опыт Эрстеда. Взаимодействие 
проводников с током

2 
04.09.23

06.09.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  c  98  fe  

3
Лабораторная работа «Изучение 
магнитного поля катушки с током»

 1  1 08.09.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  c  98  fe  

4

Действие магнитного поля на проводник
с током. Сила Ампера. Лабораторная 
работа «Исследование действия 
постоянного магнита на рамку с током»

 2  1 
 11.09.23

13.09.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  c  9  ac  0  

5
Действие магнитного поля на 
движущуюся заряженную частицу. Сила
Лоренца. Работа силы Лоренца

2 
15.09.23

18.09.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  c  9  df  4  

6 Электромагнитная индукция. Поток  2 20.09.23



вектора магнитной индукции. ЭДС 
индукции. Закон электромагнитной 
индукции Фарадея

22.09.23

7
Лабораторная работа «Исследование 
явления электромагнитной индукции»

 1  1 25.09.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  ca  150  

8

Индуктивность. Явление самоиндукции. 
ЭДС самоиндукции. Энергия 
магнитного поля катушки с током. 
Электромагнитное поле

 1 27.09.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  ca  600  

9

Технические устройства и их 
применение: постоянные магниты, 
электромагниты, электродвигатель, 
ускорители элементарных частиц, 
индукционная печь

 1 29.09.23

10
Обобщающий урок «Магнитное поле. 
Электромагнитная индукция»

 1 02.10.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cab  82  

11
Контрольная работа по теме «Магнитное
поле. Электромагнитная индукция»

 1  1 04.10.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cad  58  

12

Свободные механические колебания. 
Гармонические колебания. Уравнение 
гармонических колебаний. Превращение
энергии

2
06.10.23

16.10.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  caf  06  

13 Лабораторная работа «Исследование 
зависимости периода малых колебаний 
груза на нити от длины нити и массы 

 1  1 18.10.23



груза»

14

Колебательный контур. Свободные 
электромагнитные колебания в 
идеальном колебательном контуре. 
Аналогия между механическими и 
электромагнитными колебаниями

 2
20.10.23

23.10.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cb  820  

15
Формула Томсона. Закон сохранения 
энергии в идеальном колебательном 
контуре

 2
25.10.23

27.10.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cb  9  c  4  

16

Представление о затухающих 
колебаниях. Вынужденные 
механические колебания. Резонанс. 
Вынужденные электромагнитные 
колебания

 2 
30.10.23

01.11.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cbb  86  

17

Переменный ток. Синусоидальный 
переменный ток. Мощность 
переменного тока. Амплитудное и 
действующее значение силы тока и 
напряжения

 2 
03.11.23

06.11.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cbd  34  

18
Трансформатор. Производство, передача
и потребление электрической энергии

 2
08.11.23

10.11.23

19
Устройство и практическое применение 
электрического звонка, генератора 
переменного тока, линий электропередач

 1 13.11.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cc  324  

20 Экологические риски при производстве  1 15.11.23



электроэнергии. Культура 
использования электроэнергии в 
повседневной жизни

21

Механические волны, условия 
распространения. Период. Скорость 
распространения и длина волны. 
Поперечные и продольные волны

4

17.11.23, 27.11.23

29.11.23,01.12.23 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cca  54  

22
Звук. Скорость звука. Громкость звука. 
Высота тона. Тембр звука

2 04.12.23,06.12.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  ccc  0  c  

23
Электромагнитные волны, их свойства и
скорость. Шкала электромагнитных волн

3  
08.12.23,11.12.23

13.12.23

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  ccfe  0  

24
Принципы радиосвязи и телевидения. 
Развитие средств связи. Радиолокация

 2 15.12.23,18.12.23

25
Контрольная работа «Колебания и 
волны»

 1  1 20.12.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cc  6  f  8  

26
Прямолинейное распространение света в
однородной среде. Точечный источник 
света. Луч света

 1 22.12.23
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cd  350  

27
Отражение света. Законы отражения 
света. Построение изображений в 
плоском зеркале

4 
25.12.23,27.12.23

29.12.23,10.01.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cd  4  e  0  

28 Преломление света. Полное внутреннее  3 12.01.24,15.01.24 Библиотека ЦОК 



отражение. Предельный угол полного 
внутреннего отражения

17.01.24 https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cd  7  f  6  

29
Лабораторная работа «Измерение 
показателя преломления стекла»

 1  1 19.01.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cd  67  a  

30
Линзы. Построение изображений в 
линзе. Формула тонкой линзы. 
Увеличение линзы

 4
22.01.24,24.01.24

26.01.24,29.01.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cdd  1  e  

31
Лабораторная работа «Исследование 
свойств изображений в линзах»

 1  1 31.01.24

32
Дисперсия света. Сложный состав 
белого света. Цвет. Лабораторная работа
«Наблюдение дисперсии света»

 1  1 02.02.24

33
Интерференция света. Дифракция света. 
Дифракционная решётка

 2 05.02.24,07.02.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  ced  22  

34
Поперечность световых волн. 
Поляризация света

 2 09.02.24,12.02.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cf  02  e  

35
Оптические приборы и устройства и 
условия их безопасного применения

 1 14.02.24

36
Границы применимости классической 
механики. Постулаты специальной 
теории относительности

 1 16.02.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cf  862  

37
Относительность одновременности. 
Замедление времени и сокращение 
длины

2 
26.02.24

28.02.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cfa  42  



38
Энергия и импульс релятивистской 
частицы. Связь массы с энергией и 
импульсом. Энергия покоя

 1 01.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cfc  68  

39
Контрольная работа «Оптика. Основы 
специальной теории относительности»

 1  1 04.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cf  6  f  0  

40
Фотоны. Формула Планка. Энергия и 
импульс фотона

 1 06.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cfe  16  

41
Открытие и исследование фотоэффекта. 
Опыты А. Г. Столетова

 1 11.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  cffc  4  

42
Законы фотоэффекта. Уравнение 
Эйнштейна для фотоэффекта. «Красная 
граница» фотоэффекта

 2
13.03.24

15.03.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  015  e  

43
Давление света. Опыты П. Н. Лебедева. 
Химическое действие света

 1 18.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  04  a  6  

44
Технические устройства и практическое 
применение: фотоэлемент, фотодатчик, 
солнечная батарея, светодиод

 1 20.03.24

45
Решение задач по теме «Элементы 
квантовой оптики»

 2 
22.03.24

25.03.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0302  

46
Модель атома Томсона. Опыты 
Резерфорда по рассеянию α-частиц. 
Планетарная модель атома

 1 27.03.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  091  a  

47 Постулаты Бора  1 29.03.24 Библиотека ЦОК 



https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0  afa  

48
Излучение и поглощение фотонов при 
переходе атома с одного уровня энергии 
на другой. Виды спектров

 1 01.04.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0  afa  

49

Волновые свойства частиц. Волны де 
Бройля. Корпускулярно-волновой 
дуализм. Спонтанное и вынужденное 
излучение

 1 03.04.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0  ca  8  

50
Открытие радиоактивности. Опыты 
Резерфорда по определению состава 
радиоактивного излучения

2 
05.04.24

15.04.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0  fd  2  

51
Свойства альфа-, бета-, гамма-
излучения. Влияние радиоактивности на 
живые организмы

2 
17.04.24

19.04.24

52

Открытие протона и нейтрона. Изотопы. 
Альфа-распад. Электронный и 
позитронный бета-распад. Гамма-
излучение

 1 22.04.24
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  1162  

53

Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные
реакции. Ядерный реактор. Проблемы, 
перспективы, экологические аспекты 
ядерной энергетики

 2 
24.04.24

26.04.24

Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  1356  

54 Элементарные частицы. Открытие 
позитрона. Методы наблюдения и 
регистрации элементарных частиц. 

 1 29.04.24 Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  0  e  38  



Круглый стол «Фундаментальные 
взаимодействия. Единство физической 
картины мира»

55
Вид звёздного неба. Созвездия, яркие 
звёзды, планеты, их видимое движение. 
Солнечная система

 1 03.05.24

56
Солнце. Солнечная активность. 
Источник энергии Солнца и звёзд

 1 06.05.24

57

Звёзды, их основные характеристики. 
Звёзды главной последовательности. 
Внутреннее строение звёзд. 
Современные представления о 
происхождении и эволюции Солнца и 
звёзд

 1 08.05.24

58

Млечный Путь — наша Галактика. 
Положение и движение Солнца в 
Галактике. Галактики. Чёрные дыры в 
ядрах галактик

 1 13.05.24

59
Вселенная. Разбегание галактик. Теория 
Большого взрыва. Реликтовое 
излучение. Метагалактика

 1 15.05.24

60
Контрольная работа «Элементы 
астрономии и астрофизики»

 1  1 17.05.24

61 Обобщающий урок. Роль физики и 
астрономии в экономической, 
технологической, социальной и 

 1 20.05.24



этической сферах деятельности человека

62
Обобщающий урок. Роль и место физики
и астрономии в современной научной 
картине мира

 1 22.05.24

63
Обобщающий урок. Роль физической 
теории в формировании представлений о
физической картине мира

 1 24.05.24

64

Обобщающий урок. Место физической 
картины мира в общем ряду 
современных естественно-научных 
представлений о природе

 1 

65
Резервный урок. Магнитное поле. 
Электромагнитная индукция

 1 

66
Резервный урок. Оптика. Основы 
специальной теории относительности

 1 

67
Резерный урок. Квантовая физика. 
Элементы астрономии и астрофизики

 1 
Библиотека ЦОК 
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  1784  

Общее количество часов по пограмме  102  4  7 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

 Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев. Учебник для общеобразовательных учреждений. Физика. 11 класс. – 
М.: Просвещение, 2020г.

  МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

• А.П. Рымкевич. Сборник задач по физике. 10-11 класс. – М.: Дрофа, 2020 г

 • Г.Н.Степанова. Сборник задач по физике. 10-11 класс. – М.: Просвещение, 2021г.

 ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ      
https  ://  m  .  edsoo  .  ru  /  ff  0  d  1784  
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